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ကချငတ် ိုင််းရင််းသ ်းလူမျ   ်းစိုလလ ်လ ေါ်တ ိုင််းရင််းသ ်းတ ိုို့၏

ရ သီပ ွဲလတ မ်ျ ်း 

 လလ ော်လ ေါ်တ ိုငော််းရငော််းသ ်းလူမ   ်းမ  ်းတွငော် ရ သီအလ ိုကော် 

က ငော််းပလသ  ပွွဲလတ ော်မ  ်းရ  သညော်။  မ မ တ ိုို့မ   ်းနွယော်စိုမ  ်း၏ 

လူမှုဓလလေ့ထံို်းစံမ  ်းက ို အလ ြေြံေ၍လညော််းလက ငော််း၊ စ ိုကော်ပ   ်းလရ်း 

လိုပော်ငနော််းန ငေ့ော် အ ြေ ်းစီ်းပွ ်းလရ်း လိုပော်ငနော််းမ  ်းက ို အလ ြေြေံ၍                             

လညော််းလက ငော််း ရ သီပွွဲလတ ော်မ  ်းက ို က ငော််းပလလေ့ရ  သညော်။ 

 

(က) မီ်းလ  ်ပ ွဲ 

         န စော်စဉော်ဇနော်န ါရီလန ငေ့ော် လေလေ ော် ါရီလမ  ်းတွငော် 

က ငော််းပသညော်။ တစော်န စော်တ  လတ ငော်ယ စ ိုကော်ပ   ်းလရ်းလိုပော်ငနော််း  

လိုပော်က ိုငော်ရနော်အတွကော် လနို့ရကော်တစော်ရကော် လရ ်းြေ ယော်က ရ   

ထ ပော်ရ   “လွမေ့ော်ရ  နော်” လြေေါ် နတော်စငော်တွငော် တစော်ရ  လံို်း စိုလ ်း က  

ယစော်လက ငော်မ  ်း ေငေ့ော် ပူလဇ ော်ကကသညော်။ ထ ိုို့လနောကော် 

လတ ငော်ယ ြေိုတော်မညေ့ော်လနရ က ို လေဒငော်ကကညေ့ော်က  အမ တော် 

အသ ်း ပ ပပီ်း လပ  ော်လပ  ော်ပါ်းပါ်း စ ်းလသ ကော်ကက ြေငော််း 

 ေစော်သညော်။ မီ်းလ  ော်ပွွဲက ိုတစော်လနို့လံို်းက ငော််းပကကသညော်။ 

(ခ) လ  လ်မ  ပ ွဲ 

          လတ ငော်ယ ြေိုတော်သညေ့ော်ပွွဲ ေစော်ပါသညော်။ လတ ငော်ယ  

ြေိုတော် ြေငော််းန ငေ့ော်အတူ လပါငော််း မကော်ရ ငော််းလငော််း ြေငော််းက ိုပါလ  ငော် 

ရ ကော်ကကသညော်။ မ မ တ ို ို့အ မော်လထ ငော်စိုအသီ်းသီ်းမ  လ ွမ   ်း  

မ  ်းန ငေ့ော် ပတော် နော််းက ငော်လဒသမ  ်းမ  လ ွမ   ်းသ ်းြေ ငော််းမ  ်းက ိုပါ  
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D/mai than myint 

 

လြေေါ်ယူ၍ စိုလပါငော််းလိုပော်အ ်းလပ်း လ  ငော်ရ ကော်ကကသညေ့ော် 

ရ သီပွွဲ ေစော်သညော်။ မတော်လ၊ ဧပပီလ၊ ဩဂိုတော်လန ငေ့ော် 

စကော်တငော်  လမ  ်းတွငော် တလပ  ော်တပါ်း က ငော််းပကကသညော်။ 

လိုပော်အ ်းကူညီသူမ  ်းန ငေ့ော် အ မော်ရ ငော်မ  ်းက ထမငော််းဟငော််း 

လ  မ  ်း၊ လြေါငော်ရညော်မ  ်း ေငေ့ော် ဧညေ့ော်ြံေလက ်းလမွ်းလလေ့ရ  သညော်။ 

လတ ငော်ယ ြေိုတော် ြေငော််း၊ လပါငော််း မကော်ရ ငော််း ြေငော််းမ  ်းပပီ်းပါက 

၎ငော််းလမ  ်းတွငော် လတ ငော်ယ စပါ်းက ို စူ်းထ ို်းစ ိုကော်ပ   ်းကက သညော်။ 

 

(ဂ) လဂျ ဇ် ိုင်လ  င်ပ ွဲ 

 မ မ တ ိုို့၏ လတ ငော်ယ စ ိုကော်ြေငော််းမ  ်းတွငော် သ ်းရွဲ 

တ ရ စဆ နော်မ  ်းန ငေ့ော် သ   လ ်းအနတရ ယော်မ  ်း မက  

လရ ကော်လစရနော် နတော်က ိုပူလဇ ော်သညေ့ော်ပွွဲ ေစော်သညော်။ ဩဂိုတော် 

လတွငော်က ငော််းပလလေ့ရ  သညော်။ နတော်လဟ  ရ မ  ်းမ  ဦ်းလ  ငော် 

ပပီ်းလတ ငော်ယ လိုပော်ငနော််းရ ငော်မ  ်း၊ လက ်းရ  လူကကီ်းန ငေ့ော် ရ  သူ 

ရ  သ ်းမ  ်းက ို ေ တော်ကက ်းပပီ်း က ငော််းပသညေ့ော်လပ  ော်ပွွဲရွှငော်ပွ ွဲ 

 ေစော်သညော်။ 

 

(ဃ) ခူလ ပပ ွဲ 

 စကော်တငော်  လန ငေ့ော် လအ ကော်တ ို  လမ  ်းတွငော် 

က ငော််းပလလေ့ရ  သညော်။ လူပ   ၊ အပ   မ  ်း ဦ်းလ  ငော်က  

လတ ငော်ယ ထွဲတွငော်က ငော််းပကကသညော်။  လ ပညေ့ော်ညမ  ်းတွငော်  
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သ က ငော််းပလလေ့ရ  ပပ်ီး လတ ငော်ယ မ ထွကော်လသ  သြေွ ်း 

သီ်းမ  ်း ေငေ့ော် ပစော်လပါကော် ြေငော််း၊ သြေွ ်းသီ်းစ ်းပပ  ငော် ြေငော််း၊ 

လြေါငော်ရညော်လသ ကော် ြေငော််းမ  ်း ေငေ့ော် က ငော််းပလသ  လပ  ော်ပွွဲရွှငော်ပွွဲ 

တစော်မ   ်း ေစော်သညော်။ 

(င) လလ ်လ  င်ပ ွဲ 

 ဩဂိုတော်လန ငေ့ော် ဒီဇငော်  လမ  ်းတွငော် လ ပညေ့ော်ည 

မ  ်း၌က ငော််းပသညော်။ လနတော်သမီ်းက ိုပငေ့ော်လ  ငော်၍ လူမှု 

လရ်းရ  လေဒငော်လဟ လသ  လပ  ော်ပွွဲတစော်မ   ်း ေစော်သညော်။ 

“လလ ကွမော်” လြေေါ်  ါ်း ူ်းတစော်ြေိုတွငော် လငွ ပ ်း၊ လကက်း ပ ်း 

မ  ်းထညေ့ော်က  လနတော်သမီ်းက ိုပငေ့ော်လ  ငော်သညေ့ော် လတ်း 

လကက ရ တော်ပပီ်း  ါ်း ူ်းက ိုက ိုငော်ထ ်းစဉော်  ါ်း ူ်း၏လှုပော် ရ  ်းမှုက ို 

အလ ြေြံေက လေဒငော်လမ်းလလေ့ရ  သညော်။ အပ   ၊ လူပ   မ  ်း 

လပ  ော်လပ  ော်ပါ်းပါ်း စိုလပါငော််းက ငော််းပသညေ့ော်ပွွဲ ေစော်သညော်။ 

(စ) လလ လ်က ော့ဖတ်ပ ွဲ 

 စိုလပါငော််းငါ်းေမော််းပွွဲလတ ော် ေစော်သညော်။ န စော်စဉော် မတော်လ၊ 

ဧပပီလန ငေ့ော် လမလမ  ်းတွငော် က ငော််းပကကသညော်။ ငါ်းမ  ်း 

က ိုလသလစန ိုငော်သညေ့ော် သ   သစော်ရ ကော်၊ သစော် မစော်၊ သစော်လြေါကော် 

မ  ်းက ို လထ ငော််းထိုက လြေ  ငော််းကကီ်း၊ လြေ  ငော််းငယော်မ  ်းတွငော် 

ြေ ထ ်းပပီ်းငါ်းမ  ်းက ို မူ်းလမေ့လစက  လရ ပငော်၌ လပေါ်လ သညေ့ော် 

အြေါ စိုလပါငော််း၍ လပ  ော်လပ  ော်ပါ်းပါ်း ငါ်းေမော််းယူကကသညေ့ော်ပွွ ွွွဲ 

 ေစော်သညော်။ 
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(ဆ) လဂေါက်ရ ွဲပ ွဲ 

 လတ ငော်ယ စပါ်း စိုလပါငော််းရ တော်သ မော််းပွွဲ ေစော်သညော်။ 

စပါ်းလပေါ်ြေ  နော် န ို ငော်  ၊ ဒီဇငော်  လမ  ်းတွငော် က ငော််းပ သညော်။ 

ရပော်လ ်းရပော်နီ်းမ  လ ွမ   ်းသ ်းြေ ငော််းမ  ်း၏ စိုလပါငော််း 

လိုပော်အ ်းက ိုရယူက  လကော်စ ်းလ ိုကော်စနစော် ေငေ့ော် ရ တော်သ မော််း  ြေငော််း၊ 

နယော်လလ ို့ ြေငော််းတ ိုို့က ို  ပ လိုပော်ကကသညော်။ အ မော်ရ ငော်မ  ်းမ  

လြေါငော်ရညော်န ငေ့ော် စ ်းလသ ကော်ေွယော်ရ မ  ်း ေငေ့ော် ဧညေ့ော်ြံေလက ်းလမွ်း 

ကကသညော်။ 

(ဇ) လဂေါက်လ  လဇ ်ပ ွဲ 

 လလ ော်လ ေါ်တ ိုငော််းရငော််းသ ်းမ  ်း၏ န စော်သစော်ကူ်းပွွဲ 

လတ ော် ေစော်သညော်။ န စော်စဉော်န စော်တ ိုငော််း ဇနော်န ါရီလတွငော်က ငော််းပ 

ကကသညော်။ မ သ ်းစိုအလ ိုကော် က ငော််းပလသ ပွွဲ ေစော်ပပီ်း ရပော်လ ်း 

ရပော်နီ်းမ  လ ွမ   ်းသ ်းြေ ငော််းမ  ်းက ို ေ တော်ကက ်းသညော်။ 

မိုနို့ော် နော်လထ ငော််းပပီ်း မ မ အ မော်လစ ငေ့ော်နတော်န ငေ့ော် အ ြေ ်းနတော် 

မ  ်းက ိုပူလဇ ော်ပသပပီ်း လူမ  ်းက တလပ  ော်တပါ်း စ ်းသံို်း 

ကကသညော်။ 

 လလ ော်လ ေါ်တ ိုို့၏ ရ ို်းရ ပွွဲလတ ော်မ  ်းသညော် လရ ်း 

ယြေငော်  ို်း ွ ်းမ  ်း လကော်ထကော်က က ငော််းပြေွဲေ့ကကလသ  

အစဉော်အလ  ရ ို်းရ ပွွဲမ  ်း ေစော်သညော်။ ၎ငော််းပွွဲလတ ော်မ  ်းသညော် 

လလ ော်လ ေါ်တ ိုို့၏ လူမှုလရ်းေွွဲွဲ့စညော််းမှုက ို က စော်လစော်ြေ ိုငော် 

မ လ လအ ငော် လ  ငော်ရ ကော်န ိုငော်လကက ငော််း လတွွဲ့ရသညော်။ 

မ သ ်းစိုတစော်စိုြေ ငော််း၏  စီ်းပွ ်းလရ်းလိုပော်ငနော််းက ို  လကော်စ ်း  
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လ ိုကော်စနစော် ေငေ့ော် အ ပနော်အလ နော်ကူညီလိုပော်က ိုငော် လ  ငော်ရ ကော် 

လပ်း ြေငော််းမ   ်း ေစော်သညော်။ စိုလပါငော််းလ  ငော်ရ ကော်သညေ့ော် မ သ ်းစို 

မ  ်း၊ လ ွမ   ်းမ  ်းန ငေ့ော် ပတော် နော််းက ငော်ရ   အ ြေ ်းလသ  

တ ိုငော််းရငော််းသ ်းမ  ်းန ငေ့ော်လညော််း ြေ စော်ကကညော်ရငော််းန ီ်းမှု၊ စညော််းလံို်း 

ညီညတွော်မှုက ိုရရ  လစလသ  ရ ို်းရ ပွွဲလတ ော်မ  ်းပငော် ေစော်သညော်။   
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က  ်းမျ   ်းန  ်စိုတ ိုို့၏ ကကက်ရ ို်း  ို်းလေဒင် 

န ဒေါန််း 

 ကယ ်း ပညော်နယော်တွငော်ကယ ်း၊ ကယနော််း၊ ကလယ ၊ 

လဂ  ်း၊ မနိုမလနော၊ ယငော််းတလွဲ စသညေ့ော် ဌ လနတ ိုငော််းရငော််း သ ်း 

(၆) မ   ်းအ ပငော် ရ မော််း၊ ပအ ို ော််း၊ ေမ ၊ ကရငော်၊ လီ ူ၊ 

အငော််းသ ်းစသညေ့ော် တ ိုငော််းရငော််းသ ်းလပါငော််းစံို လနထ ိုငော်ကကသညေ့ော် 

 ပညော်နယော်တစော်ြေို ေစော်ပါသညော်။ ကယ ်းမ   ်းနွယော်စိုအ ်းလံို်း 

တ ိုို့သညော်  ကကကော်ရ ို်းထ ို်းလေဒငော်က ို ယလနို့ထ တ ိုငော် ယံိုကကညော်စွ  

လ ိုကော်နောက ငေ့ော်သံို်းကကပါသညော်။ 

ကကက်ရ ို်း  ို်းလေဒင်လပေါ်လပေါက်လ ပ ို 

 ကယ ်း ပညော်နယော်အတွငော််း လနထ ိုငော်ကကလသ  ကယ ်း 

တ ိုငော််းရငော််းသ ်းမ   ်းနွယော်စိုမ  ်းသညော် လရ ်း  ို်း ွ ်းမ  ်းလကော်ထကော် 

ကတညော််းက ရ ို်းရ ဓလလေ့ထံို်းစံတစော်ြေိုအလန ေငေ့ော် ကကကော်ရ ို်းထ ို်း 

လေဒငော်က ို အြေကော်အြေွဲရ  သညေ့ော်အြေါတ ိုငော််း ယံိုယံိုကကညော်ကကညော် 

 ေငေ့ော် ကကညေ့ော်လလေ့ရ  ြေွဲေ့ကကသညော်။ ကယ ်းမ   ်းနွယော်စိုအ ်းလံို်း 

ယံိုကကညော်လကော်ြေံထ ်းလသ ကကကော်ရ ို်းထ ို်းလေဒငော်ကကညေ့ော်သညေ့ော် 

ဓလလေ့ထံို်းစံန ငေ့ော်ပတော်သကော်လသ  ပံို ပငော်ဒဏ္ဍ ရီတစော်ြေိုရ  ပါ 

သညော်။လရ ်းအြေါက  ိုရ ်းသြေငော်သညော် ကယ ်းတ ိုို့အ ်း 

လရွှက မော််းစ တစော်အိုပော်က ို လပ်းအပော်ထ ်းလကက ငော််း၊ ယငော််း 

လရွှက မော််းစ က ိုကယ ်းတ ိုို့ကမေတော်တတော်သ ေငေ့ော် ညီလထွ်း 

 ေစော်သညေ့ော်လူ ေြူထံမ  လငွက မော််းစ  ေငေ့ော်လွဲြေွဲေ့လကက ငော််း၊ညီလထွ်း 

 ေစော်သလူူ ေြူသညော် လရွှက မော််းစ က ို လွဲယူသွ ်းပပီ်း လနမငော််း 
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န ငေ့ော်အတူ အလနောကော်အရပော်သ ိုို့ ထွကော်ြေွ သွ ်းြေွဲေ့လကက ငော််း၊ 

ကယ ်းတ ိုို့သညော် ညီလထွ်းထံမ လငကွ မော််းစ က ို ရရ  ြေွဲေ့ 

လသ ော်လညော််း မေတော်တတော်သ ေငေ့ော် အစော်က ိုကကီ်း ေစော်သူ တရိုတော် 

ထံမ  စကကြူစ  ေငေ့ော်ထပော်မံလွဲြေွဲေ့လကက ငော််း၊ ယငော််းစကကြူစ က ို 

လညော််းမေတော်တတော်သ ေငေ့ော် လနောကော် ံို်းတွငော် ရ မော််းလူမ   ်းထံမ  

သ ်းလရစ  ေငေ့ော် လွဲြေွဲေ့သညော်ဟို  ိုသညော်။ 

 ကယ ်းလူမ   ်းတ ိုို့သညော် ၎ငော််းတ ိုို့သွ ်းလလရ သ ိုို့ 

ထ ိုသ ်းလရစ က ို ယူသွ ်းလလေ့ရ  သညော်။ လတ ငော်ယ  

ြေိုတော်ထွငော်လနစဉော် ယငော််းသ ်းလရစ က ို သစော်ငိုတော်တစော်ြေိုလပေါ် 

တငော်ပပီ်း အလိုပော်လိုပော်လနစဉော် လြေွ်းကအစ ဟို ထငော်မ တော်ပပီ်း 

စ ်းသွ ်းြေွဲေ့လကက ငော််း၊ ယငော််းသ ်းလရစ  လပ  ကော် ံို်းသွ ်းသ ေငေ့ော် 

စံိုစမော််းလမ်း မနော််းရ  လြေွ်းက စ ်းသွ ်းလကက ငော််းသ ရ  ြေွဲေ့ရသညော်။ 

လြေွ်းက ိုလမ်းရ တွငော် လြေွ်းက စ ်းသွ ်းသညေ့ော် သ ်းလရစ သညော် 

မစငော်စွနို့ော်ရ တွငော်ပါသွ ်းပပီ်း  ကော်က စ ်းသွ ်းလကက ငော််း လြွေ်းက 

လ ပ သညော်။  ကော်က ိုလမ်းရ တွငော်  ကော်ကလညော််း မစငော်စွနို့ော် 

ရ တွငော်ပါသွ ်းပပီ်း ကကကော်ကစ ်းသွ ်းလကက ငော််း လ ပ  ပပါ 

သညော်။ တစော်ေနော် ကကကော်က ိုလမ်း မနော််းရ တွငော်  ကော်၏မစငော်က ို 

မ မ စ ်းမ လကက ငော််း ယငော််းစ သညော် မ မ ၏လပါငော်ရ ို်းအထွဲမ  ရ   လသ  

 ြေငော် ီထွဲတွငော်ရ  လကက ငော််း၊ အ ေစော်အပ ကော်တစော်ြေိုြေိုန ငေ့ော် ပတော်သကော်၍ 

အမ  ်းအမ နော်ကကညေ့ော်လ ိုပါက မ မ လပါငော်ရ ို်းက ို ထိုတော်ပပီ်းကကညေ့ော် 

ပါက အမ နော်တရ ်းက ိုသ ရ  န ိုငော်ပါလကက ငော််း လ ပ  ပပါသညော်။ 

ထ ိုို့လကက ငေ့ော် ကယ ်းတ ိုို့သညော်  ိုရ ်းသြေငော်မ  လပ်းအပော်ြေွဲေ့လသ  
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အမ နော်တရ ်းသညော် ကကကော်ရ ို်းတွငော်ရ  သညော် 

ဟိုယံိုကကညော်ကကသ ေငေ့ော် ကကကော်ရ ို်းထ ို်းသညေ့ော် အလလေ့အထ 

 ေစော်လပေါ်လ ရ ြေငော််း ေစော်သညော်ဟို လလေ့လ သ ရ  ြေွဲေ့ပါသညော်။ 

 ကယ ်းတ ိုငော််းရငော််းသ ်းမ   ်းနွယော်စိုတ ိုို့သညော် ကကကော် 

ရ ို်းထ ို်းလေဒငော်က ို အထူ်းယံိုကကညော်ကကသညော်။ စ ိုကော်ပ   ်းရနော် 

လ မလနရ လရ ်း ြေငော််း၊ အ မော်လ  ကော်လိုပော်ရနော် လ မလနရ  

လရ ်းြေ ယော် ြေငော််း၊ လနို့လက ငော််းရကော် မတော် လရ ်းြေ ယော် ြေငော််းမ  ်း 

 ပ လိုပော်ရ တွငော် က စစအ  မ ပ လိုပော်မီ ကကကော်ရ ို်းထ ို်းကကညေ့ော် 

လလေ့ရ  သညော်။ ကကကော်ရ ို်းထ ို်း ြေငော််းသညော် နတော် ရ  (သ ိုို့မဟိုတော်) 

ကကကော်ရ ို်းထ ို်းတတော်သူ အမ   ်းသ ်းတစော်ဉီ်းဉီ်းက 

လိုပော်လ  ငော်လပ်းလလေ့ရ  သညော်။ သ ိုို့လသ ော် အမ   ်းသမီ်းမ  ်း ကကကော်ရ ို်း 

ထ ို်းြေွငေ့ော်မရ  လပ။ 

         မ သ ်းစိုတွငော် တစော်ဉီ်းဉီ်းနောမက နော််း ေစော်သညေ့ော်အြေါ 

နတော်ေမော််းစ ်း ြေငော််း (သ ိုို့မဟိုတော်) လရ ဂါကပော်လရ ကော်လနသညော် 

က ိုသ ရ  ရနော်  ကကကော်ရ ို်းထ ို်းကကညေ့ော်လလေ့ရ  သညော်။ မညော်သညေ့ော်နတော်က ို 

မညော်သညေ့ော်တ ရစဆ နော် ေငေ့ော် မညော်သညေ့ော်လနရ တွငော် ပူလဇ ော်ပသ 

ရမညော်တ ိုို့က ို ကကကော်ရ ို်းထ ို်းလေဒငော် ေငေ့ော် ကကညေ့ော်ကကသညော်။ 

လေဒငော်လဟ က နော််းအရ သ ရလသ ကကကော် (သ ိုို့မဟိုတော်) နွော်း 

(သ ိုို့မဟိုတော်) ကော်က ို သတော်ပပီ်း ပူလဇ ော်ပသကကသညော်။ကယ ်း 

မ   ်းနွယော်စိုတ ိုို့သညော် ကကကော်ရ ို်းထ ို်းသညေ့ော်ဓလလေ့က ို လရ ်းယြေငော် 

မ စ၍ ယလနို့အထ အသံို်း ပ လ ကော်ရ  ပါသညော်။ ထ ိုို့အ ပငော် 

အမှု ေစော်ပွ ်းရ တွငော်လညော််း သကော်လသ ပရနော် ြေကော်ြေွဲလသ  
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အမှုမ  ်းအ ်း တစော်ြေါတစော်ရံတွငော် ကကကော်ရ ို်းထ ို်းပပီ်း အ ံို်း 

အ ေတော်လပ်းလလေ့ရ  သညော်။ ကကကော်ရ ို်းထ ို်းပပီ်း လပေါ်လ သညေ့ော် 

အတ ိုငော််း န စော်ဉီ်းန စော်ေကော် လက လက နပော်နပော် လကော်ြေံလလေ့ရ  ပါ 

သညော်။  

 ကကကော်ရ ို်းလေဒငော်လမ်းရနော်အတွကော် အရ ယော်လရ ကော် 

ပပီ်းကကကော်တစော်လက ငော်(အနီလရ ငော်)က ို အမ  ်း ံို်းလရ ်း 

ြေ ယော်ကကသညော်။ အ ေြူလရ ငော်ကကကော်က ို လံို်း အသံို်းမ ပ  

လကက ငော််းသ ရ  ရပါသညော်။ နတော် ရ  (သ ိုို့မဟိုတော်) လမ်းတတော် 

သညေ့ော်သူက က ိုငော်လ မ  ကော်ပပီ်း တ ိုငော််းရငော််းသ ်း  သ  

စက ်း ေငေ့ော် မ မ တ ိုို့သ လ ိုသညော်က ို အမ နော်သ လအ ငော် ပ  

လိုပော်လပ်းရနော်၊ လ ပ လပ်းရနော် ရ တော်  ို ိုလတ ငော််းရသညော်။ 

ထ ိုို့လနောကော် ကကကော်က ိုသတော်ပပီ်း လပါငော်ရ ို်းန စော်ရ ို်းက ိုြေ   ်း၍ 

အ ပငော်သ ိုို့ ေတော်ထိုတော်ယူရသညော်။ လပါငော်ရ ို်းန စော်ရ ို်း အ ပငော်သ ိုို့ 

လရ ကော်လျှငော် အရ ို်းမ  ်းတွငော်ကပော်လနလသ  အသ ်းမ  ်းက ို 

ေယော် ြေစော်ထိုတော်၍ လအ ကော်လ ြေ ကော် အလပါကော်မ    ၅လကော်မ၊ 

၆လကော်မရ ညော်လသ   ါ်းတိုတော်လြေ  ငော််း တစော်ြေိုစီထ ို်းထညေ့ော် 

ရသညော်။ ထ ိုသ ိုို့ထညေ့ော်လ ိုကော်သညေ့ော်အြေါ လပါငော်ရ ို်းတစော်လြေ  ငော််း 

စီတွငော်ရ  လသ  အပော်လပါကော်ရ ြေနို့ော် လသ်းငယော် လသ အလပါကော် 

န စော်ြေိုစီမ  လသ်ွးမ  ်းထွကော်လ သညော်။ လသွ်းထွကော်လ လသ  

အလပါကော်ငယော်မ  ်းက ို အပော်လြေ  ငော််းအရ ယော် ါ်းလြေ  ငော််း လသ်းလသ်း 

တစော်ြေိုစီက ို အလ ိုကော်သငေ့ော်ထ ို်းသွငော််းရသညော်။ ထ ိုို့လနောကော် 

ကကကော်လပါငော်ရ ို်းန စော်ြေိုက ို အတူယ ဉော်ကကညေ့ော်ပပီ်း လသွ်းထွကော်လ  
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လသ အလပါကော်တွငော် ထ ို်းထညေ့ော်ထ ်းသညေ့ော်  ါ်းလြေ  ငော််းလလ်း 

မ  ်း၏ အန မေ့ော်အ မငေ့ော်န ငေ့ော် ညီည မှုရ  /မရ  က ို ကကညေ့ော်ပပီ်း 

အလ ေရ  ၍ လ ပ သညော်။ 

ကကက်ရ ို်း  ို်းလေဒင်ဖတ်ရှု ခင််း 

 ကကကော်ရ ို်းထ ို်းလေဒငော်က ို နံနကော်ပ ိုငော််းတွငော် ေစော်လစ၊ 

မွနော််းလ ွဲပ ိုငော််းတွငော် ေစော်လစ  ပ လိုပော်ရပါသညော်။ မွနော််းတညေ့ော်ြေ  နော်၌ 

ကကကော်ရ ို်းထ ို်း ြေငော််းက ို မ ပ လိုပော်ရပါ။ ကကကော်ရ ို်းထ ို်းသညေ့ော် အြေါ 

လနရ  ရ အရပော် ကော်သ ို ို့ မ ကော်န ောမူရပါသညော်။ ည လကော် ေငေ့ော် 

ကကကော်လညော်ပငော််းက ို  ိုပော်က ိုငော်၍ ယော်လကော်  ေငေ့ော် 

ကကကော်၏လ ြေန စော်လြေ  ငော််းက ို စိုက ိုငော်ထ ်းပပီ်း  လရ ်းဦ်းစွ  

 ိုလတ ငော််းလပ်းရပါသညော်။ ထ ိုသ ို ို့  ိုလတ ငော််းအမှု ပ ပပီ်း 

လနောကော် ကကကော်က ိုသတော်ရပါသညော်။ ပထမဉီ်းစွ ကကကော်၏ 

 ယော်လပါငော်ရ ို်းထိုတော်ယူပပီ်း ကကကော်ရ ို်းထ ို်းရပါသညော်။ ကကကော် 

ယ လပါငော်မ   သူတစော်ပါ်းအတွကော်  နို့ော်က ငော်သူအတွကော် 

 ေစော်ပါသညော်။ 

 ကကကော်ရ ို်းထ ို်းလေဒငော်၌ အဓ ကလဟ က နော််း (၄) မ   ်း 

ရ  သညော်။ ယငော််းတ ိုို့မ  - 

 (၁) ထနော််းလ ံ 

 (၂) ထနော်လငါငော် 

 (၃) ထနော်ကွီ 

 (၄)ထနော်ရ ို တ ိုို့ ေစော်ပါသညော်။ 
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(၁)  န််းလျ လ  က န််း 

ပံိုစ ံ(၁) 

             

 

 

  ( ယော်)   (ည ) 

   ယော် ကော်တိုတော်လြေ  ငော််း ယ  ကော်ထကော်မတော် 

လထ ငော်လနလျှငော် မ မ အတွကော်လက ငော််းသညော်။ န ိုငော်သညော်ဟို 

အဓ ပပ ယော်ရပါသညော်။ 

ပံိုစ(ံ၂) 

 

 

  

      ( ယော်)    (ယ ) 

  ယော် ကော်တိုတော်န ငေ့ော် ယ  ကော်တိုတော်ထပော်တူ 

လနလ ွ  ငော် သူမန ိုငော် က ိုယော်မန ိုငော်သလရ ေစော်သညော်။ အ  ို်း ဟူ၍ 

မ  ိုန ိုငော် အလက ငော််းဟူ၍လညော််းမ  ိုန ိုငော်ပါ။ 

ပံိုစ(ံ၃) 

  

  

  

 ( ယော်)      (ယ ) 
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  ယော် ကော်တိုတော်က ်းထွကော်လနပပီ်း ယ  ကော် 

တိုတော်အတွငော််းစိုလနလျှငော် မလက ငော််းရံှု်းသညော်။ 

 

ပံိုစ(ံ၄) 

 

  

 

            ( ယော်)            (ယ ) 

  ယော်န ငေ့ော်ယ န စော် ကော်စလံို်း ကကကော်ရ ို်းတစော်လပါကော်စီ 

ပါပပီ်းတစော် ကော်တညော််းလ ညေ့ော်လနလျှငော်  ီ်းလငါထနော်စ ို်းဟို 

လြေေါ်သညော်။ လက ငော််းလ ငော်ြေ ကော်ြေ ငော််းလက ငော််း၊ မလက ငော််းလ ွ ငော်  

ြေ ကော်ြေ ငော််းပ ကော် ြေ ကော်ြေ ငော််းက နော််းမ မညော် (သ ိုို့) မ ို်းမလငော််းြေငော် 

လသသညော်။ 

ပံိုစ(ံ၅) 

 

 

    

        ( ယော်)      (ယ ) 

  

ကကကော်ရ ို်းတစော်လပါကော်စီရ  ပပီ်း  နို့ော်က ငော် ကော် လ ညေ့ော်လနလျှငော် 

လငါမ ိုမဟူိုလြေေါ်သညော်။ အလန ောငေ့ော်အယ ကော် မရ   အနတရ ယော်မရ  ၊ 

ရနော်မရ  ပါ။ 
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ပံိုစ(ံ၆) 

  

  

          ( ယော်)                                 (ယ ) 

  ယော် ကော်အရ ို်းတွငော် အလပါကော်တစော်လပါကော်စီ ပါရ  ပပီ်း 

ယ  ကော်တွငော် အလပါကော်န စော်လပါကော်ပါရ  လျှငော်  ီ်းလ  ေ့ 

ဟိုလြေေါ်သညော်။   ိုကော်တ လတ ငော်လူက လက ငော် ဟူ၍လညော််း 

လြေေါ်သညော်။ 

(၂)   န်လငေါင်လ  က န််း 

ပံိုစ(ံ၁) 

 

 

         

         ( ယော်)                                  (ယ ) 

   ယော်တိုတော်လထ ငော်ပပီ်း ယ တိုတော်လ ွဲလနလျှငော် 

 မ မ အေ ိုို့ လက ငော််းသညော်။ န ိုငော်သညော်။ 

ပံိုစ(ံ၂) 

 

 

 

          ( ယော်)        (ယ ) 
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    ကကကော်ရ ို်းတစော်လပါကော်စီပါရ  ပပီ်း၊  နို့ော်က ငော် ကော် 

လ ညေ့ော်လနလျှငော် လနော်ငါ်းသ ိုကော်ဟိုလြေေါ်၍ မလက ငော််းပါ။ 

ရနော်သူအငော်အ ်းမ  ်းမညော်။ အ  ို်းမ  ်းမညော်။  ံို်းရံှု်းမှု မ  ်းမညော်။ 

 

ပံိုစ(ံ၃)  

 

 

       

              ( ယော်)              (ယ ) 

  ယော် ကော်တိုတော်လ ွဲလနပပီ်း ယ  ကော်တိုတော် 

လထ ငော်လနလျှငော် မလက ငော််းပါ။ ရံှု်းသညော်။ 

ပံိုစ(ံ၄) 

 

 

 

                ( ယော်)           (ယ ) 

  ီ်းေွယော်ေရ ို်းဟိုလြေေါ်သညော်။ မလက ငော််းပါ။ 

 

ပံိုစ(ံ၅) 

 

  

       ( ယော်)                  (ယ ) 
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  ီ်းလနော်ငါ်းေရ ို်းဟိုလြေေါ်သညော်။ သူမ  ်းအတွကော် 

မလက ငော််း။ 

ပံိုစ(ံ၆)  

 

 

  ( ယော်)   (ယ ) 

 လနော်ငါ်းေွယော်ဟိုလြေေါ်သညော်။ က ိုယေ့ော်အတွကော် 

မလက ငော််း။ 

 

(၃)   န်က ီလ  က န််း 

 

ပံိုစံ(၁)  

 

 

   

             ( ယော်)          (ယ ) 

 လက ငော််းသညော်။ 

ပံိုစ(ံ၂) 

 

 

   

                    ( ယော်)   (ယ ) 



18 

 

 
D/mai than myint 

 ထနော်ကွီလနော်ငါ်းေရ ို်းဟိုလြေေါ်သညော်။ အြေကော်အြေွဲ မရ  ၊ 

လအ ငော် မငော်မညော်။ န ိုငော်မညော်။ 

 

ပံိုစ(ံ၃) 

 

 

  

          ( ယော်)      (ယ ) 

     ထနော်ကွီေယွော်ေရ ိုဟိုလြေေါ်သညော်။လံို်း မလက ငော််းပါ။ 

 

ပံိုစ(ံ၄) 

 

 

  

            ( ယော်)      (ယ ) 

 လနော်ငါ်းေွယော်ဟိုလြေေါ်သညော်။ မလက ငော််းပါ။ 

 

ပံိုစ(ံ၅)  

 

 

  

           ( ယော်)     (ယ ) 
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 ထနော်ကွီေွယော်ေရ ိုဟိုလြေေါ်သညော်။ မလိုပော်လက ငော််းပါ။ 

ြေရီ်းမ ကော်လက ငော််းပါ။ အနတရ ယော်ရ  သညော်။ 

 

ပံိုစ(ံ၆)  

   

  

          ( ယော်)       (ယ ) 

  

 ထနော်ကွီက တော်ဟိုလြေေါ်သညော်။ အနညော််းငယော်မ         

မလက ငော််းပါ။ 

 

ပံိုစ(ံ၇)  

 

  

   ( ယော်)     (ယ ) 

 မလက ငော််းပါ။ 

 

(၄)  န်ရ ို်းလ  က န််း 

ပံိုစ(ံ၁)  

 

 

    ( ယော်)        (ယ ) 
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 အြေ  နော်ကက တတော်သညော်။ က ိုယော် နော်လ  ငော်လျှငော် 

သ ်းလမွ်းမညော်။ အသကော်ရ ညော်မညော်။ က နော််းမ မညော်။ 

အနတရ ယော်မရ  ၊ အ မော်လထ ငော် ပ ပါက စ တော်ြေ ရသညော်။ 

ပံိုစ(ံ၂)  

 

 

 

   ( ယော်)       (ယ ) 

 ယ  ကော်အရ ို်းတိုတော်ယ လစ ငော််းပါက ေယော်ေရ ို 

ဟိုလြေေါ်သညော်။မလက ငော််းပါ။ 

ပံိုစ(ံ၃) 

 

 

  

            ( ယော်)       (ယ ) 

 လနော်ငါ်းေရ ိုဟိုလြေေါ်သညော်။ တ ေညော််း ေညော််း 

လက ငော််းလ မညော်။ 

ပံိုစ(ံ၄) 

 

 

  

             ( ယော်)        (ယ ) 
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 ေွယော်လေွဟိုလြေေါ်သညော်။ စ တော်မြေ ၊ မလက ငော််းပါ၊၊ 

ြေရီ်းသ ွ်းလျှငော် စ ို်းရ မော်ရသညော်။ လက ငော််းလျှငော် အလွနော် လက ငော််း၍ 

  ို်းလျှငော်အလွနော်  ို်းမညော်။ 

 

ပံိုစ(ံ၅) 

 

 

  

            ( ယော်)        (ယ ) 

 လနော်ေရ ိုလနော်ငါ်းလေွဟိုလြေေါ်သညော်။ မ မ အတွကော် 

မလက ငော််းပါ။ အ မော်လထ ငော်က စစမလက ငော််းပါ။ 
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ကရင် ရ ို်းလက ကပ် ွဲလတ ် 

လူမ   ်းတ ိုငော််းတွငော် ထူ်း ြေ ်း၍ စ တော် ငော်စ ်းေွယော် 

လက ငော််းလ လသ  ယဉော်လက ်းမှုဓလလေ့ထံို်းစံမ  ်း ရ  ကကသညေ့ော် 

အတ ိုငော််း ကရငော်အမ   ်းသ ်းမ  ်းတွငော်လညော််း ထူ်း ြေ ်းလသ ဓလလေ့ 

ထံို်းစံယဉော်လက ်းမှု တစော်ြေိုရ  ၏။ ထ ိုအရ မ  ကရငော်အမ   ်းသ ်း 

တ ိုို့၏ အရ ို်းလက ကော်ပွွဲလတ ော် က ငော််းပသညေ့ော် အလကက ငော််းပငော် 

 ေစော်သညော်။ သ ိုို့လသ ော် ကရငော်အမ   ်းသ ်းတ ိုငော််း အရ ို်းလက ကော် 

ပွွဲလတ ော်က ငော််းပကကသညော်မဟိုတော်လပ။  

 လတ ငော်ယ မ  ်းရ တော်သ မော််းပပီ်းြေ  နော်န ငေ့ော် လ မ ပနို့ော်တွငော် 

လယော်ယ အလိုပော်မ  ်းပပီ်းစီ်းြေ  နော် သ ယ လသ လနွလ မ  ်းတွငော် 

 မစော် က နော််းလပေါ်န ငေ့ော် ကရငော် ပညော်နယော်လဒသတ ိုို့တွငော် အရ ို်းလက ကော် 

ပွွဲလတ ော်က ို ြေမော််းနော်းစွ   ငော်ယငော်က ငော််းပ တတော်ကကသညော်။  

           ေိုဒဓ  သ  ငော် ကရငော်တစော်ဦ်းလသ ံို်းလျှငော် သိုသ နော်  

တွငော် ပထမ ံို်း သွ ်းလရ ကော် မ  ပော်န ံထ ်း၏။ တစော်န စော်ကက  တွငော် 

လ မတွငော််းမ အလလ ငော််းက ိုတစော်ေနော်တူ်းလေ ော်ပပီ်း သိုသ နော်တွငော် 

မီ်းရ ှုွဲ့ပစော်ရသညော်။ မီ်းသပဂဂ ဟော် ြေငော််း ပငော် ေစော်၏။ အရ ို်းမ  ်း 

 ပ က လိုနီ်းလသ ော် လရပကော်၍ မီ်းပင မော််းပစော်ရ၏။ ထ ိုသ ိုို့ 

မီ်းလသွ်းြေွဲန ငေ့ော်အရ ို်းမ  ်းလရ ပပွမော််းလနလသ  မီ်းလလ ငော်ထ ်းရ  

လ မကွကော်လလ်းက ို ရ ဇမတော်မ  ်း က ရံထ ်းရသညော်။ 

ရကော်သတတပတော်ြေနို့ော်အကက ၌ လ မအ ို်းသစော်မ  ်း ေငေ့ော် သိုသ နော် 
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သ ိုို့သွ ်းက  ရ ဇမတော်အတွငော််းမ  အရ ို်းြေွဲမ  ်းက ို လ ိုြေ ငော် 

သလလ ကော် လက ကော်ယူြေွဲေ့ကကသညော်။ ထ ိုအရ ို်းြေွဲ မ  ်းမ   

အရ ို်းလက ကော်ပွွဲလတ ော်က ငော််းပရနော် အတွကော်ပငော် ေစော်သညော်။ အရ ို်း 

လက ကော်ပွွဲလတ ော် မက ငော််းပရလသ်းမီ အ မော်ထွဲသ ိုို့ မယူလ  ငော်ရ ွဲ 

အ မော်အနီ်းရ   အရ ို်းစငော်လလ်းလပေါ်သ ိုို့ ထ ်းရ၏။ လငွလကက်း 

တတော်န ိုငော်ပါက အရ ို်း ပ ြေ ပပီ်းသညေ့ော် န စော်ထွဲမ  ပငော် အြေ   ွဲ့က 

အရ ို်းလက ကော်ပွွဲက ငော််းပကက၏။ လငွလကက်းမတတော်န ိုငော်သူအြေ   ွဲ့က 

  ိုငော််းငံေ့၍ က ငော််းပတတော် သညော်။ေိုဒဓ  သ  ငော်ကရငော်တ ိုို့၏ 

အယူအ မ   လသ ံို်း သူ၏ ကကွငော််းရစော်လသ အရ ို်းစိုမ  ်းက ို 

အရ ို်းလက ကော်ပွွဲလတ ော် မ ပ လိုပော်ရလသ်းပါက လသ ံို်းသူ၏ 

  ည ဉော်သညော် လွတော်ရ က တော်ရ  တစော်လနရ ရ သ ိုို့ 

မသွ ်းန ိုငော်လသ်း ွဲ ဤအနီ်းအနော်းသ ိုို့ လ ညော်ေ့ပတော်လနသညော်ဟို 

ယူ ကက၏။ သ ိုို့လသ ော် လကော်လတွွဲ့အက   ်းသကော်လရ ကော်ပံိုမ   

လသ ံို်းသူ အ ်းလနောကော် ံို်းလသ ဂိုဏော် ပ  ြေငော််းန ငေ့ော် 

အမ တော်တရပွွဲ ပ  လိုပော် ြေငော််း သလ  မ   ်းသကော်လရ ကော်လန၏။  

လက ငော််းလသ လသ ြေငော််း ေငေ့ော် မ မ ဇ တ ရပော်ရ  တွငော် 

လသ ံို်းသူအတွကော် အရ ို်း ပ မ   အလွယော်တကူရန ိုငော်သ ေငေ့ော် 

အရ ို်းလက ကော်ရ တွငော် အြေကော်အြေွဲ မရ  လ လသ ော်လညော််း 

တစော်ပမ  ွဲ့တစော်ရ  တွငော် လသ ံို်းသူမ  ်းန ငေ့ော် အရ ို်း ပ မရသူ 

မ  ်းအတွကော်မူ အြေကော်အြေွဲန ငေ့ော် လတွွဲ့ရလလေ့ ရ  သညော်။  
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ထ ိုအြေါမ   ်း၌ အရ ို်းလက ကော်ပွွဲလတ ော်က ို ဦ်းစီ်းဦ်းလ  ငော် 

 ပ လိုပော်လပ်းမညေ့ော် အရ ို်းလက ကော် ရ က လသ ံို်းသူ၏ 

ြေနဓောက ိုယော်အစ ်း သစော်တံို်းတစော်တံို်းက ို ယူလ  ငော်ပပီ်း မီ်းရ ှုွဲ့ရသညော်။ 

သစော်တံို်းမ ရလသ  မီ်းလသွ်းြေွဲ ေငေ့ော် အရ ို်းလက ကော်ပွွဲ  ပ လိုပော် 

ရသညော်။ လသ ံို်းသူ၏ အ တော်အစ ်းမ  ်းက နော်ရ    လသ်းပါက 

ထ ိုအ တော်စ ်းမ  ်း ေငေ့ော် အရ ို်းလက ကော်ပွွဲ ပ လိုပော် ရသညော်။    

အရ ို်းလက ကော်ပွွဲက ငော််းပရ တွငော် မဏ္ဍပော်က ို န စော်ြေို 

လ  ကော်လိုပော်ရသညော်။ တစော်ြေိုမ   သံဃ စငော်န ငေ့ော်တစော် ကော် 

တညော််း ကော်စပော်လနသညေ့ော် မဏ္ဍပော်န ငေ့ော် အ ြေ ်းတစော်ြေိုမ   

အရ ို်း ပ အ ို်းမ  ်းထ ်းရ  သညေ့ော် မဏ္ဍပော် ေစော်သညော်။ သံဃ  

လတ ော်မ  ်းတရ ်းလဟ ြေ  နော်တွငော် အရ ို်းမဏ္ဍပော်န ငေ့ော် သံဃ စငော်က ို 

အပော်ြေ ညော်ကက  ်း ေငေ့ော်  ကော်သွယော်လပ်းရ၏။ ဤသ ိုို့ 

 ပ လိုပော်ရ ြေငော််းမ   အရ ို်းရ ငော်၏  ည ဉော်သညော် သံဃ လတ ော် 

မ  ်း၏ တရ ်းက ို နောယူန ိုငော်ရနော်အတွကော် ေစော်သညော်။ 

 အရ ို်းလက ကော်ပွွဲက ငော််းပရ တွငော် အရ ို်းန ငေ့ော်ပတော်သကော် 

လသ က စစအ  သညော် အရ ို်းလက ကော် ရ ၏ လကော်ထွဲတွငော် 

အ ဏ အ ပညေ့ော်အ ရ  သညော်။ အရ ို်းလက ကော်ပွွဲ က ငော််းပမညေ့ော် 

နံနကော်တွငော် အရ ို်းလက ကော် ရ က အရ ို်းရ ငော်မ  ်းက ို စီစဉော်စစော်လ ်း 

ရသညော်။ တစော်ရပော်တစော်ရ  န ငေ့ော် တစော်နယော်တစော်လက ်းတွငော် လသ ံို်း 

ြေွဲေ့သညေ့ော် အရ ို်းမ  ်းန ငေ့ော်  လတော်တလလ  အလသ  ို်းမ  ်းန ငေ့ော် 

လသလသ  အစ မော််းလသမ  ်းပါရ  ပါက အရ ို်းလက ကော် ရ မ   
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မ  ်းစွ ပငော်ပနော််းလတ ေ့သညော်။ အလကက ငော််းမ    မစော်ကူ်းလြေ  ငော််း 

နော်းတစော်နယော်တစော်လက ်းတွငော် လသ ံို်းြေွဲ ေ့လသ  အရ ို်းရ ငော်၏ 

လ ပော် ပ (သ ိုို့မဟိုတော်)   ည ဉော်သညော် အရ ို်းလက ကော်ပွွဲ က ငော််းပရ  

လနရ သ ိုို့ ရိုတော်တရကော် လရ ကော်မလ န ိုငော်လပ။ အလကက ငော််းမ   

 မစော်မ  ်းလြေ  ငော််းမ  ်း  ေတော်ကူ်းလနရလသ လကက ငေ့ော်  ေစော်သညော်။ 

ထ ိုို့လကက ငေ့ော် အရ ို်းလက ကော် ရ က မဏ္ဍပော်န ငေ့ော်မနီ်းမလ ်းတွငော် 

 မစော်လြေ  ငော််းသေွယော် လ မက ငော််းရ ညော်ရ ညော်တစော်ြေိုက ို တူ်းပပီ်းလရမ  ်း 

ထညေ့ော်လပ်းရသညော်။ အလပေါ်မ  မ  တံတ ်းသေွယော် သစော်လြေ  ငော််း 

လလ်းတစော်ြေိုတငော်လပ်းထ ်းရသညော်။ အဓ ပပါယော်မ    မစော်လြေ  ငော််း 

မ  ်းက ို တံတ ်းမ  တ ငေ့ော်ကူ်း လ ြေွဲေ့ရနော် ေစော်သညော်။ 

 အစ မော််းလသမ  ်း၏   ည ဉော်သညော် လကက ကော်အ ်း     

လနို့ော်အ ်း ေငေ့ော် ရိုတော်တရကော်လသရသ ေငေ့ော် လနို့ော်ေ ပော်က  

အလ ်းသ ိုို့ လရ ကော်လနသညော်ဟို ယူ ကကသညော်။ ထ ို   လ ပော် ပ  

 ပနော်လ လအ ငော် အရ ို်းလက ကော် ရ သညော် အလတ ော်ပငော် 

ကက  ်းစ ်း၍ လြေေါ်ယူရသညော်ဟို  ိုသညော်။ အရ ို်း လက ကော်ရ တွငော် 

တစော်ဦ်းတစော်လယ ကော်ြေ ငော််း လက ကော်လလေ့ မရ   ွဲ  တစော် ယော်၊ 

န စော် ယော်၊ သံို်း ယော်အထ  စိုလပါငော််း လက ကော်တတော်သညော်။ 

ထ ိုို့လကက ငေ့ော် အရ ို်းလက ကော်ပွွဲမဏ္ဍပော်ထွဲ၌ အရ ို်းအ ို်းထညေ့ော်ထ ်း 

လသ  အရ ို်း ြေငော််းရ ညော်ကကီ်းမ  ်း သညော် ထ ို်းထ ို်းလထ ငော်လထ ငော်န ငေ့ော် 

အမ  ်းအ ပ ်းပငော်ရ  လန လပသညော်။ 
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အရ ို်းလက ကော်ပွွဲက ငော််းပရ တွငော် အလရ်းကကီ်းလသ  

အြေ ကော်မ   လသ ံို်းသူအရ ို်းရ ငော်၏ လယ က ော် ်း(သ ိုို့)မ နော််းမ 

 ေစော်သူသညော် လသ ံို်းသူ၏ အရ ို်းလက ကော်ပွွဲမက ငော််းပရ လသ်းမီ 

လနောကော်ထပော် အ မော်လထ ငော်သစော် တစော်ြေို ပ သညော်  ို ပါက 

ထ ိုအရ ို်းမဏ္ဍပော်အတငွော််းသ ိုို့ မလ လရ ကော်ရလပ။ အကယော်၍ 

လ လရ ကော်လသ ော် လလကကီ်းမ ို်းကကီ်းလသ ော်လညော််းလက ငော််း၊ တစော်စံို 

တစော်ြေို လ ်းအနတရ ယော်လသ ော်လညော််းလက ငော််း က လရ ကော်တတော် 

သညော်ဟိုယူ ကကသညော်။တစော်နညော််းအ ်း ေငေ့ော် လကော်လတွွဲ့  တွငော် 

လယ က ော် ်း(သ ိုို့မဟိုတော်) မ နော််းမလသ ံို်း ၍မ  မကက လသ်းြေငော် 

လနောကော်အ မော်လထ ငော်အ ပ လစ သူက ို ဒဏော်ြေတော် ြေငော််းန ငေ့ော် 

အ ပစော်လပ်း ြေငော််း သလ  က လရ ကော်လန သညော်။ 

         အရ ို်းလက ကော်ရနော် အြေ  နော်က လရ ကော်လ လသ အြေါ 

သကော်  ိုငော်ရ  လ ွမ   ်း၊ မ  ၊ လမ ငော်န မအ ်းလံို်းတ ိုို့သညော် 

အရ ို်းမဏ္ဍပော်နော်းသ ိုို့လရ ကော်ရ  လ ကကသညော်။ သကော်  ိုငော်ရ  

မ မ အရ ို်း ြေငော််းက ို လက   ယော်ြေ ညော်က  တနော််းစီရသညော်။ 

တနော််းစီ ြေငော််းမ   လသ ံို်းသူအရ ို်းရ ငော်မ  ်း၏ အသကော်အရ ယော် 

ကကီ်းစဉော်ငယော်လ ိုကော် လရ ွဲ့လနောကော်ထ ်း ြေငော််း ေစော်သညော်။ အရ ို်း 

လက ကော် ရ ကအြေ ကော်လပ်းလ ိုကော်သညော်န ငေ့ော် အရ ို်းလက ကော်  

 ရ န ငေ့ော်အတူပါရ  လသ  တပညေ့ော်မ တော်လ ွတ ိုို့သညော် ကရငော် 

  သ  ေငေ့ော် အတ ိုငော်အလေ ကော်ညီညီ နှုတော်တ ိုကော်က ကော်မ တော်  

ထ ်းလသ  လသသူမ  ်းန ငေ့ော်  ိုငော်သညေ့ော် လတ်းကေ  ရ ညော်ကကီ်း 
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မ  ်းက ို ရ တော်ေတော်ရသညော်။ ရ တော်ေတော်၍ တစော်ြေ ကော်ပပီ်းတ ိုငော််း 

ရ ငော်လလ ငော််းလ ညေ့ော်ရ တွငော် ရွှွဲလ ိုကော်သကွဲေ့သ ိုို့ ရွှွဲလ ိုကော်ရ သညော်။ 

ရွှွဲတစော်ြေ ကော်လ ိုကော်၍ မှုတော်လ ိုကော်တ ိုငော််းပါ်းစပော်   အတွငော််းမ ငံိုထ ်း 

လသ  အရကော်တစော်ငံိုက ို ေူ်းြေနွဲမှုတော်လ ိုကော်၏။ အ ပငော်သ ိုို့ 

မှုတော်ထိုတော်ရ တွငော် မ ေစော်စလလ ကော်သ  မှုတော်ထိုတော်ပပီ်း 

ြေပော်မ  ်းမ  ်းမ  မူ လညော်လြေ  ငော််းထွဲသ ိုို့  ငော်သွ ်းသညော်သ  

 ေစော်သညော်။ ထ ိုို့လနောကော် လေ    ိုငော််းမ  ်း ေငေ့ော် အရ ို်း ြေငော််း 

ကကီ်းစဉော်ငယော်လ ိုကော်သညော် အရ ို်းမဏ္ဍပော်က ို ြေိုနစော်ပတော်လ ညေ့ော်ပတော် 

ရ ၌ သကော်  ိုငော်ရ  မကငော််းရ မကငော််းလကက ငော််း မ တော်လ ွ 

သဂကဟမ  ်းကအရ ို်း ြေငော််းမ  ်းက ို ကူညီက   ိုငော််းထမော််းကကသညော်။ 

ထ ိုအြေ  နော်မ   လသ ံို်းသူ လသဦ်းစကလ ို က နော်သူမ  ်းက 

ြေံစ ်းကကရပပီ်း င ိုယ ို မညော် တမော််းကကလလလတ ေ့သညော်။ 

 အရ ို်းမဏ္ဍပော် ြေိုနစော်ပတော်လ ညေ့ော်ပတော်ပပီ်းသညော်န ငေ့ော် သွဲ  ေြူ၊  

ရ ဇမတော်၊ င ကော်လပ  ပငော်၊ ကကံပငော်တ ိုို့ ေငေ့ော်  ပငော် ငော် ထ ်းလသ  

အရ ို်းမဏ္ဍပော်အတွငော််းသ ိုို့ အရ ို်းမ  ်းက ို  ပနော်ယူ ြေွဲေ့ပပီ်း 

အစဉော်အလ ိုကော်ထ ်းလ ိုကော်သညော်။ ထ ိုို့လနောကော် သံဃ  

လတ ော်မ  ်းက တရ ်းလဟ ကက ်းသညော်။ ထ ိုလနို့ညတွငော်   

ပွွဲလမော််းသ ငော်ရ  မညော်  ိုပါက အရ ို်းက ိုတစော်ည သ ပော်ထ ်း 

သညော်။မရ  ပါက ထ ိုလနို့မ  ပငော် သိုသ နော်သ ိုို့သွ ်း၍ အရ ို်း မ  ်းက ို 

ပ ိုို့လ ိုကော်သညော်။ န စော်လပါငော််းမ  ်းစွ  ကက လ လသ  အြေါ 

ထ ိုလနရ တွငော်အရ ို်းအ ို်းမ  ်း လတ ငော်ပံိုရ ပံို စိုပံိုလန လတ ေ့သညော်။ 
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 ထ ိုသ ိုို့အရ ို်းလက ကော်ပွွဲ က ငော််းပပပီ်းမ ပငော် က နော်သူမ  ်းမ   

ရငော်တွငော််း၌ လပါ ေ့သွ ်းပပီ်း လသ ံို်းသူအတွကော် လနောကော် ံို်း 

တ  နော်တစော်ရပော် လက သွ ်းသညော်ဟို ယူ ကကလလသညော်။ 

 အထကော်လေ ော် ပပါ အလကက ငော််းအရ မ  ်းသညော် 

 ပညော်လထ ငော်စို မနော်မ န ိုငော်ငံအတွငော််း၌ မ ီတငော််းလနထ ိုငော်လ ကော် 

ရ  ကကလသ  ေိုဒဓ  သ  ငော် ကရငော်တ ိုငော််းရငော််းသ ်းလူမ   ်းမ  ်း၏ 

ဓလလေ့ထံို်းစံယဉော်လက ်းမှုမ  ်းအနကော် ထူ်း ြေ ်း၍စ တော် ငော်စ ်း 

ေွယော်လက ငော််းလသ  အရ ို်းလက ကော်ပွွဲလတ ော်အလကက ငော််းပငော် 

 ေစော်လပသညော်။ 
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မင််းတပ်မမ  ြို့န ်ချ   (ချင််း)မျ   ်းန  ်မျ ်း၏ 

“ကိုမ်သီ”ရ ို်းရ ဓလလော့ပ ွဲလတ ် 

ြေ ငော််း ပညော်နယော်အတွငော််း လနထ ိုငော်ကကလသ  မ   ်းနွယော်စို 

တ ိုငော််းသညော် မ မ တ ိုို့၏ ရ ို်းရ ဓလလေ့ပွွဲလတ ော်မ  ်းက ို န စော်စဉော် 

န စော်တ ိုငော််းစညော်က ်းသ ိုကော်ပမ  ကော်စွ  က ငော််းပလ ကော်ရ  ကကသညော်။ 

ပမ  ွဲ့နယော်(၉)ပမ  ွဲ့နယော်ရ  သညော်ေ့အလလ  ကော် ပမ  ွဲ့နယော်တစော်ပမ  ွဲ့နယော် 

စီ၌ ထငော်ရ  ်းလသ  ပွွဲလတ ော်မ  ်း ပ ိုငော်  ိုငော်ြေွဲေ့ကကသညော်။ 

ထ ိုနညော််းတူ ြေ ငော််း ပညော်နယော်၊ မငော််းတပော်ပမ  ွဲ့နယော်တွငော် 

လရ ်းပလ သဏီမ  က ငော််းပလသ ရ ို်းရ ပွွဲလတ ော်မ   ကိုမော်သီ 

ပွွဲလတ ော် ေစော်သညော်။ မငော််းတပော်ပမ  ွဲ့နယော်သညော် ြေ ငော််း ပညော်နယော် 

လတ ငော်ပ ိုငော််းရ   ပမ  ွဲ့နယော်တစော်ပမ  ွဲ့နယော် ေစော်၍ အလရ ွဲ့ ကော်တွငော် 

မလကွ်းတ ိုငော််းလဒသကကီ်း၊ အလနောကော် ကော်န ငော်ေ့ လ မ ကော် ကော် 

တွငော်မတူပီပမ  ွဲ့နယော်၊ လတ ငော် ကော်တွငော် ကနော်ပကော်လကော် 

ပမ  ွဲ့နယော်တ ိုို့န ငော်ေ့ နယော်န မ တော်ြေ ငော််း ထ စပော်လ ကော်ရ  သညော်။  

 ကိုမော်သီပွွဲလတ ော်သညော် ြေ   (ြေ ငော််း) မ   ်းနွယော်မ  ်း၏  

အထငော်ကရပွွဲလတ ော်မ  ်းမ  တစော်မ   ်း ေစော်သညော်။ ြေ   (ြေ ငော််း) 

မ   ်းနွယော်မ  ်းလနထ ိုငော်သညော်ေ့ လက ်းရ  အလ ိုကော် စိုစိုလ ်းလ ်း 

ညီညီညွတော်ညွတော် ေငော်ေ့ စ ်းလသ ကော်ေွယော်  နော်န ငော်ေ့ လြေါငော်ရညော် 

မ  ်းက ို စိုစညော််း၍ လက ်းရ  ၏ ဦ်းလ  ငော်သူ(နတော် ရ ) 

အ မော်တွငော် န စော်သစော်ကူ်း မဂကလ (ကိုမော်သီ)ပွွဲလတ ော်က ငော််းပ ြေငော််း 

 ေစော်သညော်။  
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                  စိုလပေါင််းတီ်းမှုတ်ကခိုန်ကကပ ို 
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န စော်လဟ ငော််း၌ ကကံ လတွွဲ့ရလသ  အလက ငော််းအ  ို်းမ  ်း 

အ ်းလံို်းက ို န စော်လဟ ငော််းတွငော် ြေ နော်လ ပော်ထ ်း၍ န စော်သစော်၌ 

မဂကလ တရ ်းန ငော်ေ့အညီ သစော်လွငော်လသ  စ တော်ဓါတော်၊ အလတွွဲ့ 

အကကံ လက ငော််း အသစော်မ  ်းက ို ကက    ိုက မ   ်းနွယော်စိုမ  ်း 

အ ်းလံို်းလ ်းရနော်ကငော််း ြေငော််း၊  နော်လရ စပါ်းတ ို်းပွ ်း ြေငော််း 

စသညော်တ ိုို့အတွကော် စိုလပါငော််းပပီ်း န စော်သစော်အတွကော်   ိုလတ ငော််း 

(နတော်ပူလဇ ော်) ြေငော််း ေစော်သညော်။ 

ကိုမော်သီပွွဲလတ ော်က ို လတ ငော်ယ လဟ ငော််းမ သီ်းန ံမ  ်း 

ရ တော်သ မော််းပပီ်းရ  ရ   စပါ်းက ၌ီ သယော်ယူစိုလ  ငော််းသ ိုလလ  ငော်  

ပပီ်း၍ လတ ငော်ယ သစော်လိုပော်ငနော််းအတွကော် လိုပော်ငနော််းမ  ်း 

လ  ငော်ရ ကော်ရနော်  ပငော် ငော်သညော်ေ့က လ ဧပပီ(၁)ရကော်မ ွ  

(၇)ရကော်တ ိုငော်တ ိုငော် က ငော််းပကကလလေ့ရ  သညော်။ စတငော်က ငော််း ပမညော်ေ့ 

ပထမရကော်တွငော် ြေ   (ြေ ငော််း)မ   ်းနွယော်မ  ်းသညော် ရ  ၏ 

အ ငော်/အထွကော်လမော််းမ  ်းက ို ပ တော်ရသညော်။ ၎ငော််းကွဲေ့သ ိုို့ 

ရ  အ ငော်လမော််းမ  ်း ပ တော်လ ွ  ကော် ပငော်ပမ  လူစ မော််းတစော်လယ ကော် 

 ငော်လ ပါက ထ ိုလူစ မော််းထံမ  သံ မ ်းလြေ  ငော််း တစော်လြေ  ငော််း 

အလလ  ော်လတ ငော််းရသညော်။ပွွဲလတ ော်က ငော််းပသညော်ေ့ က လ 

အတွငော််း လူစ မော််းအ ငော်အထွကော် မ ပ လိုပော်ရပါ။ ထ ိုလနို့တွငော် 

နတော် ရ အ မော်လရ ွဲ့၌ ပွွဲလတ ော်က ငော််းပ ြေငော််းအတွကော် ကကကော်ဥ 

လေဒငော်လမ်း မနော််းပပီ်း လြေါငော်ရညော်ထ ပော်(တညော်ြေငော််း)၍ ကကကော်၊  ကော် 

သတော်က  စ ်းလသ ကော်ပွွဲက ငော််းပကကသညော်။ 
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 ဒိုတ ယလနို့န ငော်ေ့တတ ယလနို့က ို လူက ိုယော်သနော်ို့စငော်လစ 

လ ကော် လရ  ငော််းလ ီ (Shawng Hlui)လနို့ အ ေစော်သတော်မ တော်ပပီ်း 

လတ လြေ  ကော် (အမွဲလ ိုကော်) ေ ိုို့ရနော်  ပငော် ငော်လ ကော်ရ  ကက သညော်။ 

စတိုတထလနို့န ငော်ေ့ ပဥစမလနို့တွငော် လ ိုကကံ (လရ  ငော််းလ ) လနို့အ ေစော် 

သတော်မ တော်၍ လူကကီ်း၊ ကလလ်း စိုလပါငော််းက  

အမွဲလ ိုကော်ကကသညော်။ စိုလပါငော််းအမွဲလ ိုကော် (လတ လ ြေ ကော်) 

 ြေငော််းသညော် ြေ ငော််းလူမ   ်းမ  ်း၏ရ ို်းရ ဓလလေ့ တစော်ြေို ေစော်သညော်။ 

၎ငော််းလနို့မ  ်း၌ အမွဲလ ိုကော် ြေငော််းမ ရရ  လ လသ  လတ လက ငော် ၏ 

အသ ်းမ  ်းက ို နတော် ရ (နတော်ပ နော််း) အ မော်၌ “သွဲနော်” 

လနို့အ ေစော်သတော်မ တော်၍ ြေ ကော် ပ တော်ကကလ ကော် ကိုမော်သီ 

(န စော်သစော်ကူ်းမဂကလ )လနို့အ ေစော် သတော်မ တော်က ငော််းပပပီ်း စ ်း 

လသ ကော်၍ တီ်းမှုတော်ကြေိုနော်ကကသညော်။  ဌမလနို့န ငော်ေ့ သတတမ 

လနို့တွငော်“က  မော်”လနို့အ ေစော်သတော်မ တော်က  လတ ငော်ယ အသစော် 

သ ိုို့သွ ်းကက၍မ   ်းလစေ့မ  ်းက ိုအနညော််းငယော်(စတ သလ   ေငော်ေ့) 

ပကော် ေနော််း ြေငော််း ပ လိုပော်၍ အ မော်လမွ်းတ ရ စဆ နော်မ  ်း တ ို်းပွ ်း လစရနော်၊ 

လတ ငော်ယ ၌ သီ်းန ံမ  ်း အထွကော်လက ငော််းလစရနော်၊ 

က နော််းမ လရ်း၊ စီ်းပွ ်းလရ်း စသညော်တ ိုို့အတွကော် သီ်းန ံမ  ်း 

အထွကော်လက ငော််းလစရနော်၊ က နော််းမ လရ်း၊ စီ်းပွ ်းလရ်း စသညော် 

တ ိုို့အတွကော် နတော်ပူလဇ ော် ြေငော််း၊  ိုလတ ငော််း ြေငော််း  ပ လိုပော်၍ 

လပ  ော်လပ  ော်ပါ်းပါ်း တီ်းမှုတော်ကြေိုနော် စ ်းကကလသ ကော်ကကလလေ့ 

ရ  သညော်။ထ ိုရကော်န စော်ရကော်သညော် ပွွဲလတ ော်၏ လနောကော် ံို်းလနို့ 

မ  ်း ေစော်သညော်။ 
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ြေ ငော််းလူမ   ်းမ  ်းသညော် လရ ်းအြေါက နတော်  သ က ို 

က ို်းကွယော်ကကလသ ော်လညော််း ယြေိုအြေါတွငော် ေိုဒဓ  သ ၊ 

ြေရစော်ယ နော်  သ မ  ်း လ မော််းမ ို်းလ ကကသညော်ေ့နညော််းတူ 

လြေတော်န ငော်ေ့ လလ  ော်ညီမှုမရ  လတ ေ့လသ  လရွှွဲ့လ ပ ငော််းလတ ငော် 

ယ စနစော် လိုပော်က ိုငော်လ  ြေငော််း နညော််းပါ်း ြေငော််းလကက ငော်ေ့ 

လညော််းလက ငော််း၊ အမွဲလ ိုကော် ြေငော််းဓလလေ့မ  ်း လပ  ကော်ကွယော် 

လိုနီ်းပါ်း ေစော် ြေငော််းလကက ငော်ေ့လညော််းလက ငော််း ြေ   (ြေ ငော််း)မ   ်းနွယော် 

စိုမ  ်းသညော် ကိုမ်သီ (န စော်သစော်ကူ်း) ပွွဲလတ ော်က ို လရ ်းဓလလေ့ 

ရ ို်းရ အတ ိုငော််း က ငော််းပ ြေငော််းမရ  လတ ေ့လပ။ လြေတော်န ငော်ေ့အညီ 

ပွွဲလတ ော်ရကော်က ို ြေ ံ ွဲ့လ ကော်   သ လရ်းအရ  ိုလတ ငော််းပွွဲ 

အ ေစော်ယလနို့ထ တ ိုငော်က ငော််းပလနလကက ငော််းက ို ြေ   (ြေ ငော််း)အမ  ်းစို 

လနထ ိုငော်လသ  မငော််းတပော်ပမ  ွဲ့တွငော် လတွွဲ့ရ  ရမညော် ေစော်သညော်။ 

ကိုမော်သီပွွဲလတ ော်သညော် ြေ   (ြေ ငော််း)မ  ်း၏   ို်း၊ ွ ်းအစဉော် 

အ ကော်က ငော််းပြေွဲေ့သညေ့ော်နညော််း တူမ   ်း ကော်သစော်မ  ်းန ငော်ေ့လူငယော် 

လူရ ယော်မ  ်းမ  ရ ို်းရ ဓလလေ့ပွွဲလတ ော်မ  ်းက ို  ကော်လကော် 

ထ နော််းသ မော််းသငော်ေ့လပသညော်။ 
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KONYAK AOLENG MO NYU (က ိုညတ်လ  ်လျန်မ ို်းညူ) 

လခေါ် က ိုညတ် (နာဂ) မျ   ်းန  စ်ိုတ ိုို့၏ 

န စ်သစ်ကူ်းပ ွဲလတ ် လကက င််း 

 (၁) Konyak Aoleng Mo Nyu က ိုညတော်လအ ော်လ နော်မ ို်း     

ညြူ(လြေေါ်) က ိုညတော်တ ိုို့၏ န စော်သစော်ကူ်းပွွဲလတ ော်သညော် တစော် 

န စော်မ   တစော်ကက မော်က ငော််းပသညေ့ော် လရ ်းယြေငော် က ိုညတော်လူ 

မ   ်းတ ိုို့စတငော်သညေ့ော်လြေတော်မ  ယလနို့အထ  က ငော််းပသညေ့ော်  

အထ မော််းအမ တော်ပွွဲ  ေစော်ပါသညော်။ န စော်လဟ ငော််းကိုနော်ပပီ်း  

န စော်သစော်အတွကော်  ိုလတ ငော််းသညေ့ော်ပွွဲ ေစော်ပပီ်း က ိုညတော် 

လအ ော်လ နော်မ ို်းညြူ(လြေေါ်) က ိုညတော်တ ိုို့၏ န စော်သစော်ကူ်းပွွဲ   

လတ ော်က ို က ိုညတော်လူမ   ်းမ  ်း လနထ ိုငော်ရ လနရ လဒသတွငော် 

မလိုပော်မ ေစော်ရပော်  ိုငော််းလ ိုို့မရသညေ့ော် ပွွဲ ေစော်ပပီ်း န စော်သစော်ကူ်းပွွဲ 

မ ပ လိုပော်ပါက လတ ငော်ယ သီ်းန ံမ  ်း လအ ငော် မငော်မှုမရ   

ရပော်ရ  တွငော် အနောလရ ဂါက လရ ကော်န ိုငော်လကက ငော််း ယံိုကကညော် 

ထ ်း ြေငော််း ေစော်ပါသညော်။ 

(၂)   လရ ်းယြေငော်က က ိုညတော်တ ိုို့၏ န စော်သစော်ကူ်းပွွဲလတ ော်က ို 

ြေနို့ော်မ နော််းလ မတော်လ နော််း(၁) ရကော်လနို့မ  စတငော်က ငော််းပ 

ကကပါသညော်။ မတော်လက ို (Konyak Aoleng Leat) 

(က ိုညတော်လအ ော်လ နော်လတော်)ဟို လြေေါ်လ ေါ်သတော်မ တော်ကကပပီ်း 

န စော်သစော်ကူ်းပွွဲလအ ေစော် သတော်မ တော်က ငော််းပလ  ြေငော််း ေစော် 

ပါသညော်။ 
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(၃) က ိုညတော် (နောဂ) လူမ   ်းမ  ်းသညော် လရ ်းယြေငော်မ  

ယလနို့ထ  လက ်းရ  ရ   (paan) (ပါ) လြေေါ်(ပနော်) လက ်းရ  ရပော် 

ကွကော်ရံို်း သ ိုို့မဟိုတော် (Ahung Nok)  (အနော််းလနောကော်) လြေေါ် 

လက ်းရ  ရ   လစ ော် ွ ်းကကီ်းအ မော်တွငော် ရပော်ရ  လူကကီ်းမ  ်း 

စိုစညော််း၍ စညော််းလ ်း ံို်း ေတော်ပပီ်းမ သ  ရပော်လရ်းရ  လရ်း လိုပော်ငနော််း 

မ  ်းက ို စတငော်လိုပော်လ  ငော်ကကရပါသညော်။ 

(က) က ိုညတော်လူမ   ်းတ ိုို့ KONYAK AOLENG MO NYU 

(က ိုညတော်လအ ော်လ နော်မ ို်းညြူ)လြေေါ် ရ ို်းရ ယဉော်လက ်းမှုန စော်သစော် 

ကူ်းပွွဲလတ ော်  ပ လိုပော်ရသညေ့ော် ရ ို်းရ ဓလလေ့ထံို်းတမော််းစဉော် လ မ  ်း 

(၁) တစော်န စော်တ လက ်းရ  ရ   လူဦ်းလရအလ ိုကော် 

( ါ်းလြေ  ငော််းတ ို)တစော်လြေ  ငော််းစီ ဥပမ - မ သ ်းစို 

တစော်စိုတွငော်လူ(၅)ဦ်းရ  လျှငော်  ါ်းလြေ  ငော််း(၅)လြေ  ငော််း က ို 

သကော်  ိုငော်ရ  “ပနော်” သူကကီ်းထံလပ်းရပပီ်း ရပော် 

ကွကော်အလ ိုကော် ပနော်အလ ိုကော်စိုစညော််းပပီ်း လက ်းရ  ရ   

လစ ော် ွ ်းကကီ်းထံ ပ ိုို့ရပါသညော်။ ပနော်သူကကီ်းမ  ်းမ  

လပ်းပ ိုို့ထ ်းသညေ့ော် ါ်းလြေ  ငော််းမ  ်းက ို ရပော်မ ရပော်ေန ငေ့ော် 

ပနော်သူကကီ်းမ  ်း လစ ော် ွ ်းကကီ်းလနအ မော်တွငော် လရ ကော် ပပီ်း 

လက ်းရ  ရ   လူဦ်းလရက ို ထိုတော် ပနော်ရပါသညော်။ 
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(၂) န စော်သစော်ကူ်းပွွဲအတွကော်ကက  တငော် ပငော် ငော် ြေငော််း-

ထငော််းလြေွ ြေငော််း၊ က ွဲ၊ နွော်းလနောကော်၊ နွော်း၊  ကော်တ ိုို့က ို 

ပွွဲလတ ော်အတွကော် ကက  တငော်ရ  လေွ   ယော်ယူထ ်းကက ပါသညော်။ 

(ခ) KONYAK AOLENG MO NYU (က ိုညတော်လအ ော်လ နော် 

မ ို်းညြူ)လြေေါ် ရ ို်းရ ယဉော်လက ်းမှု န စော်သစော်ကူ်းပွွဲလတ ော်စတငော်  ြေငော််း၊ 

ဓလလေ့ထံို်းတမော််းစဉော်လ မ  ်း  

(၁) အ မော်အတွငော််းရ  သ ်းသမီ်းမ  ်းထံမ  အရ ယော် 

လရ ကော်ပပီ်းသူမ  ်းရ ို်းရ အကအတွကော်  တော်စံိုမ  ်း 

ကက  တငော်စိုလ  ငော််း ပငော် ငော်ထ ်းရပါသညော်။  

(၂) မဂကလ လ  ငော်ထ ်းပပီ်း မ နော််းကလလ်းမ  ်း 

အမ   ်းသ ်းအ မော်သ ို ို့ န စော်သစော်ကူ်းပွွဲလတ ော်အတွငော််း 

သွ ်းလရ ကော်လနထ ိုငော်ပပီ်း မ  အ မော်မ  ထွကော်ြွေ ပပီ်း 

လကက ငော််း အသ အမ တော် ပ ရပါသညော်။ 

(၃) အရ ယော်လရ ကော်ပပီ်း မ နော််းကလလ်းအပ   /လူပ   မ  ်း 

သညော် ရ ို်းရ န စော်သစော်ကူ်းပွ ွဲလတ ော်မ  စတငော်ပပီ်း 

မ  အ မော်တွငော် ညမအ ပော်လစ ွဲ သူငယော်ြေ ငော််းမ နော််း 

ကလလ်းအ မော် ီ ညအ ပော်ရနော် ကက  တငော် ပငော် ငော်ထ ်း 

ရသညော်ေ့ ဓလလေ့ထံို်းတမော််းရ  ပါသညော်။ 
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(ဂ) KONYAK ALOENG MO NYU (က ိုညတော်လအ ော် 

လ နော်မ ို်းညြူ)လြေေါ် ရ ို်းရ ယဉော်လက ်းမှု န စော်သစော်ကူ်းပွွဲလတ ော် 

စတငော်က ငော််းပ ြေငော််း 

ပ မရက်- တစော်န စော်မ   တစော်ကက မော်သ က ငော််းပသညေ့ော် 

က ိုညတော်တ ိုို့၏ န စော်သစော်ကူ်းပွွဲစတငော်လကက ငော််း တစော်ရ  လံို်း 

သ လအ ငော် လ နော််း(၁)ရကော်လနို့မနကော်ပ ိုငော််းတွငော် လက ်းရ   

အတွငော််းရ   “ပနော်”တံို်းမ  ်းလြေါကော်လပ်းရပါသညော်။ 

ဒိုတ  ရက်- လက ်းရ  လစ ော် ွ ်းကကီ်းအ မော်လရ ွဲ့တွငော် Untak 

(အနော်တပော်)လြေေါ် မဏ္ဍပော်လ  ကော် kei phong က ိုငော်ေ ို်း) လြေေါ် 

 ိုလတ ငော််းတ ိုငော် စ ိုကော်ထူရပါသညော်။ 

တတ  ရက်-  လက ်းရ  ရပော်ကွကော်အသီ်းသီ်းရ   ပနော််းလရ ွဲ့တွငော် 

မဏ္ဍပော်လ  ကော်  ိုလတ ငော််းတ ိုငော် စ ိုကော်ထရူပါသညော်။ 

စတိုတထရက်- န စော်သစော်ကူ်းပပီ်းန စော်လဟ ငော််းအညစော်အလကက်း 

လ ်းလကက သညေ့ော်အလန ေငေ့ော် လြေ  ငော််းလရ၊ လရကနော်မ  ်းသ ိုို့ 

သွ ်းကကပပီ်း လရြေ   ်း ြေငော််း၊ အ တော်လလျှ ော် ြေငော််း စသညော် 

တစော်က ိုယော်လရသနို့ော်ရ ငော််းလရ်း လိုပော်ကကပါသညော်။ န စော်သစော် 

ကူ်းပွွဲလတ ော်စတငော်ရကော် ညလနပ ိုငော််းတွငော် မ သ ်းစို စံိုစံိုလငော်လငော် 

ထမငော််းမစ ်းမီ မီ်းေ ိုလ  ငော်ရ   လက  ကော်ြေွဲ(ေ ိုေလနောကော်)အ ်း 

ထမငော််း၊ ဟငော််းတ ိုို့က ို ပထမလက ်းပပီ်း လနောကော်မ မ သ ်းစို 

ထမငော််းစ ်းရသညေ့ော် ဓလလေ့ထံို်းတမော််းစဉော်လ ရ  ပါသညော်။ 
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ပဥ္စမရက်န ငော့်ဆဌမရက်မ  ်းတွငော် ပနော်အလ ိုကော် အမ   ်းသ ်း၊ 

အမ   ်းသမီ်းမ  ်း အေွွဲွဲ့လ ိုကော် ရ ို်းရ အကမ  ်း ေငေ့ော် က ပကက 

ပါသညော်။ 

သတတမရက်- ညလနပ ိုငော််းတွငော် အမ   ်းသ ်းမ  ်း ရ ို်းရ  

အကမ  ်း ေငေ့ော် က ပပပီ်း ပနော်တံို်းမ  ်း တီ်းြေတော်ကကပါသညော်။  

လက ်းရ  လစ ော် ွ ်းကကီ်းအ မော်လရ ွဲ့န ငေ့ော် ပနော်မ  ်းတွငော် လ  ကော် 

လိုပော်ထ ်းသညေ့ော်မဏ္ဍပော်န ငေ့ော်  ိုလတ ငော််းနတော်တ ိုငော်မ  ်းက ို 

အရ ိုအလသ ပ ပပီ်း ေ ကော်သ မော််းကကရပါသညော်။ 

(ဃ) ယြေိုအြေါလြေတော်စနစော် လ ပ ငော််းလွဲလ လသ လကက ငေ့ော် 

KONYAK ALOENG MO NYU (က ိုညတော်လအ ော်လ နော်မ ို်းညြူ) လြေေါ် 

က ိုညတော်(နောဂ)မ   ်းနွယော်စိုတ ိုို့၏ ရ ို်းရ ယဉော်လက ်းမှုန စော်သစော် 

ကူ်းပွွဲလတ ော်က ို န စော်စဉော် ဧပပီလ (၁)ရကော်မ  (၆)ရကော်အတွငော််း 

က ငော််းပရနော်သတော်မ တော်ပပီ်း၊က ိုညတော် မ   ်းနွယော်စိုရ   လက ်းရ  / 

ရပော်ကွကော်န ငေ့ော် က ိုညတော်မ   ်းနွယော်စိုရ   လနရ မ  ်းတွငော် အစီ 

အစဉော်ကက  တငော်လရ်း ွွဲပပီ်း  ပ လိုပော်က ငော််းပလ ကော်ရ  သညော်။  

(၁) ပထမရကော်-န စော်စဉော် ဧပပီလ(၁)ရကော်လနို့သညော် 

ရ ို်းရ ယဉော်လက ်းမှု န စော်သစော်ကူ်းပွွဲလတ ော်အတွကော် 

ကက  တငော် ပငော် ငော်သညေ့ော်ရကော်အ ေစော် သတော်မ တော်ပါ သညော်။ 
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(၂) ဒိုတ ယရကော် ရ ို်းရ န စော်သစော်ကူ်းပွွဲလတ ော်      

အတွကော် က ွဲ၊ နွော်းလနောကော်၊ နွော်း၊  ကော် စသညော်ေ့ 

အလက ငော်မ  ်း ပွွဲလတ ော်ဟငော််းအတွကော် ကက  တငော် ပငော် 

 ငော်ရပါသညော်။ 

(၃) တတ ယရကော်န ငေ့ော် စတိုတို  ွထရကော်မ  ်းတွငော် ယြေို 

အြေါ လူငယော်မ  ်းအ ်းကစ ်းပွွဲက ငော််းပရနော် သတော်မ တော် 

ပါသညော်။“ပနော်”အလ ိုကော် လူငယော်အမ   ်းသ ်း/အမ  ွ  ို်း 

သမီ်း လ  လံို်း၊ လ  ော်လီလ  ၊  ြေငော််းလံို်းစသညေ့ော် 

အသငော််းအေွွဲွဲ့အလ ိုကော်ေွ ွဲွဲ့စညော််းပပီ်း အ ်းကစ ်းမ   ်း 

စံို ေစော် အ ်းကစ ်းပွွဲက ို က ငော််းပကကပါသညော်။ အ  ိုပါ 

အ ်းကစ ်းပွွဲအတွကော် လူငယော်မ  ်းမ  ရနော်ပံို 

လငွကက  တငော်ရ  လေထွ ်းရပါသညော်။ 

(၄)  ပဥစမရကော် ပနော်အလ ိုကော် အမ   ်းသ ်း၊ 

အမ   ်းသမီ်းမ  ်း ရ ို်းရ  တော်စံို ေငေ့ော် ရ ို်းရ အက 

က ပကကပါသညော်။ 

(၅)  ဌမရကော်- လနောကော် ံို်းရကော်တွငော် မနကော်ပ ိုငော််း 

လက ်းရ  ရ   လ  လံို်းကွငော််းမဏ္ဍပော်တွငော် ပ တော်ပွွဲအြေမော််း 

အနော်းက ငော််းပ ပ လိုပော်ရပါသညော်။ ရ ို်းရ အက က  ်း/မ 

မ  ်းန ငေ့ော် အ ်းကစ ်းတွငော် ပထမ၊ ဒိုတ ယ၊ တတ ယ ို 

ရရ  သညေ့ော်အသငော််း၊ အေွွဲွဲ့လူငယော်မ  ်းအ ်း  ိုလပ်း ြေငော််း 
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န ငေ့ော်လူငယော်မ  ်းအ ်း လက ်းရ  လူကကီ်းမ  ်းမ ဩ ါဒလပ်း 

 ြေငော််းမ  ်း လ ပ   ိုလပ်းရသညော်။ အြေမော််းအနော်းတွငော် 

လက ်းရ  လစ ော် ွ ်းကကီ်း(သ ိုို့)ရပော်မ ရပော်ေက သ  ပတ  

အ ေစော်လ  ငော်ရ ကော်ရပါသညော်။ပ တော်ပွွဲအြေမော််းအနော်းတွငော်

လက ်းရ  ရ   ပညော်သူလူထိုအ ်းလံို်း တကော်လရ ကော်ကကပပီ်း 

လနောငော်န စော်လတ ငော်ယ တွငော်  နော်၊ စပါ်း၊ သီ်းန ံမ  ်း 

လအ ငော် မငော်လစရနော်န ငေ့ော် လက ်းရ  အတွငော််း လနထ ိုငော်ကက 

သညေ့ော် ပညော်သူလူထိုအ ်းလံို်းအနောလရ ဂါမ  ကငော််းလ ်း 

လစရနော် က နော်လတ ော်တ ိုို့က ို်းကွယော်ယံိုကကညော်သညေ့ော်  ိုရ ်း 

သြေငော်ထံ ိုလတ ငော််းပပီ်း အြေမော််းအနော်းက ို ရိုပော်သ မော််း 

ပါသညော်။ 

ဆဌမရက်- ညလနပ ိုငော််းတွငော် လက ်းရ  သူကကီ်းမ  ်း၊ လစ ော် 

 ွ ်းကကီ်းမ  ်း သ ိုို့မဟိုတော် ရပော်မ ရပော်ေအ မော်တွငော် စိုစညော််း 

စညော််းလ ်းပပီ်း လက ်းရ  တစော်ရ  န ငေ့ော်တစော်ရ   ကက ်းလမော််းြေိုတော် 

ရ ငော််းလငော််း ြေငော််း၊ တံတ ်းလ  ကော်လိုပော်  ပ  ပငော် ြေငော််း၊ 

လက ်းရ  အတွငော််းရ   ေွံွဲ့ပေ  ်းလရ်းလိုပော်ငနော််းမ  ်း လ  ငော်ရ ကော် 

ကကရမညေ့ော်လိုပော်ငနော််းတ  နော်မ  ်း ြေွွဲလ သညေ့ော် အစညော််းအလ ်း 

 ပ လိုပော်ရပါသညော်။ က ိုညတော်တ ိုို့၏ လက ်းရ  မ  ်းတွငော် 

လက ်းရ  ြေ ငော််း ကော်သွယော်လရ်းလမော််း၊ တံတ ်းမ  ်းက ို “ပနော်” 

အလ ိုကော် အကွ အလ ်းသတော်မ တော်ပပီ်း တ  နော်ယူလ  ငော်ရ ကော် 

ရပါသညော်။ 
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KONYAK ALOENG MO NYU(က ိုညတော်လအ ော်လ နော် 

မ ို်းညြူ)လြေေါ် က ိုညတော် (နောဂ)မ   ်းနွယော်စိုတ ိုို့၏ တစော်န စော်မ  

တစော်ကက မော်သ က ငော််းပသညေ့ော် ရ ို်းရ န စော်သစော်ကူ်းပွွဲလတ ော်သညော် 

မက ငော််းပပွဲ ရပော်  ိုငော််းလ ိုို့မရသညေ့ော် လရ ်းယြေငော်မ  ယြေိုအထ  

က ိုညတော်တ ိုို့၏အထ မော််းအမ တော်ပွွဲ ေစော်ပပီ်းန စော်စဉော်ဧပပီ(၁)ရကော်မ  

(၆)ရကော်အတွငော််း က ငော််းပလ ကော်ရ  လကက ငော််းန ငေ့ော် ညီက ိုမ  ်း 

အ ်းလံို်း န စော်စဉော်ဧပပီလ နော််းပ ိုငော််းတွငော် က နော်လတ ော်တ ိုို့ 

(က ိုညတော်လအ ော်လ နော်ပွွဲ) ရ ို်းရ န စော်သစော်ကူ်းပွွဲလတ ော်သ ိုို့ လ  

လရ ကော်လလေ့လ ကကပါရနော် ေ တော်လြေေါ်ရငော််း လဟယော်ပမ  ွဲ့နယော် 

အလရ ွဲ့လ မ ကော် ကော်ရ   က ိုညတော်(နောဂ)တ ိုို့၏ ရ ို်းရ န စော်သစော် 

ကူ်းပွွဲလတ ော်အလကက ငော််း တငော် ပအပော်ပါသညော်။  
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  ်း  ်ဓလလော့မ ို်းလခေါ်ပ ွဲမျ ်း 

 စ ိုကော်ပ   ်းရ သီက လရ ကော်လ ပပီ  ိုလျှငော်လတ ငော်သူ

လယော်သမ ်းဉီ်းကကီ်းမ  ်း မ ို်းက ိုလမျှ ော်ကကရသညော်။ မ ို်းသ  

လျှငော်ပ   ်းသ ၍  မော််းသ ကကညော်နူ်း ေစော်ကကရသကွဲေ့သ ိုို့ မ ို်းလြေါငော် 

လျှငော်ပ   ်းလအ ငော်လရရရ  လရ်းအတွကော် အြေကော်အြေွဲန ငေ့ော်ကကံ လတွွဲ့ရ 

လလသညော်။ မနော်မ န ိုငော်ငံသညော် မ ို်းလက ငော််းလသ န ိုငော်ငံ တစော်န ိုငော်ငံ 

 ေစော်လသ ော်လညော််း အြေ   ွဲ့လနရ တ ိုို့တွငော် မ ို်းမ  ်းပပီ်း အြေ   ွဲ့လနရ  

တ ိုို့တွငော် မ ို်းနညော််းတတော်က  အြေ   ွဲ့လနရ မ  ်းတွငော် မ ို်းလြေါငော်တတော် 

လလသညော်။ 

 မ ို်းလြေါငော်လသ အြေါ  မနော်မ ေ့အရပော်ဓလလေ့ အမ   ်းမ   ်းတ ိုို့  ေငေ့ော် 

လြေါငော်လနလသ မ ို်းက ို ပနော်လညော်ရ  သွနော််းလစရနော် “မ ို်းလြေေါ်ပွွဲ”မ  ်း 

 ပ လိုပော်ကကလလသညော်။ မ ို်းလြေေါ်ပွွဲမ  ်းတွငော် သီ  ို ကကလသ  

မ ို်းလြေေါ်သီြေ ငော််းမ  ်းမ  လညော််း စ တော် ငော်စ ်း ေွယော်လက ငော််း၍ 

သ ယ နောလပ  ော်ေွယော်ရ  လ လပသညော်။ အထကော် အည လဒသတွငော် 

မ ို်းလြေါငော်လသ အြေါ ငါ်းရံွဲ့မငော််းပရ တော်က ို ရ တော်ေတော်၍ လွနော် ွွဲပွွဲ 

မ  ်း ပ လိုပော်က  မ ို်းလြေေါ်ကကသညော်။ လအ ကော်အလကက လဒသ 

 ေစော်လသ  ထ ်း ယော်လဒသတွငော် မ ို်းလြေါငော်လသ အြေါ မ ို်းလြေေါ်ပွွဲ 

က ငော််းပကကသညော်။ ပထမအ ငေ့ော် အ ေစော်‘လွနော် ွွဲပွွဲ’မ  ်း ပ လိုပော် 

ကကပပီ်း ဒိုတ ယအ ငေ့ော်အ ေစော် “ေ ်းထီ်းေ ်းမပွွဲ”က ို  ပ လိုပော်ကကက ၊ 

တတ ယအ ငေ့ော် အ ေစော် “ငါ်းြံေိုမ လရ မြူ်းပွွဲ”က ို  ပ လိုပော်ကကလလသညော်။ 
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ထ ိုသ ိုို့ ပ လိုပော်သညေ့ော်အြေါ မ ို်းလြေေါ်သီြေ ငော််းမ  ်းက ို သီ  ိုကြေိုနော် 

တီ်းမှုတော်ကကလလသညော်။ 

မ ို်းလခေါ်လ န်ဆ ွဲပ ွဲ 

         မ ို်းလြေေါ်လွနော် ွွဲပွွဲ ပ လိုပော်ကကပံိုမ   မ ို်းလြေါငော်လက  ော်စွ  နတော် 

အ ်း နတော်ကလတ ေ့ပွွဲမ  ်း ေငေ့ော် ပူလဇ ော်ပသ၍ အ ို်းစညော်  ိုငော််း၊ အက 

အြေိုနော်တ ိုို့ ေငေ့ော် စညော်က ်းစွ  က ငော််းပ ပ လိုပော်သညော်။ လေ ငော် 

သဏ္ဍ နော်စငော်ထ ို်း၍ ထ ိုစငော်လပေါ်တွငော် မ ို်းလြေါငော်လက  ော်စွ  နတော်ကသူ 

သညော် နတော် တော်နတော်စ ်း ေငေ့ော်ကရသညော်။ လွနော် ွွဲ သူလယ က  ော််း၊ 

မ နော််းမတ ိုို့သညော် မ ို်းလြေေါ်သီြေ ငော််းမ  ်းသီ  ို က လွနော် ွွဲ၍ မ ို်းလြေေါ် 

ကကလလသညော်။ မရ  ပွဲလြေါငော်လနလသ  မ ို်းသညော် မ ို်းလြေါငော်လက  ော်စွ  

နတော်အ ်း နတော်ကလတ ေ့ပွွဲမ  ်း ေငေ့ော် ပူလဇ ော်ပသပပီ်း လွနော် ွွဲပွွဲမ  ်း 

 ပ လိုပော်သညေ့ော်အြေါ မ ို်းရ   သညော်ဟို ယံိုကကညော်ကကလလသညော်။ 

 အြေ   ွဲ့ကလညော််း ငမ ို်းရ ပော်မ လက  ငော််း ေငေ့ော် မ ို်းလြေေါ်ကက 

သညော်။ ထ ိုစဉော်အြေါက ထ ်း ယော်လဒသတွငော် ပ လိုပော်ထ ်းလသ  

ငမ ို်းရ ပော်မ လက  ငော််းအရိုပော်မ   သံို်းလတ ငော်ြေနို့ော် ရ  လလသညော်။ 

ငမ ို်းရ ပော်မ လက  ငော််းအရိုပော်က ို ြေ ထ ်း၍  မော််းေ ိုကော်လအ ကော်တွငော် 

တံို်းတစော်ြေိုြေံထ ်းသညော်။ နတော်ကသူသညော် မ လက  ငော််းအရိုပော် 

လက  လပေါ်တွငော် ြွေထ ိုငော်က  လရ ွဲ့တ ို်းလနောကော်ငငော်  ပ လိုပော်၍ 

နတော်ကရသညော်။ထ ိုလနောကော် မ လက  ငော််းအရိုပော်ြေါ်းလယော်တွငော် 

လွနော် ွွဲမညေ့ော်ကက  ်း ေငေ့ော်ြေ ညော်၍ လွနော် ွွဲ ပွွဲ ပ လိုပော်ကကသညော်။ 
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ထ ိုသ ိုို့ ပ လိုပော်ကကသညေ့ော်အြေါ နတော်ကနော်လတ ေ့ပွွဲမ  ်းလပ်း ြေငော််း၊ 

အ ို်းစညော်  ိုငော််း၊အကအြေိုနော်တ ိုို့ ေငေ့ော် မ ို်းလြေေါ်သီြေ ငော််းမ  ်း သီ  ို 

ကကလလသညော်။ 

 လွနော်ြေွဲေ့လသ န စော်လပါငော််း ၄၀-ြေနို့ော်က မ ို်းလြေေါ်လွနော် ွွဲ ပွွဲမ  ်း 

က ို ထ ်း ယော်လဒသရပော်ကွကော်အြေ   ွဲ့တွငော် စညော်က ်းစွ   ပ လိုပော်ြေွဲေ့ 

ကကလပသညော်။ မ ို်းလြေါငော်လက  ော်စွ နတော်အ ်း   ပူလဇ ော်ပသလ ကော် 

ကကီ်းက ယော်လသ  မ ို်းလြေေါ်လွနော် ွွဲပွွဲမ  ်းက ို  ပ လိုပော်ြေွဲေ့ကကပပီ်း၊ မ ို်းလြေါငော် 

လက  ော်စွ ဇ တော်ထိုပော်က ိုရိုပော်ရ ငော်  ပသြေွဲေ့သညော်။ ရိုပော်ရ ငော် ပသလနစဉော် 

မ ို်းရ  လ ြေွဲေ့လကက ငော််း သ ရလပသညော်။ ထ ိုို့ ပငော် မ ို်းလြေေါ်လွနော် ွွဲပွွဲ 

မ  ်းလညော််း  ပ လိုပော်ြေွဲေ့ကကလပသညော်။ ထ ်း ယော် လဒသတွငော် 

လရ ်းအစဉော်အလ အရ သီ  ိုကကလသ မ ို်းလြေေါ် သီြေ ငော််း မ  :မ  -                           

၁။မ ို်း-မ ို်း  ါလ ိုကော်ပမ ို်း 

   မ ို်းမ ါပွဲကက လလ ီ 

(သံပပ  ငော်)မ ို်းကီ်းလလကီ်း လ လလ ီ (လ  ်း)၃ 

၂။မ ို်း-မ ို်း ါလ ိုကော်ပမ ို်း 

   အ်ီးမ ို်းလြေါနော်  ေ နော််းလထ နော်ရလအ နော် 

   (သံပပ  ငော်) လနောလနောငော်မ ို်း ါလ ိုကော်ပါမ ို်း(လ  ်း)၃ 

၃။ပလတ ော်ပနော်ထပော်မ  မီ်းတ(ဂလယော်) 
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   သတော်ပါလလမ ို်းမနော်ကီ်း  

   (သံပပ  ငော်)လေ  နော််း(ြေလလ နော််း) မစော်လရစီ်း (လ  ်း)၃ 

၄။မ ို်းထ လအ နော် လ ဂါ်းလထ နော် 

   မ ို်းလမ  နော်တွွဲလွဲ လတ နော်ကမွဲ 

    (သံပပ  ငော်)  ါပါလလ မ ို်းရွှွဲရွှွဲ(လ  ်း)၃ 

၅။အ လလ ေ့ (ကလီ်း) မ ို်းနောနီ်း 

   မ ို်း မ ို်း ကက  ်းပါလလ 

   (သံပပ  ငော်)လရွှြေ ိုငော်မ ို်းကက  ်းပါလလ(လ  ်း)၃ 

၆။က ွဲလူ်းအ ိုငော်ေ ်း မ ို်းမနော််းလြေေါ် 

    အိုမော်အမော််း အိုမော်အမော််းလအ ော် 

    (သံပပ  ငော်)လက ်း နော််းလရလက  ော်  ါလ ိုကော်ပါမ ို်း(လ  ်း)၃ 

၇။မ ို်း မ ို်း မ ို်းရ  ငော််း 

    သယော်(မလလ)(မလနော််း)မ  ါလ ွဲို့မ ို်း 

    မ ို်းမ ါ ွဲ ကက လလပပီ်း 

    (သံပပ  ငော်)မ ို်းကီ်းလလကီ်း လ လလ ီ်း(လ  ်း)၃ 

၈။လလကီ်းလ လ  

    မ ို်းကီ်း ါ ါ 
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    နော်  ်းလပါလ ြူ စ ်းမကူ 

   (သံပပ  ငော်) တ ိုငော််းက ်း ပညော်သူလအ်း ီလလ်း(လ  ်း)၃ 

၉။မ ို်း မ ို်း ါပါလလေ့မယော်  ါလလေ့မယော် 

   (သံပပ  ငော်) ါပါလလလတ ေ့  ါလလလတ ေ့ 

   (သံပပ  ငော်)  ါလ  ီလလေ့  ါ ီလလေ့(လ  ်း)၃ 

မ ို်းလြေေါ်သီြေ ငော််းက ို 

စညော််းလလ်းလလ်း ေငေ့ော်သီ  ိုရလလသညော်။(……) ေငေ့ော်လေ ော် ပ 

ထ ်းလသ စက ်းလံို်းမ  ်းက ို ထ ်း ယော်အသံအတ ိုငော််း 

ထွကော်လစရနော်(လ ွွဲ) ွွဲ၍ ရ တော်ေတော်ရပါသညော်။ ‘လ  ်း’

ဟူလသ အသံမ   မ ို်းသံလလသံမ  ်း ေစော်ပါသညော်။အထကော် 

ပါသီြေ ငော််း က ို  မနော်မ  ပနော်လသ ော်- 

၁။မ ို်းရ  လ ိုကော်ပါ၊    မ ို်းမရ  တ ကက ပါပပီ၊  မ ို်းကကီ်းလလ      

   လ ပါပပီ။ 

၂။မ ို်းရ  လ ိုကော်ပါ၊ အ မော်လြေါငော်မ ို်းလပေါ်တွငော်    မမံ ်းလထ ငော်န ိုငော်                  

    လအ ငော်၊လန ောငော်ကကီ်းမ ို်းရ  လ ိုကော်ပါ။ 

၃။ပ လတ ကော်ပငော်လပေါ်တွငော်      မီ်းတက ညော်စွွဲလလ ငော်လနပပီ၊                    

    မ ို်းမငော််းကကီ်းပင မော််းသတော်ပါ၊ မ ို်းရ  လျှငော်လြေ  ငော််းလ မ ငော််း၊ 

     မစော်မ  ်းလရစီ်းသွ ်းလအ ငော်ရ  ပါ။ 
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၄။လတ ငော် ကော်က မ ို်းသ ်းမ  ်း   မညော််းလမ  ငော်လန၍မ ို်းထ  

   လအ ငော်လလ က ်းလထ ငော်လပ်းပါတယော်၊  မ ို်းရွှွဲရွှွဲစ ိုလအ ငော် 

   ရ  ြေ ပါ။ 

၅။မ ို်းလက ငော်ကငော်န ငေ့ော်  နီ်းသွ ်းလအ ငော် က ်ီးအ သံလပ်းကက 

    ပါ၊ က ိုလရွှမ ို်းရယော် မ ို်းသံလလသံလပ်းပပီ်း  ထစော်ြေ  နော််းပါ။ 

၆။က ွဲလူ်းအ ိုငော်လန ေ ်းလတွက  အိုမော်အငော်-အိုမော်အငော်န ငေ့ော် မ ို်း 

    မငော််းက ိုလြေေါ်ယူလနကကပပီ၊ လယော်ကနော်သငော််းရ ို်း    လရ မ ပော်  

   လျှကော် လရလက  ော်လအ ငော်မ ို်းရ  လ ိုကော်ပါ။                            

၇။မ ို်းရ ပော်လလရ ပော် ငော်က  ဤလ မ ပငော်လပေါ်မ ို်းရ  ြေ ပါ၊ မ ို်း 

    မရ  ကက ပါပပီ၊ မ ို်းကကီ်းလလကကီ်းရ  လလပပီ။ 

၈။လလကကီ်းလ ပပ၊ီ မ ို်းကကီ်းရ  ပပီ၊  နော်စပါ်းလပါ၍ လူစ ်း  

    မကိုနော်လအ ငော် တ ိုငော််းသ ူပညော်သ ်းမ  ်း  လအ်းြေ မော််းရပပီ။ 

၉။မ ို်းရ  လ မေ့ော်မညော်၊  မ ို်းရ  ပါလတ ေ့၊  မ ို်းရ  လလပပီ။ 

ဖ ်း ီ်းဖ ်းမပ ွဲ 

ေ ်းထီ်းေ ်းမပွွဲ  ပ လိုပော်ကကပိံုမ   လရ ်းယြေငော်က တညော််းက 

ရ ို်းရ လ ွမ   ်းအစဉော်အ ကော်က  ပ လိုပော်ြေွဲေ့ေူ်း လသ  

ထ ်း ယော်ပမ  ွဲ့၊  နော်ြေ ရီပော်ကွကော်မ  လယ ကော်  ်းကကီ်း တစော်ဦ်းက  

ေ ထီ်းအ ေစော်တ  နော်ယူရပပီ်း    ထ ်း ယော်ပမ  ွဲ့  
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လက  ကော်လမ ော်ရပော်ကွကော်မ  မ နော််းမကကီ်းတစော်ဦ်းက “ေ ်းမ” အ ေစော် 

တ  နော်ယူရသညော်။ ေ ်းထီ်းေ ်းမပွွဲ ပ လိုပော်မညေ့ော်လနို့ရကော် 

တွငော်ေ ်းထီ်းအေွွဲွဲ့ ေစော်လသ   နော််းြေ ရီပော်ကွကော်မ  ရပော်သူရပော် 

သ ်းမ  ်းသညော် ရ  လယော်ဇရပော်တွငော် စိုရံို်း ပငော် ငော်မှုမ  ်း 

 ပ လိုပော်ကကသညော်။ နံနကော် ၇ နောရီြေနို့ော်တွငော် ေ ်းထီ်းအ ေစော် 

သရိုပော်လ  ငော်သူအ ်းလရ ွဲ့ ံို်းမ တငော်ပပီ်း  ိုရ ်းကနော်လတ ေ့ပွွဲ၊ 

နတော်ကနော်လတ ေ့ပွွဲမ  ်း၊ ကွမော််းလတ ငော်ပနော််းလတ ငော်မ  ်း၊ ပရ တော် 

လရအ ို်းမ  ်းက ို ရ  သူမ  ်းကရ ကော်လ ကော် အကအြေိုနော်၊ အ ို်း 

စညော်  ိုငော််းမ  ်း ေငေ့ော် စညော်က ်းသ ိုကော်ပမ  ကော်စွ  ထ ်း ယော်ပမ  ွဲ့ 

အလရ ွဲ့ ကော်န စော်မ ိုငော်ြေနို့ော်အကွ  ဇလွနော််းရ  သ ိုို့ သွ ်းကကလလ 

သညော်။ 

 လက  ကော်လမ ော်ရပော်ကွကော်မ   ဇလွနော််းသွ ်းလမော််းြေရီ်း 

တွငော်က လရ ကော်သ ေငေ့ော်  နော််းြေ ရီပော်ကွကော်မ   ပငော် ငော်ထ ်း 

သကွဲေ့သ ိုို့  ပငော် ငော်က  “ေ ်းမ” ေစော်သူက ို လရ ွဲ့ ံို်းတငော်လ ကော် 

ေ ်းထီ်းအေွွဲွဲ့က ို လစ ငေ့ော်  ိုငော််းလနရ၏။ ေ ်းထီ်းအေွွဲွဲ့လရ ကော် 

လသ အြေါ ေ ်းထီ်းအေွွဲွဲ့ကလနောကော်မ  လ ိုကော်က ဇလွနော််းရ   

သ ိုို့သွ ်းကကသညော်။ ထ ိုို့သ ိုို့ သွ ်းရ လမော််းတလလျှ ကော်လံို်းတွငော် 

မ ို်းလြေေါ်သီြေ ငော််းမ  ်းက ိုသီ  ို၍တီ်းမှုတော်ကြေိုနော်က သွ ်းကကသညော်။ 

 ဇလွနော််းရ  တွငော် ကက  တငော်စီစဉော်ထ ်းသညေ့ော်အတ ိုငော််း 

ေ ်းထီ်းေ ်းမအေွွဲွဲ့က ို ကက    ိုသမှု ပ က  အလက ်းအလမွ်း 

 ေငေ့ော်ဧညေ့ော်ြံေလလသညော်။ မွနော််းလွွဲ(၁)နောရီြေနို့ော်တွငော် ေ ်းမအ ေစော် 

တ  နော်ယူရလသ   လယ ကော်  ်းကကီ်းန ငေ့ော်   မ နော််းမကကီ်းတ ိုို့အ ်း 
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အဓ က ပ လိုပော်၍  ိုနော််းလတ ော်ကကီ်းမ  ်းက ငါ်းပါ်းသီလလပ်း သညော်။ 

ငါ်းရံွဲ့မငော််းပရ တော်ရ တော်ေတော် သရဇဈ ယော်ကကသညော်။ ထ ိုို့လနောကော် 

ဇလွနော််းရ  အနီ်း ငါ်းရံွဲ့မငော််းလရကနော်ရ  ရ သ ိုို့ လ ကကပပီ်း 

လရကနော်အနီ်းတွငော် ယ ယီတူ်းလေ ော်ထ ်းလသ  စတိုနော််း ၁၀-

လပပတော်လညော်ြေနော်ို့ရ  သညေ့ော် လရအ ိုငော်အနီ်းတွငော်ေ ်းမ လိုပော်သူကလရ ွဲ့၊ 

ေ ်းထီ်းလိုပော်သူက လနောကော်မ ေ ်းကွဲေ့သ ိုို့ လလ်း ကော်လထ ကော် 

ထ ိုငော်က လနရ ယူကကရသညော်။ 

 ထ ိုအြေ  နော်တွငော် နတော်ကနော်လတ ေ့ပွွဲလပ်း ြေငော််း၊ ပူလဇ ော် 

ပသမှုမ  ်း ပ  ြေငော််းတ ိုို့က ို ပ လိုပော်ကကသညော်။ ထ ိုကွဲေ့သ ိုို့ ပ ပပီ်း 

လနောကော် ေ ်းထီ်းေ ်းမလိုပော်သူတ ိုို့သညော် ပါ်းစပော်မ ေ ်းကွဲေ့သ ိုို့ 

အိုမော်အငော်-အိုမော်အငော်ဟိုလအ ော်က  ြေိုနော် ွြေိုနော် ွ ေငော်ေ့ လရအ ိုငော် 

ငယော်ထွဲသ ိုို့အတူတူ ငော််းရသညော်။  အေ ိုအမလပ  ော် မြူ်းသကွဲေ့သ ိုို့ 

ဟနော်အ ိုငော်ငယော်က ို သံို်းပတော် ပတော်ပပီ်းလျှငော် လရအ ိုငော်ငယော်ထွဲသ ိုို့ 

အတူတူ ငော််းရသညော်။အေ ိုအမလပ  ော် မြူ်းသကွဲေ့သ ိုို့ ဟနော် ေစော် 

လစရနော် ေ ်းထီ်းလိုပော်သူကအလနောကော်မ လန၍ေ ်းမလိုပော်သူ၏ 

ပြေံို်းက ိုလကော်န စော် ကော် ေငေ့ော် လြေတတမျှ တငော်ထ ်းရသညော်။ ထ ိုအြေါ 

ေ ်းထီ်းေ ်းမပွွဲက ို ဦ်းစီ်းဦ်းလ  ငော် ပ သူမ  ်းက ကက  တငော်၍ 

လရစ မော်ထ ်းလသ ပငော်စ မော််းလစေ့မ  ်းက ို ေ ်းဥလတွ ဥကကပပီဟို 

ကကွဲပကော်လပ်းရလလသညော်။ 

 ထ ိုို့လနောကော် ေ ်းထီ်းေ ်းမတ ိုို့သညော် လရအ ိုငော်ငယော်မ  

တကော်လ ကကပပီ်း အနီ်းအနော်းတွငော်ရ  လသ  အိုတော်တံတ ိုငော််း 
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အန မေ့ော်က ရံထ ်းသညေ့ော် ငါ်းရံွဲ့မငော််းလရအ ိုငော်သ ိုို့ လ ကကက  

ကနော်လ  ငော်က ို ယြေငော်နညော််းအတ ိုငော််း သံို်းပတော် ပတော်သညော်။ 

ေ ်းထီ်းသညော်လရကနော်ထွဲသ ိုို့ ငော််းသွ ်းက  လရ မြူ်းကစ ်း 

သညော်။ ေ ်းမမ  မူ လရကနော်ထွဲသ ိုို့မ ငော််းရလပ။ ထ ိုအြေါ 

ေ ်းထီ်းေ ်းမပွွဲက ို ဦ်းစီ်းသူမ  ်းက  ါ်းက ညော်လတ ကော်   

မ  ်း ေငေ့ော်လရကနော်မ လရက ိုြေပော်ပပီ်း ေ နော််းပကော်က  မ ို်းရ  ဟနော် 

 ပ ရသညော်။ ေ ်းထီ်းသညော်လညော််း လရကနော်မ လရက ို လကော် 

 ေငေ့ော်ယကော်၍ ပကော်လပ်းရသညော်။ ေ ထီ်းေ ်းမပွွဲ က ငော််းပလန 

ြေ  နော်တွငော် မညော်သူမျှ ထီ်းမလ  ငော််းရလပ။ လရကနော်အစီအစဉော် 

မ  ်းပပီ်းလသ အြေါ လရကနော်မ လရက ို  ါ်းက ညော်လတ ကော် 

မ  ်း ေငေ့ော်သယော်ယူ၍ ဇလွနော််းရ  လတ ငော်ကိုနော််းလပေါ်ရ   ဇလွနော််း 

လစတီလတ ော် မတော်အ ်း လရသပပ ယော်သွနော််းလလ ငော််းကကသညော်။ 

 ေ ်းထီ်းေ ်းမပွွဲက ငော််းပလနြေ  နော်တွငော် အ ို်းစညော်  ိုငော််း မ  ်းက 

မ ို်းလြေေါ်သီြေ ငော််းမ  ်းက ို သီ  ိုတီ်းမှုတော် ကြေိုနော်လနရ လလသညော်။ 

မ ို်းရ သီတွငော် ေ ်းသတတ ါတ ိုို့သညော် မ မ တ ိုို့ 

  သ    မ တော်လ ိုကော်ကက၍ အိုမော်အငော်-အိုမော်အငော်လအ ော် 

ကကသညေ့ော်အြေါ မ ို်းရ  တတော်သညော်ဟို ယံိုကကညော်ကကသ ေငေ့ော် 

ထ ်း ယော်လဒသတွငော် ထ ိုကွဲေ့သ ိုို့ ေ ်းထီ်းေ ်းမပွွဲ ပ လိုပော်၍ မ ို်း 

လြေေါ်ကကဟနော်တူလပသညော်။ထ ်း ယော်လဒသတွငော်ေ ်းထီ်းေ ်းမ 

ပွွဲမ  ်းက ို၁၉၂၅ြေိုန စော်တွငော်တစော်ကက မော်၊ ၁၉၆၀  ပညေ့ ော်န စော်တွငော် 

တစော်ကက မော် ပ လိုပော်ြေွဲ ေ့ေ ူ်းလကက ငော််းသ ရလလသညော်။  
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ငေါ်းခ ို်းမ လရ မူ်းပ ွဲ 

 ငါ်းြေံို်းမလရ မြူ်းပွွဲ  ပ လိုပော်က ငော််းပပံိုမ   ကကီ်းက ယော် 

ြေမော််းနော်းလ လသ  မဏ္ဍပော်ကကီ်းလ  ကော်၍ ရ ဇမတော်က  

သွဲ ေြူြေငော််းပပီ်း အလယော်စငော် မငေ့ော်လပေါ်တွငော် လရွှအငော်တံိုတစော်ြေို 

က ိုထ ်းသညော်။ နကော်ကနော်လတ ေ့ပွွဲမ  ်း  ပငော် ငော်ထ ်းသညော်။ 

လရ ်းဦ်းစွ  ငါ်းြေံို်းမလရွှရိုပော်က ို အလမ ်းအကက  ငော်နံို့သ ရညော်တ ိုို့  ေငေ့ော် 

ေ နော််းပကော်သနို့ော်စငော်ပပီ်း လရွှအငော်တံိုထွဲတွငော်ြေ သညော်။ ထ ို လနောကော် 

လရွှအငော်တံိုအတွငော််းသ ိုို့  ကော်ထ ်းလသ လရတံ လလျှ ကော်မ  

လရသွနော််းလလ ငော််းလစ၏။ လရတံလလျှ ကော်မ  

က လ လသ လရအရ  နော်လကက ငေ့ော် ငါ်းြေံို်းမအရိုပော်သညော် လရွှအငော် 

တံိုထွဲလ ညေ့ော်ပတော်ကူ်းြေတော်လန  သကွဲေ့သ ိုို့ ရ  လနလတ ေ့သညော်။ 

  ထ ိုကွဲေ့သ ိုို့ငါ်းြေံို်းမလရ မြူ်းပွွဲက ငော််းပလနြေ  နော်တွငော် မ ို်းလြေေါ် 

သီြေ ငော််းမ  ်းက ိုသီ  ိုက  တလပွ ွ ွော်တပါ်း ကြေိုနော်ကကသညော်။ 

ထ ိုအ ပငော် မ ို်းလြေေါ်လသ အြေါ ငါ်းြေံို်းမလရ မြူ်းပွွဲက ို က ငော််းပ 

သကွဲေ့သ ိုို့ မ ို်းသညော်အလွနော်အမငော််းရ  သွနော််းပါကလညော််း ငါ်းြံေို်းမ 

မီ်းကငော်ပွွဲက ို  ပ လိုပော်ကကလလသညော်။ ငါ်းြံေို်းမလရ မြူ်းပွွဲက ို 

ထ ်း ယော်လဒသတွငော် ၁၉၄၀ြေိုန စော်တွငော် တစော်ကက မော်၊ 

၁၉၄၆ြေိုန စော်တွငော် တစော်ကက မော်  ပ လိုပော်ြေွဲေ့ေူ်းလကက ငော််း သ ရပပီ်း 

အမ နော်ပငော် မ ို်းရ  ြေွဲေ့လကက ငော််းသ ရလလသညော်။ 
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 ထ ်း ယော်လဒသသညော်တနသက ရီကမော််းရ ို်းတနော််းလဒသ 

တွငော်က လရ ကော်သ ေငေ့ော်  မနော်မ န ိုငော်ငတံွငော် မ ို်းအမ  ်း ံို်း 

ရ  လသ လဒသ ေစော်သညော်။ ထ ိုို့လကက ငေ့ော် မ ို်းလြေါငော်ရနော် အလွနော် 

ြေွဲယဉော််းလ လလသညော်။သ ိုို့လသ ော် ထ ်း ယော်လဒသ၏ ထ ်း ယော် 

ဓလလေ့ မ ို်းလြေေါ်သီြေ ငော််းမ   စ တော် ငော်စ ်းေွယော်အ ေစော် မလပ  ကော် 

မပ ကော်တညော်ရ  လျှကော်ရ  သညော်။ မ ို်းလြေါငော်ရနော် အလွနော်ြေွဲယဉော််း 

လ သကွဲေ့သ ိုို့ ထ ်း ယော်လဒသ၏မ ို်းလြေေါ် လွနော်ပွွဲမ  ်း၊ ေ ်းထီ်း 

ေ ်းမပွွဲမ  ်း၊ငါ်းြေံို်းမလရ မြူ်းပွွဲမ  ်းက ို ထ ်း ယော်သူထ ်း ယော် 

သ ်းမ  ်းပငော် လတွွဲ့ေူ်း မငော်ေူ်းသူ အလွနော်နညော််းပါ်းလ ပါသညော်။ 

 မညော်သ ိုို့ပငော်  ိုလစက မူ “ထ ်း ယော်ဓလလေ့ မ ို်းလြေေါ် 

ပွွဲမ  ်း” က ိုမူ လရ ်းလဟ ငော််းဓလလေ့တစော်ရပော်အ ေစော် ထ နော််းသ မော််း 

ကကသကွဲေ့သ ိုို့ ထ ်း ယော်ဓလလေ့မ ို်းလြေေါ်ပွွဲမ  ်း အလကက ငော််းက ို 

လညော််းစ တော် ငော်စ ်းေွယော် ထ ်း ယော်ယဉော်လက ်းမှု တစော်ရပော် အ ေစော် 

တလစေ့တလစ ငော််းတငော် ပလ ိုကော်ရပါသညော်။ 
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မ န်လမူျ   ်းတ ိုို့၏ မဂဂလ  ခမ််း နာ်းကျင််းပပ ို 

 မနွော်အပ   လူပ   တ ိုို့သညော် န စော်ေကော်လသ မ  မ  ်းက 

သလ  တူလသ လကက ငေ့ော်လညော််းလက ငော််း၊ လူငယော်အြေ ငော််းြေ ငော််း 

သလ  မျှကကလသ လကက ငေ့ော်လညော််းလက ငော််း၊ အလကက ငော််းလကက ငော််း 

လကက ငေ့ော် လကော်ထပော်ထ မော််း မ ်းကကလတ ေ့မညော်  ိုလျှငော် ထ မော််း မ ်း 

လကော်ထပော် ြေငော််းမ ပ မ ီ လစေ့စပော်လကက ငော််းလမော််းရ၏။ လစေ့စပော် 

လကက ငော််းလမော််း ြေငော််းက ို     မွနော်  သ  ေငေ့ော်   “ေဂပော်ေ ပော်မ  နော်မှုကော်---” 

ဟိုလြေေါ်သညော်။ လစေ့စပော်လကက ငော််းလမော််းရ တွငော် လယ က ော် ်းလလ်း    

ေကော်မ  အ မော်လထ ငော်မပ ကော်ေူ်းလသ  လငော်စံိုမယ ်းစံိုရ  သညေ့ော် 

လယ ကော်  ်း သ ိုို့မဟိုတော် မ နော််းမ သံို်းလယ ကော် သ ိုို့မဟိုတော် ြေိုနစော် 

လယ ကော်တ ိုို့သညော် သမီ်းရ ငော်အ မော်သ ိုို့သွ ်းလရ ကော်က  သမီ်းရ ငော်၏ 

လူကကီ်းမ  မ  ်းန ငေ့ော် သမီ်းက စစအတွကော် လစေ့စပော်တ ိုငော်ပငော်ကကသညော်။ 

ဤသ ိုို့မသွ ်းမီ လယ က ော် ်းလလ်းေကော်မ  ကက  တငော် အလကက ငော််း 

ကက ်းထ ်းလလေ့ရ  သညော်။လူငယော်အြေ ငော််းြေ ငော််း ြေ စော်ကက  ကော်၍ လမတတ မျှ 

သညေ့ော် က စစတွငော် သမီ်းရ ငော်ေကော်က သလ  မတူလျှငော် “သမီ်းန ငေ့ော် 

တ ိုငော်ပငော်ရပါလစဦ်း၊ သမီ်းလလ်းက ငယော်ပါလသ်းသညော်”စသညေ့ော် 

အလကက ငော််း ပြေ ကော် ေငေ့ော်  ငငော််းပယော် တတော်၏။ 

 သမီ်းရ ငော်ေကော်က သလ  တူကကလျှငော်မူ“ထမငော််းအိုပော် 

 ယော်န စော်အိုပော်န ငေ့ော် လ လစြေ ငော်သလွဲ” ဟိုလမ်းကကသညော်။ မဂကလ  

က စစအတွကော် လတ ော်သငေ့ော်ရံိုမျှ စီမံန ိုငော်သူမ  ်းက အနညော််း ံို်း 

ထမငော််းအိုပော် ၁၀၀ အထ   ပ လိုပော်ရနော် သလ  မျှကကသညော်။ 
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ထမငော််းအိုပော်သလ  မ   ယြေိုလြေတော်မဂကလ  က စစအတွကော် 

မညော်၍မညော်မျှအကိုနော်အက ြေံသညော်က ို လ ပ   ိုလသ စက ်း 

 ေစော်သညော်။ ပစစညော််းအစ ်း ထမငော််းအိုပော်န ငေ့ော် လ ပ  ြေငော််းပငော် ေစော် 

သညော်။ မ နော််းကလလ်း၏မ  မ  ်းက သမကော် လရ ်းရ တွငော် ဥစစ  

လပ်းသူထကော်ရ ို်းသ ်းလ ေ ငေ့ော်မတော်သူ၊အလိုပော် ပ ိုမ ိုလိုပော်န ိုငော်သူက ို 

လ ိုလ ်းကကသညော်။လယ က ော် ်းလလ်းေကော်ကလညော််း မ နော််းကလလ်း 

မ  ်းက ို ရိုပော်ရညော်လ ပသူထကော် အလိုပော်လိုပော်န ိုငော်သူ၊ အ မော်လထ ငော်မှု 

က မော််းက ငော်သူ၊ြေ ကော် ပ တော်လက ငော််းသူ အက ငေ့ော်သ ကခ န ငေ့ော်  ပညေ့ော်စံို 

သူ၊ ရ ို်းသ ်းလ ေ ငေ့ော် မတော်သူတ ိုို့က ို လြေ ်းမအ ေစော် လရ ်းြေ ယော် 

လ ိုကကသညော်။ လစေ့စပော်လ ပ   ိုစဉော်ကပငော် မဂကလ  အတွကော် 

ရကော်လက ငော််းရကော် မတော်က ို လရ ်းြေ ယော်ကကသညော်။ 

မွနော်လူမ   ်းတ ိုို့သညော်  ါတွငော််းသံို်းလအတွငော််း၌ မဂကလ   

လ  ငော်အြေမော််းအနော်းက ိုမက ငော််းပကကလြေ ။ မဂကလ အြေမော််းအနော်း 

က ငော််းပရနော် က ိုနော်၊ တနော်လ  ငော်မိုနော််းန ငေ့ော် တလပါငော််းလမ  ်းက ို 

အလက ငော််း ံို်းလမ  ်းအ ေစော်သတော်မ တော်ကကသညော်။ အလကက ငော််း 

အမ   ်းမ   ်းလကက ငေ့ော် ဤလမ  ်းတွငော် မက ငော််းပန ိုငော်လျှငော်  ါတွငော််း 

သံို်းလမ  လွတော်၍ရကော်စံိုလသ   ါ  ိုန ငေ့ော်  ပ သ ိုက ို လရ ်းြေ ယော်ကက 

သညော်။ ရကော်မစံိုလသ လမ  ်းက ိုမူ လံို်း ပယော်ကကသညော်။ အထူ်း 

သ ေငေ့ော် တနော်ြေူ်းလက ိုလရ  ငော်ကကသညော်။အ ယော်လကက ငေ့ော်  ိုလသ ော် 

မွနော်လမူ   ်းတ ိုို့၏ အ  ိုအရ “တနော်ြူေ်းလတွငော် က ်ီးကနော််းသညော် 

ပငော်လျှငော် အသ ိုကော် မလ  ကော်” ဟူ၍  ိုကကသညော်။ 
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မဂကလ လ  ငော်ရကော်အ ေစော်က ိုမူ လ နော််းက ို လရ ်းြေ ယော်ကက 

သညော်။ ယြေိုအြေါမ  က ်း စလန၊ တနဂကလနွ၊ ရံို်းပ တော်ရကော် 

မ  ်းက ို အထူ်းထညေ့ော်စဉော််းစ ်းကကပါသညော်။ 

 မဂကလ ရကော်သတော်မ တော်ပပီ်းလနောကော် မဂကလ က စစအ 

တွကော်န စော်ေကော်လသ  လ ွမ   ်းမ တော်လ ွ အလပါငော််းအသငော််း 

မ  ်းက ိုေ တော်ကက ်းရသညော်။ လစေ့စပော်လကက ငော််းလမော််းစဉော်က  

သလ  တူထ ်းြေွဲေ့သညေ့ော်အတ ိုငော််း ကိုနော်က စရ တော်အနညော််း 

အမ  ်းက ိုလ ိုကော်၍ လူေ တော်ရသညော်။ မဂကလ လ  ငော်မညေ့ော်လနို့ 

မတ ိုငော်မီသတ ိုို့သ ်းေကော်မ လညော််းလက ငော််း၊သတ ိုို့သမီ်းေကော်မ  

လညော််းလက ငော််း လငော်စံိုမယ ်းစံို ြေိုနစော်စံိုက ို ကက  တငော်ေ တော် 

ထ ်းရသညော်။ လငော်စံိုမယ ်းစံိုလရ ်းြေ ယော်ရ တွငော် သ ်းသမီ်း 

မ  ်းမ  ်းလမွ်းသူ၊ ဂိုဏော်ရ  သူမ  ်းက ို ဦ်းစ ်းလပ်းရသညော်။ 

ရ ဇ တော်ဒဏော်သငေ့ော်ေူ်းလသ  သ ်းသမီ်းရ  သညေ့ော် မ  မ  ်းက ို 

မလရ ်းြေ ယော် ွဲအ ြေ ်းတွငော် ရ  လေွ၍ မရမ သ လရ ်းကကသညော်။ 

သ ်းမ ိုကော်မ   ေစော်ရသညော်မ   မဂကလ က စစတွငော် မ ကော်န ော 

ငယော်ရသညော်။  

 မဂကလ ပွွဲက ို မွနော်  သ  ေငေ့ော် “မော်  ဂိုထပော်တွဲ” ဟို 

လြေေါ်သညော်။မဂကလ ေ တော်ရ တွငော်လ ်းလ ပော်က ို လငွေလ ်း၌ 

ထညေ့ော်ပပီ်း အ မော်လပါကော်လစေ့လ ်းလ ပော် ေငေ့ော် ေ တော်ကကသညော်။ ယြေို 

အြေါေ တော်စ မ  ်း ေငေ့ော်လညော််း ေ တော်ကကသညော်။ လ ိုကော်ေ တော် 

သူမ  ်းမ   မ စံို၊ေစံို သ ိုို့မဟိုတော် လငော်စံိုမယ ်းစံို အမ   ်းသမီ်း 

မ  ်းက တော်စံိုအသစော်မ  ်း ေငေ့ော် လ ိုကော်ေ တော်ရသညော်။ မဂကလ  
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ရကော်တ ိုငော်မ ီ တစော်ရကော် ေစော်လသ  အကက  လနို့ ညလန ကော်တွငော် 

အပ   စငော်သံို်းဉီ်းက လရွှေရံိုသီ်း၊ အိုနော််းသီ်း၊ ကက  နော်၊ 

သလွ က သီ်းစလသ  အလအ်းစ မ  ်းက ို သတ ိုို့သမီ်းအ မော်သ ိုို့ 

သွ ်းပ ိုို့ထ ်းရသညော်။ ပ ိုို့ထ ်းလသ  ပစစညော််းမ  ်းမ   အလရ 

အတွကော်အ ်း ေငေ့ော် မဂဏနော််း ေစော်ရမညော်။ သွ ်းပ ိုို့လသ  အပ    

သံို်းဉီ်းက ိုလ ်းလ ပော်န စော်လ ပော်စီ ကမော််းလပ်းရသညော်။ သတ ိုို့သမီ်း 

အ မော်၌သ က ငော််းပကကသ ေငေ့ော်မဂကလ သတ ိုို့သ ်းန ငေ့ော် လူကကီ်းမ  ်း၊ 

သတ ိုို့သ ်းေကော်မ  လ ွမ   ်းမ တော်သဂကဟမ  ်း သတ ိုို့သမီ်း 

အ မော်သ ိုို့လ ရသညော်။ မဂကလ ရကော်တွငော် သတ ိုို့သ ်းေကော်မ  

သတ ိုို့သမီ်းအ မော်လ လသ အြေါ လအ ကော်ပါအစီအစဉော် အတ ိုငော််း 

လ ရသညော်။ 

 လငော်စံိုမယ ်းစံို ြေိုနစော်စံို ေစော်လသ လူကကီ်းလိုပော်သူ၁၄ ဉီ်းက 

က ိုယေ့ော်အတွွဲန ငေ့ော်က ိုယော် လရ ွဲ့ ံို်းကလ ရသညော်။ မဂကလ  

အ မော်တကော်လတ ငော််းက ို သမီ်းဉီ်း(သမီ်းကကီ်း)က ရ ကော်က  လူကကီ်း 

မ  ်းလနောကော်မ လ ိုကော်ရသညော်။ ယငော််းမဂကလ အ မော်တကော် 

လတ ငော််းက ို မွနော်  သ  ေငေ့ော် “နက ိုနော်” ဟိုလြေေါ်သညော်။ လ ပစွ  

ရကော်ထ ်းလသ လတ ငော််း သ ိုို့မဟိုတော် သရ ို်းက ိုငော်ထ ်းလသ  

လတ ငော််း သ ိုို့မဟိုတော် မ နော်စီလရွှြေ ထ ်းလသ  လတ ငော််းက ို 

အ မော်တကော်လတ ငော််းအ ေစော် အသံို်း ပ ကကသညော်။ လတ ငော််း၏ပံိုသညော် 

လရွှ ေရံိုသီ်းပံိုကွဲေ့သ ိုို့ လံို်း နော််းပါသညော်။ မဂကလ အ မော်တကော် 

လတ ငော််းထွဲတွငော် အရ ညော်တစော်လတ ငော် ြေနို့ော်ရ  လသ အိုနော််းပငော် 

တစော်ပငော်၊ကွမော််းသီ်းပငော်လပါကော်တစော်ပငော်၊ ကွမော််း၊ ကွမော််းသီ်းလ ်း၊ 
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လကော်ေကော်၊ ငရိုတော်၊ ကကကော်သွနော်၊  နော်၊  ီ၊   ်းစသညေ့ော် 

အ မော်လထ ငော်တစော်ြေို၏  မော််းစ  ပစစညော််းမ  ်းက ို စတ အ ေစော် 

ထ ်းပပီ်း လတ ငော််းက ိုပို ါ ေငေ့ော် ပတော်ထ ်းသညော်။ မဂကလ  

လတ ငော််းရ ကော်သူသမီ်းဦ်းလနောကော်တွငော် သမီ်းလတော်၊သမီ်းလထွ်း 

စသညော် ေငေ့ော်အစဉော်အတ ိုငော််း ထမငော််းအိုပော်ရ ကော်သူ အပ   စငော်မ  ်း 

လ ိုကော်ပါရသညော်။ ထမငော််းအိုပော် ၂၅ အိုပော်န ငေ့ော် လ သညော်ဟို 

  ိုလျှငော် သမီ်းလတော်ကစ၍ အပ   စငော် ၂၅ ဦ်း တ ိုို့က 

အစဉော်အတ ိုငော််း လနောကော်ကရ ကော်ြေွဲေ့ရသညော်။ ထမငော််းအိုပော်တွငော် 

စ ်းေွယော်လသ ကော်ေွယော်ြေ   ြေ ဉော်မ   ်းစံို ကွမော််းလ ်းန ငေ့ော် လကော်ေကော် 

တ ိုို့ပါ ငော်သညော်။ 

 ယငော််းတ ိုို့လနောကော်မ  ြေနော််း ငော်ပစစညော််းမ  ်းက ို လယ က ော် ်း၊ 

မ နော််းမစိုလပါငော််း၍သယော်လ ြေွဲေ့ကကသညော်။ သတ ိုို့သ ်းလညော််း 

ြေနော််း ငော်ပစစညော််းသယော်ယူသူမ  ်းန ငေ့ော်အတူ လ ိုကော်ပါလ သညော်။ 

ြေနော််း ငော်ပစစညော််းသယော်သူမ  ်း၏ လနောကော်မ  အ ို်းစညော်ေံိုလမ ငော််း 

အေွွဲွဲ့က အ  ိုအကမ  ်း ေငေ့ော် ပမ  ငော်ပမ  ငော်  ိုငော်  ိုငော် လ ိုကော်ပါ 

လ ကကသညော်။ သတ ိုို့သ ်းအေွွဲွဲ့ သတ ိုို့သမီ်းအ မော်မလရ ကော်ြေငော် 

လမော််းမ   ီ်း၍ လရွှ ွွဲကက  ်း ေငေ့ော်တ ်းကကသညော်။ တ ်းသူမ  ်း 

ကမသ ဟနော်လ  ငော်၍လမ်းြေွနော််းမ  ်းလမ်းလျှငော် လ သူမ  ်းက 

လ ပလညော်လအ ငော် လ ေ  ိုရသညော်။ လရွှ ွွဲကက  ်းတ ်းသူမ  ်းက ို 

လငွ၊ လ ်းလ ပော်၊ မိုနို့ော်စသညေ့ော် ေငေ့ော်လပ်းကကရသညော်။ တ ်းသူ 

မ  ်းက မသ ဟနော်လ  ငော်၍ “မငော််းတ ိုို့မညော်သညေ့ော်အမ   ်းအနွယော် 

 ေစော်ပပီ်း ယြေို ယော်သွ ်းကကမညော်နညော််း” ဟိုလမ်းလျှငော်သတ ိုို့ 
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သ ်းေကော်မ  “က နော်လတ ော်တ ိုို့  ေဟမ မ   ်းနွယော်လတွပါ။  

ဟ ိုအ မော်မ   အကူအညီမရ  တွဲေ့အတွကော် (  ိုငော််းကူလိုပော်လပ်း 

မယေ့ော်သူ) အကူအညီလပ်းရနော်လ လကက ငော််း” အြေ ကော်က က  

လ ေကကရသညော်။ 

 “အြေ  နော်အြေါမဟိုတော် လူစိုလူလ ်းန ငေ့ော် ညံညံစီစီ 

ပစစညော််းက ရ ယ စံိုလငော်စွ  ေငေ့ော် မညော်သညေ့ော်က စစန ငေ့ော်လ ကက 

လကက ငော််း” က ိုလမ်းလျှငော် သတ ိုို့သ ်းေကော်မ  “ယြေိုကွဲေ့သ ိုို့ 

 ေစော်လ ရ ြေငော််းမ  တ ြေ ်းကက ်းသ ရလ ိုို့ တ ိုို့မ   လမ ငော်န မ 

လတွက အ မော်က ိုလိုပော်လက ်းေ ိုို့ လစလ တော်လ ိုကော် ြေငော််း ေစော်၍ 

လကော်ြေံ/မြေံ သ လ ိုလကက ငော််းလ ပ ကကမညော်။ ထ ိုအြေါ 

သတ ိုို့သမီ်းေကော်မ “ယြေိုအလိုပော်အလက ်းလ လိုပော်သူမ   လူ  ို်း 

လူလက ငော််းမသ ရလကက ငော််း၊ လကကွ်းပမီကငော််းသူဟိုတော်မဟိုတော်၊ 

ရ ဇ တော်မှုကငော််းမကငော််းန ငေ့ော်အ ြေ ်း  ပ စိုရမညေ့ော်သူ အပ ိုရ   

မရ  သ လ ိုလကက ငော််း”လမ်းကကသညော်။ ထ ိုအြေါ သတ ိုို့သ ်းေကော်က 

“ယြေိုလ သူမ   အက ငေ့ော်စ ရ တတလက ငော််းသညေ့ော်သူ လူရ ို်း 

လူလ ေ ငေ့ော် ေစော်လကက ငော််း၊ ရ ဇ တော်မှုအ ပစော်ကငော််းလကက ငော််း 

ရ ို်းလ မက လိုပော်လက ်း ပ စိုမညေ့ော်လူ ေစော်၍ လကော်ြေံရနော် အနူ်း 

အညွတော်လတ ငော််းပနော်ပါသညော်” ဟိုလ ပ   ိုသညေ့ော်အြေါ  သတ ိုို့ 

သမီ်းေကော်မ  လူကကီ်းမ  ်းကအ ်းလံို်းက ို အ မော်လပေါ်သ ိုို့တကော် 

ကကရနော် ေ တော်လြေေါ်လ ိုကော်ကကသညော်။    

 သတ ိုို့သမီ်းအ မော်လပေါ်သ ိုို့လရ ကော်လသ အြေါ လလ က ်း 

ထ ပော်၌ အလမ ်းနံို့သ ရညော်၊ လ မစ ပငော်၊ သလ ပြေကော်ပါရ  လသ  
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လငွေလ ်း(သ ိုို့မဟိုတော်)ြေွကော်တစော်ြေိုြေို ေငေ့ော် အသငေ့ော် လစ ငေ့ော်  ိုငော််း 

လနသညေ့ော်သတ ိုို့သမီ်း၏ မ ြေငော်က အစဉော်အတ ိုငော််း တကော်လ  

ကကလသ  သတ ိုို့သ ်းေကော်မ ပရ တော်သတော်မ  ်းက ို သလ ပြေကော် 

 ေငေ့ော်အလမ ်းနံို့သ ရညော်ေ နော််းပကော်ကကသညော်။ထ ိုို့လနောကော်အြေမော််းအနော်း   

က ငော််းပသညေ့ော်လနရ တွငော် သတ ိုို့သမီ်းေကော်မ  လူကကီ်းြေိုနစော်စံိုန ငေ့ော် 

သတ ိုို့သ ်းေကော်မ  လူကကီ်းြေိုနစော်စံိုတ ိုို့သညော် မ ကော်န ောြေ ငော််း  ိုငော်  

စီတနော််း၍ထ ိုငော်ကကသညော်။ သတ ိုို့သ ်းအ မော်က သမီ်းဦ်း 

ရ ကော်လ ြေွဲေ့လသ  မဂကလ တကော်လတ ငော််းက ို သတ ိုို့သမီ်း အ မော်က 

သမီ်းဦ်းကပငော်ကမော််းယူ၍ လနရ တက ထ ်းရ သညော်။ 

ထ ိုနညော််းအတ ိုငော််း သမီ်းလတော်လကော်မ  ထမငော််းအိုပော်က ို 

သတ ိုို့သမီ်း ကော်က သမီ်းလတော်ကလညော််း ကမော််းယူ၍ 

သတော်မ တော်ထ ်းသညေ့ော်လန ရ တွငော်ထ ်းကကရသညော်။ မဂကလ  

အ မော်တကော်လတ ငော််းန ငေ့ော် မဂကလ ထမငော််းအိုပော်( ွမော််းအိုပော်) 

မ  ်းက ို အလယော်တွငော် လနရ ြေ ထ ်းကကသညော်။ အ မော်အြေနော််း 

အက ယော်က ိုလ ိုကော်၍ အြေမော််းအနော်း ပငော် ငော်ကကသညော်။ တစော်ြေ   ွဲ့ 

တတော်န ိုငော်သူမ  ်းက မဏ္ဍပော်လ  ကော်လိုပော်ကကသညော်။ 

ဟ ိုတယော်မ  ်းတွငော်လညော််းလက ငော််း၊ တညော််းြေ ိုြေနော််းမမ  ်းတွငော် 

လညော််းလက ငော််း  ပ လိုပော်တတော်ကကသညော်။ မဂကလ  အ မော်တကော် 

လတ ငော််းက ိုပို ါ ေငေ့ော် အိုပော်၍ထမငော််းအိုပော်မ  ်းက ို ပို  ို်း 

ရ ညော် ေငေ့ော်လညော််း ေံို်းအိုပော်ထ ်းရသညော်။ အ ်းလံို်းလနရ တက  

 ေစော်လသ အြေါသတ ိုို့သမီ်းေကော်မ  လြေါငော််းလ  ငော်တစော်ဦ်းက 

မဂကလ က စစက ိုလမ်း၍ သတ ိုို့သ ်းေကော်မ  လြေါငော််းလ  ငော်တစော်ဉီ်းက 



73 

 

 
D/mai than myint 

 

  

 

 

 

 

 



74 

 

 
D/mai than myint 

 ပနော်လ ေရသညော်။ လမ်းကကလ ေကကရ တွငော် သ မနော်စက ်း ေငေ့ော် 

ရ ို်းရ ို်းမဟိုတော်ပွဲ မွနော်  သ  ေငေ့ော်ေွွဲွဲ့  ိုထ ်းလသ  အလကက က ို 

အသံလနအသံထ ်း ေငေ့ော်ရ တော်  ို လမ်းလ ေကကသညော်မ   စ တော် ငော်စ ်း 

ေွယော်လက ငော််းလ သညော်။ ဤလမ်းလ ေ ြေငော််းမ   ်းသညော် အြေ   ွဲ့လဒသ 

မ  ်းတွငော် ယြေိုတ ိုငော်ရ  လသ်းသညော်။ အရပော်လဒသက ိုလ ိုကော်၍ 

အလကက ေွွဲွဲ့  ိုထ ်းပံို မတူညီကကလသ ော်လညော််း သလ  ထ ်းက 

အတူတူပငော် ေစော်သညော်။ ဤကွဲေ့သ ိုို့ ပ လိုပော်သညေ့ော် မဂကလ  အြေမော််း 

အနော်းမ   မူဩ ါဒ လ ပ တတော်  ိုတတော်သူ တစော်ဦ်းလသ ော် 

လညော််းလက ငော််း၊ သ ိုို့မဟိုတော် မဂကလ ဩ ါဒြေ ်ီး မ ငေ့ော်သညေ့ော်  ရ  

ကကီ်း တစော်ဦ်းဦ်းကလသ ော်လညော််းလက ငော််း သတ ိုို့သ ်းန ငေ့ော် သတ ိုို့ 

သမီ်း န စော်ဦ်းအ ်းတစော်ဦ်းြေ ငော််းစီက ိုလက ငော််းန ို်းရ ရ   ံို်းမဩ ါဒ 

လပ်းကကပါသညော်။ 

 လမ်းကကလ ေကကပံိုက ို လေေါ် ပရပါမူ “လမတတ ကက  ်း သွယော် 

 ေဟမနွယော်တစော်ရပော်တစော်လ ွလံို်းလပါငော််းစို၍ ပ ို်းနိုပို ါ ပါ်း ေငေ့ော် 

 ငော် မနော််းလ သညော်မ   နတော်သ ငော် ယော်နတော် မယော်လ ပမ  

ထယော် ါလ ပါ  ၏။ ကွမော််းလ ်း၊ လကော်ေကော်၊ အိုနော််း၊ ထနော််း အစံို 

တ ိုို့ ေငေ့ော် က နော်ိုပော်တ ိုို့ထံ လရ ကော်လ သညေ့ော်က စစက ို ရ ငော််းလငော််း 

လတ ော်မူပါ။ ရ  လျှငော် အလ ို ေညေ့ော်ရနော် ေစော် ၍မရ  က ကနော်လတ ေ့ရနော် 

 ေစော်ပါ၏။  မနော် မနော်သ  လ ပ ပါကွယော်  ေဟမ နွယော်”ဟို သတ ိုို့ 

သမီ်းေကော်မ  လမ်း ြေငော််းက ို သတ ိုို့သ ်းေကော် လ ေကက ်းပံိုမ   “လမတတ  

ကက  ်းသွယော် ေဟမ နွယော် လရွှ၊ လငွ၊ လလ ၊ လ ညော််း လညော်လ ေလညော််း 
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မလ ိုြေ ငော်ပါ သတ ိုို့သ ်းငယော်သညော် ယြေိုအြေါ အရ ယော်လရ ကော် 

လ ပါပပီ။   လရစကော်န ှု်းလ  ော်ြေ ကော် ေငေ့ော် အလ ွသတ ိုို့သမီ်း 

န ငေ့ော် လမတတ  ကော်လ ိုလကက ငော််း လ ပ လ သညော်။ သ ိုို့ ေစော်ပါ၍ 

က နော်ိုပော်တ ိုို့လ အပော်ရသညော်။ စ တော်တူသလ  တူလျှငော် န စော်ဦ်း 

န စော်ေကော်လမတတ မျှ၍ လအ်းလရစဉော်ေ နော််း လမတတ ပနော််းပွငော်ေ့ 

ကကရနော် ေစော်လပသညော်  ေဟမ နွယော်” ေစော်ပါ သညော်။ 

  ကော်လကော်၍ သတ ိုို့သမီ်းေကော်မ  “လမတတ ကက  ်း  

သွယော် ေဟမ နွယော် ပစစညော််းဥစစ မ  ်း ယူလ  ငော်လ ကော်     

က နော်လတ ော်တ ိုို့ထံသငော်တ ိုို့ လရ ကော်လ ပါပပီ။ သတ ိုို့သ ်းငယော် 

သညော် မညော်သ ိုို့လသ သူနညော််း။ လြေါငော််းမ ၍ လ ပ ရြေကော်လသ သူ 

 ေစော်လျှငော်လညော််း  ေစော်လပသညော်။ လကော်ထပော်ပပီ်း လသ သူ ေစော်ြေ ငော် 

 ေစော်လပသညော်။ အ မြံေသူမရ   ွဲ က နော်လတ ော်တ ိုို့သညော် သတ ိုို့သ ်း 

ငယော်အ ်း သမကော်အ ေစော် လကော်မြေံရွဲပါ။ သမကော်မလတ ော် ံေ့ပါ” 

ဟို လ ပ ပပီ်းလျှငော် သတ ိုို့သ ်းမ  လ ပ ကက ်းပံိုက “လမတတ ကက  ်း 

သွယော် ေဟမ နွယော် နော်းက ို ေွငေ့ော်၍စွငေ့ော်ပါလလ ေ့။ သတ ိုို့သ ်း၏ 

အလကက ငော််းက ို ပထမဦ်းစွ လ ပ  ပပါမညော်။ သတ ို်းသ ်းငယော်၏ 

လ ပလသ  ရိုပော်ရညော် ရူပါကက ို  မငော်သူတ ိုငော််း ြေ စော်ြေငော်လ မေ့ော်မညော်။ 

သူတ ိုို့သ ်းငယော်မ   အရကော်မလသ ကော်၊   နော််းမရ ြူ၊ လလ ငော််းကစ ်း 

မ ပ ပါ။ မယံိုပါက စံိုစမော််းန ိုငော်ပါသညော်။ အလိုပော်လိုပော်ရ တွငော် 

လ ငော် မနော် ေ တော်လတော်ပပီ်း သတ  ီရ ယန ငေ့ော်လညော််း  ပညေ့ော်စံိုပါသညော်။ 

သတ ိုို့သ ်း၏ အရညော်အလသွ်းက ို သ ပပီ်းသညေ့ော်လနောကော်မ  သမကော် 
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အ ေစော် လ လရ ကော်အပော်န ံ ြေငော််း ေစော်ပါသညော်။ က နော်လတ ော်တ ိုို့ 

အ မြေံပါသညော်။ သမကော်အ ေစော် လကော်ြေံလ ိုကော်ပါလတ ေ့”

ဟသူတညော််း။ 

 ဤကွဲေ့သ ိုို့ အလမ်းအလ ေန ငေ့ော် တစော် ကော်တညော််းပငော် 

သတ ိုို့သမီ်းေကော်မ  က ိုယော်ရညော်က ိုယော်လသွ်း ထိုတော်လေ ော်လ ပ  

ကက ်း ပနော်သညော်။ ြေ စော်ြေငော်န စော်သကော်ေွယော်လက ငော််းလသ   သတ ိုို့ 

သမီ်းငယော်သညော် မ ြေငော်လက ငော််း  ေစော်န ိုငော်သညော်။   သ ြေါကွဲေ့သ ိုို့ 

လက ငော််းလသ  အရညော်အြေ ငော််းန ငေ့ော်  ပညေ့ော်စံိုပါသညော်။  မငော်ရသူ 

အလပါငော််းကလြေ ်းမလတ ော်ြေ ငော်ကကသညော်။မ နော််းမမ  ်း တတော်သငော်ေ့ော် 

တတော်ထ ိုကော်လသ  အ မော်တွငော််းမှု ပည မ  ်း၊ ယကကနော််းအတတော်၊ 

ေ ိုငော််းငငော်၊  ါေတော် အတတော်မ  ်းအ ပငော် လရ ငော််း ယော်လေ ကော် 

က ်း ြေငော််းလညော််း က မော််းက ငော်လ မမ ပါသညော် အစရ  သညော် ေငေ့ော် 

မ မ တတော်ထ ်းသညေ့ော်ပည ရပော်မ  ်း ထိုတော်လေ ော်လ ပ ကက ်းသညော်။ 

တေနော်သတ ိုို့သ ်းငယော်သညော် ရ ို်းသ ်း၍ ကက  ်းစ ်း ြေငော််း၊ အလ မ ော် 

အ မငော်ကကီ်းမ ်း ြေငော််း၊ လယ က ော် ်းတ ိုို့ တတော်အပော်လသ အတတော် 

“တစော် ယေ့ော်ရ စော်ပါ်းအ ပငော် အ ြေ ်းအလရ်းတွငော်လညော််း စ တော်ပါ ငော် 

စ ်း ြေငော််း၊ လေဒငော်အတတော်ပည တတော်လ မ ကော် ြေငော််း” အသကော်(၂၀) 

 ယော်လက  ော်လသ အြေါ ပဥစငော််းတကော်၍ မ ို်းတွငော််း စ လပက မော််းဂနော် 

မ  ်းက ို လလေ့လ  ညော််းပူ်းြေွဲေ့သညေ့ော် ဂိုဏော်ပိုဒော်က ို ထိုတော်လေ ော် 

ကကသညော်။ ဤကွဲေ့သ ိုို့ အ ပနော်အလ နော် လေ ော်ထိုတော်ပပီ်းလျှငော် 

လကော်ထပော်ပွွဲက ိုစကကသညော်။ 
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 လကော်ထပော်ပံိုမ   သတ ိုို့သ ်းန ငေ့ော် သတ ိုို့သမီ်းတ ိုို့က ို န စော်ဉီ်း 

ယ ဉော်ထ ိုငော်လစပပီ်းလနောကော် လ မဇ  မကော်၊ ပနော််း၊  နံို့သ  ထညေ့ော်သွငော််း 

 ပငော် ငော်ထ ်းလသ  လငွေလ ်း တစော်ြေိုတွငော် လကော်တစော်ေကော် 

န စော်ထ ်းရသညော်။ လကော်န စော်ထ ်းစဉော်  လကော်ထပော်လပ်းသူ 

 ရ ကကီ်းက မဂကလ လ  ငော်အပော်န ငော််းလကက ငော််း ဂါထ က ို 

ရ တော်  ိုရသညော်။ ဂါထ  ံို်းလျှငော်လကော် အသီ်းသီ်းထိုတော်၍ 

သတ ိုို့သမီ်းလကော်လပေါ်သ ိုို့ သတ ိုို့သ ်း လကော်အိုပော်က  ပို ါစညော််း 

ထ ်းရသညော်။ လကော်ထပော်ဂါထ က ိုလညော််း ရ တော်ပပီ်းလျှငော် 

လငော်က ငေ့ော် တော် မယ ်းက ငေ့ော် တော်မ  ်းက ို သွနော်သငော် ံို်းမသညော်။ 

လကော်ထပော်ပပီ်းလျှငော် ရ ကကီ်း  ေစော်သူကဂါထ က ို တစော်ပ ိုဒော်  ိုရငော််း 

မဂကလ အ မော်တကော်လတ ငော််းတွငော် အိုပော်ထ ်းသညေ့ော်ပို ါက ို လရ ်းဦ်းစွ  

လ ေ်းလ ေ်းေွငေ့ော်ရသညော်။ ထ ိုို့လနောကော်ထမငော််းအိုပော်မ  ်းက ို ဂါထ ရ တော်  ို 

ရငော််း အိုပော်ထ ်းလသ ပို  ို်းက ို လ ပော်၍လ ပော်၍ တစော်အိုပော်ပပီ်း 

တစော်အိုပော် ေွငေ့ော်ရသညော်။ထမငော််းအိုပော်ေွငေ့ော်တ ိုငော််း ပရ တော်သတော် မ  ်းက 

လက ငော််းြေ ်ီးဩ   လကော်ြေိုပော်တီ်းကက သညော်။  

 ထ ိုို့လနောကော် ထမငော််းအိုပော်အသီ်းသီ်းမ  ထမငော််းဟငော််း 

ြေ   ြေ ဉော်မ  ်းက ို အနညော််းငယော်စီယူက  သတ ိုို့သ ်းန ငေ့ော် သတ ိုို့ 

သမီ်းလကော် ံိုစ ်းရနော်လပ်းရသညော်။ သတ ိုို့သ ်းကသတ ိုို့သမီ်းအ ်း 

စတ  ထမငော််းတစော်လိုတော် ြေွံွဲ့လက ်းသညော်။ သတ ိုို့သမီ်းကလညော််း 

သတ ိုို့သ ်းက ို ပနော်ြေွံွဲ့လက ်းရသညော်။ ထ ိုအြေ  နော်တွငော်ပငော် န စော်ဦ်း 

န စော်ေကော်လသ  အ မော်လထ ငော်စံိုလကူကီ်းမ  ်းန ငေ့ော် ကကွလ လသ  
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ပရ တော်သတော်မ  ်းက ို မဂကလ ပွွဲထ ိုငော်စ ်းလသ ကော်ကကရသညော်။ 

ပပီ်းလျှငော်သတ ိုို့သ ်းန ငေ့ော် သတ ိုို့သမီ်းတ ိုို့သညော် န စော်ေကော်လသ  

လူကကီ်းမ  မ  ်းအ ်း ကနော်လတ ေ့ကကသညော်။ ဤအြေါ မ   

န စော်ပါ်းက လရွှ၊ လငွ၊ က ွဲနွော်း၊ ထွနော်၊ ထယော်စသညေ့ော်လယော်ယ  

လိုပော်က ရ ယ မ  ်းက ိုပရ တော်သတော်လရ ွဲ့တွငော်လ ပ ၍လပ်းသညော်။ 

ဤသ ိုို့လပ်း ြေငော််းမ   ်းက ို မွနော်  သ  ေငေ့ော် “စွတော်တမော်” ဟိုလြေေါ် 

သညော်။ အရငော််းအန ီ်းလပ်းသညော်က ို  ိုလ ိုသညော်။ လ ွမ   ်းသ ်း 

ြေ ငော််းမ တော်လ ွ အလပါငော််းအလေေါ်မ  ်းကလညော််း သတ ိုို့သ ်းန ငေ့ော် 

သတ ိုို့သမီ်းတ ိုို့အ ်း အသံို်းအလ  ငော် လကော်ေွွဲွဲ့လပ်းကကသညော်။ 

ပပီ်းလျှငော် မဂကလ လအ ငော်ပွွဲ လရွှမ ို်း၊လငွမ ို်းရ  ြေ သညေ့ော်အလန ေငေ့ော် 

ပ ိုကော် ံန ငေ့ော် ပနော််းလပါကော်လပါကော်မ  ်းက ို ကကွဲြေ ကကသညော်။ 

 မဂကလ အြေမော််းအနော်း  ငော်ယငော်က ငော််းပပပီ်းလျှငော် 

သတ ို ို့သ ်းသညော် မ မ အ မော်သ ိုို့သွ ်းပပီ်း ညလနမ ို်းြေ  ပော်မ  သတ ိုို့ 

သမီ်းအ မော်သ ိုို့လ သညော်။ ဤကွဲေ့သ ိုို့ြေိုနစော်ရကော်တ တ လ ပပီ်း 

ြေိုနစော်ရကော် ပညေ့ော်လသ လနို့တွငော် န စော်ေကော်လသ လ ွမ   ်းအကကီ်းအကွဲ  

မ  ်း၊ မ  မ  ်းက ိုသတ ိုို့သ ်းန ငေ့ော်သတ ိုို့သမီ်းတ ိုို့က ကနော်လတ ေ့ 

ပွွဲန ငေ့ော်လညော်၍ကနော်လတ ေ့ရသညော်။ လ ွမ   ်းအကကီ်းအကွဲမ  ်း 

ကလညော််း  ိုမွနော်လက ငော််းလတ ငော််း၍ လကော်ေွွဲွဲ့ပစစညော််းမ  ်း 

လပ်းကကသညော်။  

 မွနော်လူမ   ်းတ ိုို့၏ ရ ို်းရ ဓလလေ့ထံို်းတမော််းစဉော်လ အရ 

မဂကလ ပွွဲပပီ်းလျှငော် မဂကလ ဦ်း ြေငော်လထ ငော်က ို စိုလပါငော််း၍ 
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ရကော်လိုပော်ကကသညော်။ မဂကလ ပွွဲပပီ်းြေ  နော်မ စ၍ ဇနီ်း ေစော်သူ 

မဂကလ ဦ်း ြေငော်လထ ငော် ရကော်လိုပော်ရနော်အတွကော် ြေငော်ပွနော််း ေစော် 

သူကလငွမ  ်းလပ်းသညော်။ ဇနီ်း ေစော်သူက မဂကလ ဉီ်း ြေငော်လထ ငော် 

ရကော်လိုပော်ရ  သတ ိုို့သ ်းေကော်မ  လ ွမ   ်းမ  ်းကစိုလပါငော််း၍ 

သတ ိုို့သမီ်းန ငေ့ော်အတူ ကူညီရကော်လိုပော်ကကသညော်။ စိုလပါငော််း 

လ လရ ကော်ကူညီသူမ  ်းအတွကော် မိုနို့ော်လကော်လ  ငော််း၊ ထမငော််း 

စသညော်တ ိုို့ ေငေ့ော် လက ်းလမွ်းဧညေ့ော်ြေံကကသညော်။ လူတ ိုငော််း 

 ငော်၍ရကော်သညေ့ော်  ြေငော်လထ ငော်မ   ြေ ိုငော်ြေနို့ော်ကကီ်းမ ်းပပီ်း က ိုယော် 

လ ိုြေ ငော်လသ အတ ိုငော််းအတ အထ  ရကော်ကကသညော်။    အမ  ်း  

အ ်း ေငေ့ော် အနီလရ ငော် အ ေြူအ ငော််း  ေစော်သညော်။ ယြေိုအြေါ 

မ  က ်းစတ ို်း  ိုငော်မ  ်းတွငော် က ိုယော်လ ို ြေငော်လသ  ပံိုစံအရ ယော် 

အလ ိုကော် အလွယော်တကူ ယော်ယူ န ိုငော်လသ လကက ငေ့ော် 

မဂကလ ဦ်း ြေငော်လထ ငော်မ   လပ  ကော်ကွယော်လိုမတတော် ေစော်လန 

ပါသညော်။ 

 မဂကလ ပွွဲပပီ်းလျှငော်ဇနီ်းလမ ငော်န ံသညော် ဇနီ်းသညော်၏ 

မ  မ  ်းန ငေ့ော် အတူတကွ လိုပော်က ိုငော်စ ်းလသ ကော်လနထ ိုငော် 

ကကသညော်။ ဤနညော််း ေငေ့ော် မ  န ငေ့ော်အတူ တစော်လမ  သံို်းန စော် အထ  

အတူတကွလနထ ိုငော်ပပီ်း အ မော်လထ ငော်ြေွွဲလ ိုပါက ြေွွဲကကသညော်။ 

တစော်ြေ   ွဲ့ကလညော််း သကော် ံို်းတ ိုငော် မ  န ငေ့ော် မြေွွဲပွဲ 

အတူလနကကသညော်။ 
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ရခ ိုင်ဌ လနတ ိုင််းရင််းသ ်း သကကမ(ဒ ိုင််းနက်) 

လူမျ   ်းတ ိုို့၏ မျ   ်းသ ်းလနို့ 

 ရြေ ိုငော်လဒသမ  သကကမ(ဒ ိုငော််းနကော်) လူမ   ်းတ ိုို့သညော် လညော််း 

လူသ ်းတ ိုို့၏လူူ့အြေွငေ့ော်အလရ်းက ို တနော််းတူညီမျှ ြေံစ ်းလနသညေ့ော် 

လူမ   ်းတစော်မ   ်း ေစော်လလရ  မ မ လူမ   ်းတ ိုို့၏ အမ   ်းသ ်းလရ်း 

စရ ိုကော်လကခဏ န ငေ့ော် အမ   ်းဂိုဏော်၊ ဇ တ  ဂိုဏော်တ ိုို့အ ်း အနောဂတော် 

တွငော် ေံွွဲ့ပေ  ်းပီ ပငော်စွ  အလက ငော်အထညော် လေေါ်လစန ိုငော်မညေ့ော်   

အမ   ်းသ ်းလနို့က ို   ယြေိုအြေါသတော်မ တော် က ငော််းပလ ြေွဲေ့လကက ငော််း 

လတွွဲ့ရလပမညော်။ န စော်စဉော် ဇနော်န ါရီလ(၇)ရကော်တွငော် က ငော််းပ 

လ ကော်ရ  လကက ငော််းလတွွဲ့ ရလပ၏။ 

 သကကမ(ဒ ိုငော််းနကော်) အမ   ်းသ ်းလနို့သညော် လအဒီ-၁၃၃၃ 

ြေိုန စော်တွငော် အလရ ွဲ့သကော်တ ိုို့ ရြေ ိုငော် ိုရငော်မငော််းထီ်း ပ ိုငော်နကော် 

 ေစော်လသ  လတ ငော်စဉော်လက ်းရ  မ  ်းက ို ထ ပါ်းလ သ ေငေ့ော် 

အလရ ွဲ့သကော်တ ိုို့က ို အိုပော်ြေ  ပော်လသ  သကော်မငော််းရ ငော်လစ  အိုပော်စ ို်းရ  

သရကော်ပမ  ွဲ့က ို  ိုရငော်မငော််းထီ်းက တ ိုကော်ြေ ိုကော်သ မော််း ပ ိုကော်ြေွဲေ့သညော်။ 

ထ ိုစဉော်အလရ ွဲ့သကော် အ မော်လထ ငော်စို တစော်လသ ငော််း လြေေါ်ယူြေွဲေ့၍ 

အမော််းလြေ  ငော််း၊ ရူ်းလြေ  ငော််းမ  ်းတွငော်ရပော်ရ   တညော်လထ ငော်ြေ ထ ်းလလ 

၏။ ယငော််းအလရ ွဲ့သကော်မ  ်းက ို  ိုရငော်မငော််းထီ်းက ဒ ိုငော််းနကော် 

လငွြေွနော်ေွွဲွဲ့စညော််း၍ ဒ ိုငော််းြေွနော်လငမွ  ်း စညော််းကကပော် လက ကော်ြေံ 

လစြေွဲေ့သညော်။  

 ဤသ ိုို့ ဒ ိုငော််းြွေနော်စညော််းကကပော်လက ကော်ြံေရ မ  ဒ ိုငော််းအတတော် 

ပည မ  ်း က မော််းက ငော်စွ  တတော်လ မ ကော်လ ြေွဲေ့ရမှုက ို 
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အလကက ငော််း ပ ၍ ဒ ိုငော််းတတော်မ ဒ ိုငော််းနကော်ဟိုလြေေါ်တွငော် ြေံြေွဲေ့ရမှု 

မ သညော် လနောငော်တွငော် ဒ ိုငော််းနကော်သူရွဲတပော်ေွွဲွဲ့တစော်စို အသွငော်ထ  

ေွွဲွဲ့စညော််းြေံြေွဲေ့ရသညော်။ ဤအြေ ကော်က ို  မငော််း   ိုရငော်ကကီ်း၏  

တပော်မလတ ော်မ   လကော် ွဲသငော််း က ိုယော်ရံလတ ော် သံို်းလသ ငော််း၊ 

လကော်ယ ရံ က ိုယော်ရံလတ ော် သံို်းလသ ငော််း၊ ဒ ိုငော််းနကော်သူရွဲ 

တစော်လသ ငော််းဟိုလေေါ် ပပါရ  သညော်။ 

 ဒ ိုငော််းနကော်သူရွဲတ ိုို့သညော် မငော််း  ကကီ်းလကော်ထကော် တွငော် 

ရြေ ိုငော်တပော်မလတ ော်၌ တ ိုငော််း ပညော်န ငေ့ော်လမူ   ်းအလပေါ် သစစ ရ  ရ  ၊ 

တ  နော်သ သ ၊ ဒ ိုငော််းပည တတော်က မော််းသူမ  ်း အြေ ငော််းြေ ငော််း 

စိုစညော််း၍ တပော်ေွွဲွဲ့တစော်ြေိုအသွငော် ေငေ့ော် တ ိုငော််း ပညော် က ိုက ကွယော်ြေွဲေ့ 

ကကသူမ  ်းလညော််း  ေစော်ြေွဲေ့ကကသညော်။ ထ ိုို့လကက ငေ့ော် ရြေ ိုငော်သမ ိုငော််း 

တစော်လကွွဲ့တွငော် ဒ ိုငော််းနကော်လူမ   ်းအ ေစော် အမညော် လြေေါ်တွငော်မှု ေငေ့ော် 

ရပော်တညော်လ ြေွဲေ့ ြေငော််းပငော် ေစော်သညော်။ ဒ ိုငော််းနကော် အမညော်ရရ  လ မှု 

သညော် ဒ ိုငော််းနကော်လငွြွေနော်ေွွဲွဲ့စညော််းမှု သလနဓတညော်ြေွဲေ့သညော်။ ထ ိုလြေတော် 

ထ ိုအြေ  နော်က ဇနော်န ါရီ (၆) ရကော်ဟို လကော် ငေ့ော်ကမော််းနှုတော်ထွကော် 

မ တော်သ ်းလ ြေွဲေ့မှုသညော် လြေတော်ပပ  ငော် မ တော်တမော််းအရလရ  တူညီလန 

ကကပပီ်း ရြေ ိုငော်လဒသြေံသမ ိုငော််း မ တော်တမော််းတ ိုို့န ငေ့ော်လညော််း က ိုကော်ညီမှု 

ရ  လကက ငော််းလတွွဲ့ရသညော်။ သကကမ(ဒ ိုငော််းနကော်)တ ိုို့သညော် ရြေ ိုငော်လဒသ 

တွငော် ဒ ိုငော််းနကော်အမညော် ေငေ့ော် န စော်လပါငော််း လ ြေ ကော်ရ လက  ော်တ ိုငော်လအ ငော် 

လနထ ိုငော်လ ြေွဲေ့ကကသညေ့ော် ဒ ိုငော််းနကော်တ ိုငော််းရငော််းသ ်းတ ိုို့၏ စညော််းလံို်း 

ညီညတွော်လရ်းသညော်က ိုလ ိုနီနယော်ြေ ွဲွဲ့တ ိုို့၏ ပညော်နယော်၊ ပညော်မလသွ်း

ြေွွဲ အိုပော်ြေ  ပော်ြေွဲေ့မှု 
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လဒသတွငော််းလကော်နကော်က ိုငော်လသ ငော််းက နော််းြေွဲေ့မှု လူဦ်းလရနညော််း 

ပါ်းမှု စသညော်ေ့အလကက ငော််းတ ိုို့လကက ငေ့ော် သကကမ(ဒ ိုငော််းနကော်) 

လူနညော််းစိုတ ိုငော််းရငော််းသ ်းတ ိုို့၏ သမ ိုငော််းလကက ငော််းန ငေ့ော်ယဉော်လက ်းမှု 

အြေနော််းကဏ္ဍလမ ်းမ  နော်ြေွဲေ့ရသလ ို လူမ   ်းအလန ေငေ့ော်လညော််း 

ေွံွဲ့ပေ  ်းတ ို်းတကော်မှုလနောကော်က ြေွဲေ့ရပပီ်း လူလနမှုအ ငေ့ော်အတနော််း 

န မေ့ော်က လ ြေွဲေ့ရသညော်။  

 မညော်သ ိုို့ပငော်  ိုလစ မ ကော်လမ  ကော်လြေတော်  မနော်မ န ိုငော်ငံ 

သမ ိုငော််းလြေတော်တွငော် န ိုငော်ငံလတ ော်အစ ို်းရ၏ ရ ို်းလ ေ ငေ့ော်သနို့ော်စငော်သညေ့ော် 

တ ိုငော််းရငော််းသ ်းစညော််းလံို်းညီညွတော်လရ်း သလ  ထ ်းန ငေ့ော်   

ရပော်တညော်ြေ ကော်လပေါ်တွငော်ကကညော်လငော်စူ်းရ လသ တ ိုငော််းရငော််းသ ်း 

စညော််းလံို်းညီညတွော်လရ်းစ တော်ဓ တော်န ငေ့ော် ရွဲရငေ့ော်ရ ငော်သနော်လသ  

 ပညော်လထ ငော်စိုစ တော်ဓ တော်တ ိုို့က ို လူနညော််းစို သကကမ 

(ဒ ိုငော််းနကော်)တ ိုငော််းရငော််းသ ်းတ ိုို့ အလန ေငေ့ော်လညော််း န ို်းကက ်းစွ  

ြေံယူလ ကကပပီ်း ေစော်သ ေငေ့ော် သမ ိုငော််းလကက ငော််း န ငေ့ော်ယဉော်လက ်းမှု 

အြေနော််းကဏ္ဍ ပညေ့ော်စံိုေ ိုို့လ ိုအပော်လ ပါသညော်။  

          တ ိုငော််းရငော််းသ ်းလူမ   ်းအသီ်းသီ်းဟူ၍ တညော်တံေ့န ိုငော်မှု 

အတွကော် ယငော််းတ ို ို့၏ သမ ိုငော််းလကက ငော််းန ငေ့ော်  ယဉော်လက ်းမှု၊  

စ လပ၊   သ စက ်း၊ လစ ငေ့ော်ထ နော််းအပော်သညေ့ော် ထံို်းတမော််း 

ဓလလေ့မ  ်းက ို တ ို်းတကော်ထနွော််းက ်းြေ ိုငော်မ လ လအ ငော် လေေါ် 

ထိုတော် ြေငော််း၊ ကက  ်းပမော််းလ  ငော်ရ ကော် ြေငော််းကသ  အဓ ကက  

သညော်။ သကကမ (ဒ ိုငော််းနကော်) တ ိုငော််းရငော််းသ ်းတ ိုို့သညော်လညော််း      

လူနညော််းစိုတ ိုငော််းရငော််းသ ်းမ  ်း ေစော်လလရ  ယငော််းတ ိုို့၏သမ ိုငော််း  
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လကက ငော််းန ငေ့ော် ယဉော်လက ်းမှုအြေနော််းကဏ္ဍက ို ေွံွဲ့ပေ  ်းတ ို်းတကော် 

လ လစရနော်လ ိုအပော်ြေ ကော်က ို အရ ငော်လဇ တ ပါလ အလန ေငေ့ော် 

လကော်လ မော််းမီရ  ရ  လေွစိုလ  ငော််းေတော်ရှု လလေ့လ ကက  ်းပမော််း 

အ ်းထိုတော် လရ်းသ ်း ေညေ့ော် ညော််းလပ်းလနပပီလညော််း  ေစော်လပ 

သညော်။ ပပီ်း ပညေ့ော်စံိုသညော်ဟို မ  ိုန ိုငော်လသ ော်လညော််း သမ ိုငော််း 

လကက ငော််းန ငေ့ော် ယဉော်လက ်းမှုအြေနော််းကဏ္ဍ လမ ်းမ  နော်လန ြေငော််းမ  

ထငော်ရ  ်းလ လစ ြေငော််းသညော်ပငော် အရ ငော်လဇ တ ပါလ၏စွမော််း 

လ  ငော်ြေ ကော် တစော်စွနော််းတစော်စက ို လေေါ်ည နော််းလနပါလ မေ့ော်မညော်။ 

       ရြေ ိုငော်သမ ိုငော််းတစော်လကွွဲ့တွငော် အလမွြေံယူလ ိုကော်ရလသ  

ဒ ိုငော််းနကော်လူမ   ်းတ ိုို့က ို လရ ်းအြေါက သကကမ(ြေ ကကမ)လူမ   ်းဟို 

လြေေါ်တွငော်ြေွဲေ့လကက ငော််း စစော်တလက ငော််းလတ ငော်တနော််းလဒသရ   

အလနောကော်သကော်တ ိုို့ ယလနို့တ ိုငော်သကကမ(ြေ ကကမ) လူမ   ်းဟို 

ြေံယူက ငေ့ော်သံို်းလန ြေငော််းက အလထ ကော်အထ ်း  တရပော်ပငော် 

 ေစော်သညော်။ သကကမသညော် ‘သက ’ ဟူလသ လ ါဟ ရမ  

လရ ွဲ့လ  ်းလ သညော်ဟို သိုလတသီအြေ   ွဲ့ကယူ ကကသညော်။ 

အြေ   ွဲ့က  သ စက ်းက ို အလ ြေြေံက လလေ့လ  ြေငော််း ေငေ့ော် 

‘သကကမ’မ  သ ကီ ငော်ဟိုယူ စရ  အလကက ငော််းရ  သညော် 

ဟိုလညော််း  ိုသညော်။  

 ယြေိုအြေါရြေ ိုငော် ပညော်ရ   ဒ ိုငော််းနကော်လူမ   ်းစို တစော်ရပော် 

လံို်းအလန ေငေ့ော် ဒ ိုငော််းနကော်အမညော်က ို မြေံယူလ ိုလတ ေ့ ွဲလရ ွဲ့  

အလြေေါ် သကကမလမူ   ်းအ ေစော်ြေံယူရနော် သကကမအမညော်  ပနော်လညော် 

သကော် ငော်လ လစရနော် ဒ ိုငော််းနကော်လငွြေွနော်ေွွဲွဲ့စညော််း 
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 ြေငော််းြေံရလသ လနို့၏ လနောကော်တစော်လနို့ ဇနော်န ါရီ(၇)ရကော် 

က ိုသကကမအမ   ်းသ ်းလနို့အ ေစော် သတော်မ တော်ကကရနော် တညီ 

တညွတော်တညော််း လ ွ်းလနွ်း ံို်း ေတော်က  သကကမလူမ   ်း 

အမညော် ေငေ့ော်ပငော်မ မ တ ိုို့၏ သမ ိုငော််းလကက ငော််းန ငေ့ော်ယဉော်လက ်းမှု၊ 

စ လပ၊   သ စက ်း၊ ရ ို်းရ ဓလလေ့ထံို်းစံမ  ်းက ို တ ို်းတကော် 

ထွနော််းက ်းြေ ိုငော်မ လ လအ ငော် လေေါ်ထိုတော်ကက  ်းပမော််းလ  ငော်ရ ကော် 

ကကပပီ်း အမ   ်းသ ်းလရ်းစရ ိုကော်လကခဏ န ငေ့ော် အမ   ်းဂိုဏော်၊ 

ဇ တ ဂိုဏော်တ ိုို့အ ်း အနောဂတော်တွငော်ပီ ပငော်စွ  အလက ငော်အထညော် 

လေေါ်သွ ်းရနော်န ငေ့ော် အမ   ်းသ ်းလနို့၏ဦ်းတညော်ြေ ကော် ေငေ့ော် မ မ  

လူမ   ်းတ ိုို့၏ ေွံွဲ့ပေ  ်းတ ို်းတကော်မှုလ  ငော်ရ ကော်သွ ်းရနော် သကကမ 

အမ   ်းသ ်းလနို့က ိုန စော်စဉော် ဇနော်န ါရီလ(၇)ရကော်လနို့တွငော် 

အမ   ်းသ ်းလနို့သတော်မ တော်၍ က ငော််းပရ ြေငော််း ေစော်လပသညော်။ 
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လ မ က်ဦးလခတ် လလ်းခင််းသ င် 

 လ မ ကော်ဉီ်းလြေတော် ရြေ ိုငော် ိုရငော်မ  ်းလကော်ထကော်က 

(၁၂)လရ သီ ပွွဲလမော််းသ ငော်မ  ်း က ငော််းပြေွဲေ့ကကလပသညော်။ 

တနော်ြေူ်းလတွငော် လရသ ငော်ပွွဲ၊ လလ ပပ  ငော်ပွွဲ(အရပော်သ ်းပွွဲ)၊ 

က ိုနော်လ လည ငော်လရသွနော််းပွွဲ၊ နယိုနော်လ က နနရီေ ိုမရိုပော် ကပွွဲ 

 ါ  ိုလ ပဥဇငော််းြံေပွွဲ၊  ါလြေါငော်လ စ လရ်းတံပွွဲ၊ လတ ော်သလငော််းလ 

လလ ပပ  ငော်ပွ ွဲ(မငော််းပွ ွဲ)၊  ါက တော်လ သကော်ကကီ်း ါကကီ်း မ   

  ို်း ွ ်း  ရ သမ ်းတ ိုို့အ ်းကနော်လတ ေ့ပွွဲ၊  ီမီ်း မငော််းမ ိုရော်ပွွဲ၊ 

တနော်လ  ငော်မိုနော််းလကထ နော်ပွွဲ၊ နတော်လတ ော်လ မဟ ပ နနွဲ နတော်ရိုပော် 

အ ်း ွွဲပွွဲ၊  ပ သ ိုလ  မငော််းြေငော််းသ ငော်ပွွဲ၊ တပ ိုတွွဲလ ရ ဂို ြေ ကော်ပွွဲ၊ 

ကက သွတော်အ ို်းပွွဲ၊ တလပါငော််းလ သွဲလစတီပွွဲလတ ော် မ  ်းက ို 

က ငော််းပကက၏။ ဤပွွဲလတ ော်မ  ်းက ို အလပ  ော်သကော်သကော် 

 ပ လိုပော်က ငော််းပြေွဲေ့ ြေငော််း မဟိုတော်လပ။   သ လရ်း၊ လူမှုလရ်း၊ 

န ိုငော်ငလံရ်း၊ အ ်းကစ ်းလရ်း စသညော်မ  ်းထွနော််းက ်းစညော်ပငော် 

လရ်းတ ိုို့အတွကော် ရြေ ိုငော် ိုရငော်မ  ်း၏ ကကီ်းမ ်းလသ  ရညော်ရ ယော် 

ြေ ကော်မ  ်း ေငေ့ော် က ငော််းပြေွဲေ့ကက ြေငော််း ေစော်၏။ ယငော််း(၁၂) လရ သီ 

ပွွဲလတ ော်မ  ်းသညော်   သ လရ်းက ို အလ ြေြံေလသ ပွွဲလတ ော်မ  ်း 

ရ  ကကသလ ို အ ်းကစ ်းန ငေ့ော်ဇ တ လသွ်း ဇ တ မ နော်က ို  ပသ 

ြွေငေ့ော်ရကကလသ စွမော််းရညော်သတတ   ိုငော်ရ  ပွွဲလတ ော်မ  ်းလညော််း ပါ ငော် 

ကကလပသညော်။ 
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မ  ပည လကျ ်လ ပ ခွဲော့လသ  စ မ််းရည်သတတ ဆ ိုင်ရ  

ပ ွဲလတ ်(၂)ခို 

 “….မ တော်သ ်းပမွဲသွငော််း၊ လတ ော်သလငော််း ယော်၊ လနမငော််း 

 ငော်က မူလနကခတော်၊ ရံို်းမ တော်လဒ ၊ နတော်မ မမတ ိုို့၊ လမွ်းပ ရ မ ၊ 

သံလြေါငော်ြေါက ို၊  ပ ပပ ပိုရပ ိုကော်၊ လရန ိုကော်သ ငော်၊ 

လလ ပွွဲ ငော်၍….” ဟို မဟ ပည လက  ော်၏ (၁၂)ရ သီပွွဲ 

လတ ော်သလငော််းလတွငော် ရြေ ိုငော် ိုရငော်မ  ်း လလ ပွွဲသ ငော်က ို 

က ငော််းပပပီ်းလရတပော်မလတ ော် လူစွမော််းလက ငော််းက ို လရ ်းြေ ယော် 

ြေ ်ီးလ မ  ကော်လကက ငော််း သ ရ၏။ 

 တစော်ေနော်  ပ သ ိုလေွွဲွဲ့တွငော် “စဉော်လရ ်းလ ပ   ို လ ပ  

သ ို ယော်၊ ြေွ ည  နွယော်ပနော််း၊ မကနော််းရိုပော်လ ၊ မက ရတ ၊ 

ေိုသျှသနော်လြေါငော်၊ လနလရ ငော်လပ  ကော်ပပီ်း၊  ရဏီဟို၊ နောရီ 

ထွကော်ေွွဲွဲ့၊ သံို်း ယော်လ ြေ ကော်ည၊ ဇရလဒွ်းလနို့၊   ါ်းလန 

လပ  ကော် ပနော်၊ ပိုဇွနော်တ ရ၊ လရ ငော် မလျှံလငော််း၊ လနလျှံကငော််း 

က၊ မငော််းြေငော််း သ ငော်၊စီရငော်ြေနို့ော်ပမွဲ”အစြေ ၍ီ  ပ သ ိုလတွငော် 

လရ ်းလြေတော်က လူစွမော််းလက ငော််းလရ ်းပွွဲက ို က ငော််းပလကက ငော််း၊ 

 ိုရငော်ကလညော််း သူရွဲလက ငော််းတ ိုို့၏ အစွမော််းအစမ  ်းက ို 

ဤပွွဲလတ ော်မ  တလစေ့တလစ ငော််း လလေ့လ အကွဲြေတော်န ိုငော် လကက ငော််း 

သ ရသညော်။ 

 သ ိုို့ ေစော်၍ မဟ ပည လက  ော်အမတော်ကကီ်းက စွမော််းရညော် 

သတတ   ိုငော်ရ  ပွွဲလတ ော်(၂)ရပော် ေစော်လသ  လလ ပွွဲသ ငော်န ငေ့ော် 

 မငော််းြေငော််းသ ငော်တ ိုို့၌  မ   ်းြေ စော်အ ဇ နညော်တ ိုို့မ   စွမော််းရညော်  
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သတတ က ို  ပသြွေငော်ေ့ရရ   ြေငော််း၊  ိုရငော်က စစော်သညော်လတ ော်တ ိုို့၏ 

သူရသတတ န ငေ့ော်စွမော််းရညော်တ ိုို့က ို စစော်လ ်းန ိုငော် ြေငော််း၊ ြေ ်ီး မ ငေ့ော် 

သူလက ငော််း ပ ထ ိုကော်သူက ို လရ ်းလက ကော်ြေ ်ီးလ မ  ကော်န ိုငော် ြေငော််း 

စသညော်တ ိုို့က ို ကေ  လကက  ေငေ့ော် လ ပ  ပမ တော်တမော််းတငော်ြေွဲေ့ 

လပသညော်။ 

လလ်းခင််း ပင်၏တည်လနရ န ငော့်  လန   ်း 

လလ်းြေငော််း ပငော်  ိုသညော်မ   လ မ ကော်ဦ်းလြေတော်က 

 ငော်သညော်လတ ော်၊  မငော််းသညော်လတ ော်၊ လလ်းသညော်လတ ော်၊ 

လ ြေသညော်လတ ော်၊ လရတပော်မလတ ော်သ ်းတ ိုို့၏ စစော်လရ်းလလေ့ 

က ငေ့ော်ရ  ပသရ  ကွငော််း ပငော်(သ ိုို့မဟိုတော်) လရ ်းလြေတော်က 

လူစွမော််းလက ငော််းလရ ်းြေ ယော်ရ ကငွော််း ပငော်၊ တနညော််းအ ်း ေငေ့ော် 

သူရွဲလက ငော််းတ ိုို့၏ စွမော််းရညော်သတတ   ိုငော်ရ  ပွွဲလတ ော်ကကီ်း 

က ငော််းပသညေ့ော် အ ်းကစ ်းကွငော််းကကီ်း တစော်ြေို ေစော်လပသညော်။ 

ဤပွွဲလတ ော်က ို န စော်စဉော်  ပ သ ိုလ အြေါသမယ၌ က ငော််းပလလေ့ 

ရ  ၏။ ထ ိုလလ်းြေငော််း ပငော်မ   လ မ ကော်ဦ်းပမ  ွဲ့ရတနောေ့မ ရော်လအ ငော် 

 ိုရ ်း၏ အလရ ွဲ့ ကော်၌ တညော်ရ  သညော်။ ယငော််းလလ်းြေငော််း 

သ ငော်၏အလရ ွဲ့ ကော်တွငော် ပမ  ွဲ့လတ ော်တံတ ိုငော််း၊ ငမနော််းဒံို်းက ံ ်း၊ 

ကသစော် လ မ ငော််းက ံ ်း၊ လတ ငော် ကော်တွငော်အ ိုငော် နော််းက ံ ်း၊ 

မီသမက ံ ်း၊  ိုနော််းကကီ်းဒံိုက ံ ်း၊ လ မ ကော် ကော်တွငော် အ မငေ့ော် 

လတ ငော်ြေံတပော်၊ ရွဲလ ြေံတပော်၊ ရွဲလ က ံ ်း၊ မငော််းသမီ်းက ံ ်း၊ 

က ွဲတငော််းထ မော်က ံ ်း န ငေ့ော်အလနောကော်တွငော် ဇနူွတော်လတ ငော်ြေံတပော် 

တ ိုို့က  နော််းရံက  ီ်းလ ကော်ရ  သညော်။ 
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လတ ငော် ကော်ရ   အ ိုငော် နော််းက ံ ်းလ  ငော်က ိုမငော််းလန 

ရပော်အ ေစော် လက  ကော်မ  ်း ေငေ့ော် အ ငေ့ော် ငေ့ော်ပွွဲကကညေ့ော်စငော် 

မ  ်းစီမံေနော်တီ်းထ ်းလလသညော်။ ယငော််းလလ်းြေငော််း ပငော်၏ 

အလရ ွဲ့ ကော်တွငော် သူရွဲလက ငော််းမ  ်းနော်းလနစဉော်၌ လသ ကော် 

သံို်းရနော်သူရွဲလက ငော််း လသ ကော်လရတွငော််းက ိုလညော််း ယလနို့ တ ိုငော် 

လတွွဲ့ မငော်န ိုငော်လသ်းသညော်။ 

 ပ သ ိုလ လလ်းခင််း ပင ် ် 

 ရြေ ိုငော် ိုရငော်မ  ်းသညော် “…. ဇ နညော်ရွဲစွမော််း၊မှုလတ ော် 

ထမော််းသညော်၊ ကက  ်းပမော််းအ ်းထိုတော်၊ သူရွဲစိုက ်း၊ ပမွဲမှုလ  ကော် 

တညော်၊ ပညေ့ော်လြေ မညော်၏” ဟူလသ  ရြေ ိုငော်ရ ဇ ငော်လကက က ို 
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န လံို်းမူ၍ စစော်သညော်သူရွဲလက ငော််းတ ိုို့မ    ပညော်၏လ ြေန ငေ့ော် 

တူသ ေငေ့ော် ထူ်းြေ နော်သူက ိုထူ်းြေ နော်သူအလလ  ကော်ြေ ်ီးလ မ  ကော် 

မစသလူက ငော််း ပ လလေ့ရ  ြေွဲေ့သညော်။ တနတေ ိုလော်ရနတေ ိုလော်၊မဟ  

ဇိုနဓတော်ပ ံြေ ၊ီ စစော်ကွဲကကီ်း၊ က ိုယော်ရံကကီ်း၊ဒါ်းပ ိုငော်ကကီ်း၊ မိုဇိုနဓော်း ကကီ်း 

စသညော်တ ိုို့မ    ိုရငော်က ိုယော်တ ိုငော် ြေ ်ီး မ ငေ့ော်ြေွဲေ့လသ   ွွဲွဲ့ 

ထူ်း၊ဂိုဏော်ထူ်းမ  ်းပငော် မဟိုတော်ပါလလ ။ ဤကွဲေ့သ ိုို့ထငော် 

လပေါ်လသ  လူစွမော််းလက ငော််းမ  ်းက ို  ိုရငော်ေ့သမီ်းလတ ော်မ  ်း 

က ိုယော်တ ိုငော်ရ ထူ်းအ ငေ့ော်အတနော််းအလ ိုကော် လေ ငော််းလတ ော် မ  ်း၊ 

စလွယော်လတ ော်မ  ်း၊ လကော်လက ကော်မ  ်း၊ လကော်စွပော်မ  ်း၊ 

လကော်ရစော်မ  ်း၊နလ မ  ်း၊ကကယော်ပွငေ့ော်၊က ိုယော်လ  ်း၊ရငော်စညော််းပ ါမ  ်း

က ို ထ ိုကော်တနော်သလ ို က ိုယော်တ ိုငော်ြေ ်ီးလ မ  ကော် ငော်ယငော် 

လပ်းလလေ့ရ  ြေွဲေ့သညော်။ 

 လရ ်းက ဤလလ်းြေငော််း ပငော်ကကီ်း၏ လနရ အန ံို့ ယော် 

ရြေ ိုငော်လအ ငော်လံလတ ော်ကကီ်းမ  ်းမ   တလွနို့ော်လွနို့ော်ကွနို့ော် မြူ်း 

လ ကော်ရ  လနလပလ မေ့ော်မညော်။ စစော်ြေရ  အမ   ်းမ   ်းတ ိုို့န ငေ့ော်     

လအ ငော်စညော်၊ လအ ငော်လမ ငော််း၊ တ ိုငော်စညော်၊ တ ိုကော်လမ ငော််း၊ ဒိုမဗ  

စညော်ကကီ်း တညံညံ ေငေ့ော် စစော် ပငော် ငော်သံ၊ ရြေ ိုငော်အမ   ်းသ ်း 

စစော်လတ်းသံတ ိုို့မ   ရြေ ိုငော်အ ဇ နညော်သူရွဲလက ငော််းတ ိုို့အ ်း 

ရွဲစ တော်ရွဲမ နော် ဇ တ လသွ်း၊ ဇ တ မ နော်တ ိုို့က ိုလံှုွဲ့လ  ော်န ှု်း     

 ွလပ်းလပလ မေ့ော်မညော်။ 

 စစော်သညော်လတ ော် သူရွဲလက ငော််းလမ ငော်မယော်တ ိုို့မ  လညော််း 

ပပ  ငော်ပွွဲမ ငော်ြေငော် မ မ တ ိုို့၏  ငော်လတ ော် မငော််းလတ ော်မ  ်းန ငေ့ော် တကွ 
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 ိုလတ ော်ပနော် ိုရ ်း၊ ေ ိုလော်ပေ   ိုရ ်း၊ ရနော်လအ ငော်လဇယ  ိုရ ်း၊ 

ရတနောေ့မ နော်လအ ငော် ိုရ ်းတ ိုို့က ို တစော်ပတော်စီလ ညေ့ော်က  

လ ညေ့ော်က  သံို်းလီသံို်းြေါ တော် ပ ပပီ်း ဦ်းြေ ကနော်လတ ေ့ ြေငော််း၊ 

က မော််းသစစ က  နော်  ို ြေငော််းမ  ်း လိုပော်ရလပသညော်။ ထ ိုနညော််းတူ 

ရြေ ိုငော် ိုရငော်က ိုလညော််း သံို်းလီသံို်းြေါ ဦ်းြေ  တော် ပ  ြေငော််း၊ 

က မော််းသစစ  က  နော်  ို ြေငော််းမ  ်း  ပ လိုပော်ကကရသညော်မ   အစဉော် 

အလ တစော်ရပော်ပငော် ေစော်၏။ ယငော််းပပီ်းမ သ   ငော်သညော်လတ ော်လညော််း 

 ငော်သညော်လတ ော်အလလ  ကော်၊  မငော််းသညော်လတ ော်လညော််း 

 မငော််းသညော်လတ ော်အလလ  ကော်၊ မ မ တ ိုို့၏ ဓ ်းလရ်း၊ လ လံရ်း၊ 

 ငော်လရ်း၊  မငော််းလရ်းတ ိုို့က ို အသီ်းသ်ီးထိုတော်လေ ော် ပသကကရ 

လပသညော်။ 

 ဤလလ်းြေငော််း ပငော်တွငော် ယငော််းစစော်သညော်သူရွဲမ  ်း 

သ မဟိုတော် မငော််းညီမငော််းသ ်းမ  ်းလညော််း ပါ ငော်အစွမော််း 

 ပသန ိုငော်ပါသညော်။ လစ  ေြူ(လအဒ ီ ၁၄၅၉-၁၄၈၂)လကော် 

ထကော် ေဒူ်းမငော််းည  ၏ ဧြေ ငော််းတွငော် “လက  ော်လလ်းကမနော်၊ 

က ငော်လညော်ဟနော်လညော််း၊ ပစော်မ နော်လလရ ၊ တထွ သံထို၊ န စော်စို 

ေ ိုို့ ကော်၊ ငော်ထွကော်အမျှ ြေနို့ော်တ ိုငော််းက ၏ ရ ငေ့ော် ၊ လပ  ော်ပါ်း 

ကစ ်းြေလ ိုို့၊ ြေ စော်စ တော်တ ိုို့ ေငေ့ော် မငော််းက ိုယော်လိုပော်မ  ်း၊ နော်းထွငော််း 

ကက ်း ယော်၊ မ  ်းသ ်း ံဟ ၊ မထ လစရကော်၊ မထွကော်လစ ွဲ 

 တော်လသ န ယော်သ ိုို့”ဟ၍ူ လရ်းေွွဲွဲ့ထ ်းသညော်က ို လတွွဲ့ရလပ 

သညော်။  လစ  ေြူမငော််း၏လလ်း မ  ်းအတတော်၌ ထူ်းကွဲ 

က မော််းက ငော်ပံို၊ တစော်ထွ ြေနို့ော်ရ   သံထိုက ိုပငော်လလ်း ေငေ့ော် န စော် ြေမော််း 
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ြေွွဲန ိုငော်ပံို၊ ယငော််းသံထိုက ို အလပါကော်လေ ကော်ထွငော််းန ိုငော်စွမော််းရ  ပံို၊ 

က ိုယော်လိုပော်လမ ငော််းမတ ိုို့၏ နော်းလပါကော်တွငော််းသ ိုို့ အသ ်းက ို 

 ံတစော် ြေညော်မျှမထ လစရ ွဲ နော်းလ  ငော််း ပနော်  သကွဲေ့သ ိုို့ 

 မ  ်းက ိုပစော်သွငော််းန ိုငော်စွမော််းရ  ပံိုစသညေ့ော် ေငေ့ော် ြေ ်ီးက ြူ်းထ ်းသညော်က ို 

လထ ကော်ရှု၍ ယငော််းလြေတော်က မငော််းညမီငော််းသ ်းမ  ်းလညော််း 

ပါ ငော်အစွမော််း ပန ိုငော်လကက ငော််း သ ရ  လပသညော်။ 

ဆင်သည်လတ ်၊ မင််းသည်လတ မ်ျ ်း၏ စ မ််း 

  ငော်ြေငော််းသ ငော်မ  ထူ်းြေ နော်လ ပ ငော်လ မ ကော်သူမ  ်း က ို 

 ိုရငော်က  ွွဲွဲ့ထူ်းမ  ်းလပ်းလလေ့ရ  ြေွဲေ့သညော်။ လအ ငော််းမ နော်ကကီ်း၊ 

( ငော် နော်ကကီ်း)အမတော်လတ ော် ငော်ကွဲကကီ်း၊  ငော်ထ နော််း၊ လပါငော််းထ နော််း 

စသညော်တ ိုို့မ   ငော်န ငေ့ော်ပတော်သကော်၍ ထူ်းြေ နော်လသ ပိုဂဂ  လော်မ  ်း 

ပငော် ေစော်ကကသညော်။ လ မ ကော်ဦ်းပမ  ွဲ့နယော်၌ ယလနို့တ ိုငော်လ  ငော််းဒွတော် 

လက ်းရ  ၏ လ မ ကော် ကော်တွငော်  ငော် နော်လတ ငော်န ငေ့ော်လလ်းပမ  ွဲ့ 

 မစော်ကမော််းတွငော်  ငော်ကွဲ  ိုလသ လက ်းရ  တ ိုို့မ   အထငော်ရ  ်းရ   

လနလသ်းသညော်။ 

 ငော်ြေငော််းသ ငော်သ ိုို့မ ငော်မီ  ငော်မ  ်းအ ်းလလေ့က ငေ့ော် 

သငော်ကက ်းလပ်းပံိုမ  ်းန ငေ့ော်ပတော်သကော်၍ တငော် ပရလျှငော် လရ ်းဦ်းစွ  

ေမော််း ီ်းရမ လသ   ငော်ရ ိုငော််းက ို လအ ငော််းမမ  ်း( ငော်မယဉော်သ ) 

မ  ်း ေငေ့ော် ယဉော်ပါ်းလ လအ ငော် သွနော်သငော်ရသညော်။ တေနော် 

တ ိုကော်ြေ ိုကော်လရ်းတ ိုို့၌ အသံေလံမ  ်းက ို     မလကက ကော်မရ ံွဲ့လအ ငော် 

တ ိုကော်စညော်တ ိုကော်လမ ငော််း၊ြေွကော်ြေွငော််း၊ပတော်သ  စလသ တူရ ယ  

မ  ်းက ိုတီ်းြေတော်လပ်း ြေငော််း၊   မီ်းလပါကော်လသနတော်မ  ်း၊ အလ မ  ကော် 
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(အ ံမပါလသ အလ မ ကော်)မ  ်း ေငေ့ော် ပစော်လေ ကော်၍ စမော််းသပော် 

လလေ့က ငေ့ော်ရပပီ်း လနောကော်တစော် ငေ့ော်တကော်၍  ငော်အြေ ငော််းြေ ငော််း 

တစော်လက ငော်န ငေ့ော်တစော်လက ငော် မမ တော်မ လစရနော် ဟသက  ပဒါ်း 

မ  ်းသိုတော်လ မော််း၍ တ ိုကော်ြေ ိုကော်လစသညော်။ က ိုယော်ြေံပည တတော် 

က မော််းလစရနော် လလေ့က ငေ့ော်သငော်ကက ်းရ ၌ လရ ်းဦ်းစွ  သစော်သ ်း ေငေ့ော် 

 ပ လိုပော်ထ ်းလသ ဓ ်း၊ လ မံ  ်း ေငေ့ော်တစော် ငေ့ော် တကော်၍ 

လလေ့က ငေ့ော်လပ်းပါသညော်။ 

 ဤသ ိုို့သငော်ကက ်းလပ်းရ ဌ နမ  ်းမ  လ မ ကော်ဦ်းပမ  ွဲ့နယော်  

 ငော်အ ို်းလြေ လက ်းရ   အလရ ွဲ့ ကော် လ မ ကော်ဦ်းပမ  ွဲ့အလရ ွဲ့ ကော် 

လလသ လတ ငော်ြေံတပော်မ  လ မ ကော်သ ိုို့ ပိုဏဏလ မ ငော််းထ ၊ 

လတ ငော် ကော်တွငော်လမ ငော််း ွွဲဓ တော်ထ  လတ ငော်ကက ်းြေ   ငေ့ော်  မော််း 

တ ိုို့တွငော် ငော်အ ို်းငယော်မ  ်း ပ လိုပော်၍ လလေ့က ငေ့ော်သငော်ကက ်းလပ်း 

သညော်ဟို သ ရပါသညော်။             

 သျှစော်လသ ငော််းပိုထ ို်းလတ ော်ကကီ်း၏ အလနောကော် ကော် 

ဒိုတ ယထပော်နံရံတွငော်  ငော်မ  ်းက ိုစစော်ထ ို်းရ ၌ အသံို်း ပ ရနော် 

အတွကော်လလေ့က ငေ့ော်လပ်းလနဟနော် ဒ ိုငော််း၊ လ  ်းက မ  ်းက ိုငော်ပပီ်း 

 ငော်မ  ်းန ငေ့ော် တ ိုကော်ြေ ိုကော်လနဟနော်တ ိုို့က ို ရိုပော်ကကွမ  ်း ထို စော် 

ထ ်းသညော်က ို လတွွဲ့ရသညော်။ 

လလ ငော််းကကကော်လြေတော်  ိုရငော်မငော််းသမီ်း၏ စီ်းလတ ော် 

 ငော်“ငရွဲြေကော်”မ   လ ံြေ ကော်တစော်လထ ငော်ပ ိုငော်သညော်။ ိုရငော်မငော််း 

ေ ကကီ်း၏စီ်းလတ ော် ငော် “ဇီ စ ို်း”သညော် လ ြံေ ကော်ငါ်းရ  

ပ ိုငော်သညော်ဟို  ို၏။ယငော််း ငော်တ ိုို့သညော် ရနော်သူပစော်လ ိုကော်လသ  
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လ တံ ိုို့က ိုပလဒသ ပငော်တွငော် ွွဲထ ်းလသ  ေလယ ငော််းတ ိုငော် 

မ  ်းကွဲေ့သ ိုို့ တွွဲရရ ွဲရက လစပပီ်းမ  တစော်ေကော်ရနော်သူက ို မ မ န ော 

လမ ငော််း ေငေ့ော် လ ံမ  ်းက ို  ပနော်လညော်ပစော်န ိုငော်စွမော််းရ  သညော် ဟို 

သ ရလပသညော်။ 

သ ိုို့ ေစော်၍  ငော်မ  ်းက ို လရ ွဲ့လြေတော်စစော်လ မ ပငော်တွငော် 

အသံို်း ငော်လ သညေ့ော် လရ ွဲ့လြေတော်တငေ့ော်က ်းတပော်ဟို   ိုန ိုငော်ပါ 

သညော်။  ငော်မ  ်းအလရ်းပါပံိုန ငေ့ော်ပတော်သကော်၍ မငော််းရ ဇ    လအဒီ 

(၁၅၀၁ - ၁၅၁၃) လကော်ထကော်လရ်းြေွဲေ့လသ  “က မနတကီ” 

စစော်က မော််းတွငော် လ မအ ပငော်က ို တနော်   ငော် သညော်က ်း 

 မငော််းမ ိုရော်လတ ငော်မငော််း၊ လက ငော််းကငော်က ိုတနော်    ငော်သညော်က ်း 

လမငော််း၊ လူတ ိုို့က ိုတနော်   ငော်သညော်က ်း 

အထတ(အဌ ရသ)ပည ၊ စစော်က ိုတနော်   ငော်လပ်း 

သညော်က ်း စစော်လ မအ ပငော်၌  ငော်န ငေ့ော်တူလသ  “စစော်သညော်” 

လညော််းမရ  ရ ၊  ငော်န ငေ့ော်တူလသ  ြေငော်ပွနော််းလညော််းမရ  ရ   ငော် 

န ငေ့ော်တူလသ  အလ ွလညော််းမရ  ရ  ၊ ငော်န ငေ့ော်တူလသ  

ရနော်သူလညော််းမရ  ရ ဟူ၍ မရ  မ ေစော်သညေ့ော်စစော်၏ အ ငော် 

တနော်    ေစော်သညော်ဟို  တငော်စ ်းထ ်းလပသညော်။ 

 မငော််းသညော်လတ ော်မ  ်းမ  လညော််း မ မ တ ိုို့ မငော််းမ  ်းက ို 

ဒိုနော််းစ ိုငော််းလ ကော် ဓ ်း၊ လ ံ၊ လလ်းမ  ်း ေငေ့ော် ပစော်မ တော်ပစော်ကွငော််း 

မ  ်းက ိုပစော်ြေတော်၍ အစမွော််း ပကကရသညော်။ထ ိုမျှမက တနော််းစီ၍ 

စ ိုကော်ထ ်းလသ င ကော်လပ  ပငော်မ  ်းလပေါ်တွငော် လရ ေညေ့ော်ထ ်း 

လသ လ မအ ို်းငယော်မ  ်းက ို တငော်လ  ငော်ထ ်းပပီ်း  မငော််းသညော် 
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လတ ော်တ ိုို့က မငော််းက ိုဒိုနော််းစ ိုငော််းရငော််း ထ ိုင ကော်လပ  ပငော်မ  ်းက ို ြေိုတော် 

 ေတော် ပသကကသညော်။ ယငော််းင ကော်လပ  ပငော်မ  ်းမ   ဓ ်းြေ ကော် 

လကက ငေ့ော်န စော်ပ ိုငော််း ပတော်သွ ်းလစက မူလညော််း လွဲက သွ ်း ြေငော််း 

မရ   ွဲ ပကတ တညော်လနသညော်။ လ မအ ို်းငယော်မ  ်းမ လညော််း 

လရတစော်စကော်တစော်လပါကော်မ  ေ တော်စဉော်သွ ်း ြေငော််း မရ  ဟို 

  ိုပါသညော်။ 

 သ ိုို့လသ ော်င ကော်လပ  ပငော်မ  ်းက ို လကော်န ငေ့ော်တ ိုို့ထ လ ိုကော် 

ရံို ေငေ့ော် လွဲက သွ ်းပပီ်း လရအ ို်းငယော်မ  ်းမ  လညော််း ကွွဲ ပတော် 

သွ ်းလကက ငော််းသ ရလပသညော်။ ဤလရ ွဲ့ဤမျှထ  ဓ ်းလရ်း 

လက ငော််းသညော်ဟို   ိုပါသညော်။ 

 ထ ိုို့ ပငော် လရွှပွွဲလ မ  ်းက ပစော်လပ်းလ ိုကော်လသ  သံပို 

ရ သီ်း၊ လရ  ကော်ြေ   သီ်း၊ လ လမမ ော်သီ်းမ  ်းက ို  မငော််းစ ိုငော််းရငော််း 

ဓ ်းလရ်း လ လံရ်းမ  ်းက ို  ပသကကသညော်။ လ ံသမ ်းမ  ်းက 

လညော််း ယငော််းအသီ်းမ  ်းက ို လ မသ ိုို့မက လစ ွဲ လ မံ  ်း ေငေ့ော် 

ေမော််းယူထ ို်းစ ိုကော်၍လညော််းလက ငော််း၊ ဓ ်းသမ ်းကလညော််း 

ထကော် ြေမော််းအညီအမျှ  ပတော်လအ ငော်ပ ိုငော််း ေတော်၍စွမော််းရညော် 

 ပသကကသညော်။ “ထငော်လပေါ်လျှငော်စငော်လတ ော်ကလက ကော်”   ို 

သညေ့ော်စက ်းအတ ိုငော််းထငော်လပေါ်သူက ို ိုရငော်က လက ကော်ယူ 

လ မ  ကော်စ ်းလလေ့ရ  သညော်။ လကော် ွဲ မနော်သူက ို လကော် ွဲ မနော်၊ 

လကော် ွဲပ ံြေ ၊ီ လကော်ယ  မနော်သကူ ို လကော်ယ  မနော်၊ လကော် 

ယ ပ ံြေ စီလသ   ွွဲွဲ့ထူ်းဂိုဏော်ထူ်းမ  ်း လပ်းသနော်းလလေ့ရ  ပါ 

သညော်။  
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  မငော််း နော်  ိုသညော်မ  လညော််း  မငော််းန ငေ့ော်ပတော်သကော်၍ 

လပ်းကမော််းလသ   ွွဲွဲ့ထူ်းဂိုဏော်ထ်ူးပငော် မဟိုတော်ပါလလ ၊ 

ယလနို့တ ိုငော် သ ဓက ပစရ အ ေစော် လ မ ကော်ဦ်းပမ  ွဲ့ရ   လမ လ ပော် 

ကနော်၏လတ ငော် ကော်  ိုရ ်းသံို်း ူတညော်ရ  ရ လတ ငော်က ို 

“ မငော််း နော််းလတ ငော်”ဟို လြေေါ်လနလသ်းသညော်။ လ မ ကော်ဦ်းပမ  ွဲ့ 

လတ ငော်ရပော် ရပော်ကွကော်ရ   မငော််းစ ိုငော််း ပငော်ရပော်ကွကော်မ    မငော််းသညော် 

လတ ော်မ  ်း “ပွွဲမ ငော်ြေငော် အ ပငော်ကက ငော််းပ”   ိုသညေ့ော်အတ ိုငော််း 

လလ်းြေငော််းသ ငော်သ ိုို့ မ ငော်မီလလေ့က ငေ့ော်လသ  မငော််းစ ိုငော််းဌ န 

ပငော် ေစော်ပါလပသညော်။ 

 

သမ ိုင််းတ င်သညော့်စစ်သည်လတ ်မျ ်း 

 ဤလလ်းြေငော််း ပငော်ကကီ်းသညော် လ မ ကော်ဦ်းလြေတော် ရြေ ိုငော် 

အမ   ်းသ ်းတ ိုို့၏  ငော်ြေငော််းသ ငော်၊  မငော််းြေငော််းသ ငော်၊ 

လလ်းြေငော််းသ ငော် က ငော််းပရ  ရြေ ိုငော်ဂိုဏော်လ  ငော်သူရွဲလက ငော််း 

မ  ်းက ိုလမွ်းထိုတော်ရ  လ မ ကော်ဦ်းသ ်းတ ိုို့၏ စွမော််းရညော်သတတ  

က ို ပသရ ၊ မ   ်းြေ စော်အ ဇ နညော်ဇ မဏတီ ိုို့၏ ဇ တ  လသ်ွး၊ 

ဇ တ မ နော်က ိုလေ ော်က ြူ်းရ ၊ ရြေ ိုငော် ိုရငော်တ ိုို့၏ 

လူစွမော််းလက ငော််းလရ ်းြေ ယော်ရ  ကွငော််း ပငော်ကကီ်းတစော်ြေို  ေစော်လပ 

သညော်။ 

 လံို်းရနော်ပေ  တပော်၊ ကိုလ ်းအတွငော််းစစော်ြေ တီပော်၊ စ ိုကော် 

တနော််းတပော်၊ မိုဇိုနဒောကကီ်းတပော်၊ ကိုလ ်းတနော်စ ်းတပော်၊ လက  ကော် 

လတ ော်စ ်းတပော်၊ က ိုယော်ရံလတ ော်တပော်၊ အ မော်လရ ွဲ့မီ်းလပါကော် 



99 

 

 
D/mai than myint 

က ိုငော်တပော်၊ စစော်ကွဲကကီ်းလကော် ွဲ မနော်တပော်၊ စစော်ကွဲကကီ်းလကော် 

ယ  မနော်တပော်၊ ဉရ ဇော်လတ ငော်တပော်၊ အဇီြေံတပော်၊ လရွှစိုနော်တပော်၊ 

ဇိုနဒတော်လကော်ယ ပ ံြေ တီပော်၊ ဇိုနဒတော်လကော် ွဲပ ံြေ တီပော်၊ လသ ငော််း 

တီ်းစ ်းတပော်စသညော်တ ိုို့မ  ဤလလ်းြေငော််း ပငော်ကကီ်းမ  လမွ်းထိုတော် 

လပ်းလ ိုကော်လသ  ရြေ ိုငော်အ ဇ နညော် တပော်မလတ ော်ကကီ်းမ  ်းပငော် 

မဟိုတော်ပါလလ ။ 

 ထ ိုို့ ပငော်ရြေ ိုငော်လရတပော်မလတ ော်တွငော်လပေါ်တူဂီ၊ ယ ို်းဒယ ်း၊ 

ဂ ပနော်၊ အငော််း ၊ ဟံသ  တီ၊  ဂကလ ်းန ငေ့ော် မဂ ိုစစော်သညော်မ  ်း 

က ိုလညော််း င  ်းရမော််းအသံို်း ပ ထ ်းလကက ငော််း ရြေ ိုငော် ိုရငော်တွငော် 

လ ြေလ ငော်တပော်သ ်း တစော်သနော််း၊  ငော်တပော်အငော်အ ်း ၁၅၀၀၊ 

စစော်လလ တစော်လသ ငော််းပ ိုငော်  ိုငော်ပပီ်း အလ မ ကော်အငော်အ ်းမ   

မလရတွကော်န ိုငော်လကက ငော််း၊ လရတပော်သညော် ပငော်လယော်လ ှုငော််း 

ထကော်ပငော်မ  ်း ပ ်းလကက ငော််း န ိုငော်င ံြေ ်းမ တော်တမော််းမ  ်းက 

  ိုသညော်။ ဤလလ်းြေငော််း ပငော်မ  လမွ်းထိုတော်သနို့ော်စငော်လပ်း 

လ ိုကော်လသ  အ ဇ နညော်မ  ်းမ  လညော််း လရတွကော်၍ ရန ိုငော် 

လတ ေ့မညော်မဟိုတော်လြေ ။ တြေ   ွဲ့လူပငော် လသလသ ော် င ်းလညော််း 

နောမညော်မလသ ွဲ သမ ိုငော််းတွငော်က နော်ရစော်လ ကော် ယလနို့တ ိုငော် 

လ မ ကော်ဦ်းပမ  ွဲ့လတ ော်  ည ဉော်တမျှ ရ  လနလသ်းသညော်။  

        ရြေ ိုငော်တပော်မလတ ော်ေွွဲွဲ့စညော််းအိုပော်ြေ  ပော်ပံိုက ို ဦ်းသ ထွနော််းလအ ငော် လရ်း 

ရြေ ိုငော်မဟ ရ ဇ ငော်လတ ော်ကကီ်းက ဤသ ိုို့  ိုထ ်းပါ သညော်။ 

 စစော်သညော်လတ ော်တ ိုို့၌ တစော်က  ပော်လသ သူသညော် 

တစော်လယ ကော်လသ အကကီ်းအိုပော်ြေ  ပော်လစရ သညော်။ တစော်က  ပော် 
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လသ အကကီ်းသညော် တစော်လယ ကော်လသ တပော်မငော််းက ို အိုပော် 

ြေ  ပော်လစရ သညော်။ တစော်က  ပော်လသ တပော်မငော််းသညော် တစော် 

လယ ကော်လသ  ေ ိုလော်မငော််းအိုပော်ြေ  ပော်လစရ သညော်။ တစော်က  ပော် 

လသ ေ ိုလော်မငော််းသညော် တစော်လယ ကော်လသ မငော််း၏ အစီရငော် 

က ိုနောြေံ၍ ကကညေ့ော်ရှုလစ ငေ့ော်လရ  ကော် အိုပော်ြေ  ပော်ထ နော််းသ မော််း 

လစရ သညော်။ (တစော်လယ ကော်လသ မငော််း  ိုသညော်မ   အ မော်လရ ွဲ့ 

သ ိုို့မဟိုတော် လကော်လအ ကော်ြေံမငော််းငယော်တစော်ပါ်းပါ်းက ို   ိုလ ို 

ဟနော်ရ  သညော်။) ဤစစော်သညော်လတ ော်မ  ်းမ  လညော််း လ မ ကော်ဦ်း 

လလ်းြေငော််း ပငော်ကကီ်းမ  လမွ်းေွ ်းလပ်းလ ိုကော်သညော် မဟိုတော်ပါ လလ ။  

 သ ဓကအ ်း ေငေ့ော်  ိုရငော်မငော််းေ ကကီ်းသညော် (လအဒီ 

၁၅၃၁-၁၅၅၃) လကော်ထကော် လပေါ်ထွနော််းြေွဲေ့လသ  

အမတော်ကကီ်း ငော်ပွဲ “ကက  ငော်လ ”ီ (ကက  ငော်ရွှီ) သညော်  ငော်လ ပ ငော် 

တစော်စီ်းအ ်းရ  သညော်ဟို  ိုသညော်။ တစော်လနို့တွငော်  ိုရငော်၏ 

စီ်းလတ ော် ငော်မ   မိုနော်ယ ိုလနသ ေငေ့ော် မညော်သ ိုို့မျှထ နော််းမရလတ ေ့ 

သ ေငေ့ော် အမတော်ကကီ်းကက  ငော်ရွှီက လဒါသထွကော်ပပီ်း အစွယော် 

တစော်လြေ  ငော််းက ိုက ိုငော်၍ လ ေ ငော််းြေနွဲြေ   ်းလ ိုကော်လပသညော်။ 

ထ ို ငော်စွယော်ြေ   ်းလ ိုကော်လသ အရပော်က ိုလညော််း“ ငော်စွယော်က   ်း”ဟို 

ယလနို့တ ိုငော်တွငော်လနလသ်းသညော်။ထ ိုလဒသမ   လ မ ကော်ဦ်းပမ  ွဲ့နယော် 

လလ်းပမ  ွဲ့ မစော်ကမော််းလပေါ်တွငော်တညော်ရ  ပါသညော်။ 

 မဟ သမတရ ဇ  (လအဒ ီ ၁၂၇၈၂-၁၇၈၅ ) 

လကော်ထကော်မ   သူရွဲလက ငော််းတစော်ဦ်း ေစော်လသ  “ငြွေကော်လပါကော်” 

  ိုလျှငော် သူ၏မှုတော်လ ပ ငော််း ေငေ့ော် အိုနော််းပငော်၊ ထနော််းပငော်မ  ်းက ို 
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ထိုတော်ြေ ငော််းလပါကော် ပစော်န ိုငော်စွမော််းရ  သညော်။ “ငြေွကော်လပါကော်”    

တွငော် ြေငော််းမ  လညော််း သူ၏ပါ်းစပော် ေငေ့ော် လလအ ်းက ိုသံို်းပပီ်း 

လ မြေွကော်မ  ်းက ို လေ ကော်န ိုငော်စွမော််းရ  သညော်ဟို  ိုသညော်။ 

“က ွဲတစော်လက ငော်န ိုငော်”  ိုသူမ  လညော််းသူ၏အတွငော််းအ ်းက ိုသံို်း

၍ က ွဲတစော်လက ငော်အ ်း လကော် ါ်း ေငေ့ော်ပိုတော်လ ိုကော်ရံို ေငေ့ော် 

ထ ိုက ွဲမ  ပွွဲြေ ငော််းပပီ်းလသ ံို်းန ိုငော်သညော်။ “ငပ ို်းလံို်း”   ိုသညော်မ   

ကကလသ ငော််း ါ်း ( ါ်းပ ို်း ါ်း)မ  ်းက ိုထမော််း၍ န စော်ယူဇနောြေနို့ော် 

လြေါကော်တံိုလြေါကော် ပနော် လ ပ်းန ိုငော်စွမော််းရ  သညော်ဟို  ို၏။ 

 ဤကွဲေ့သ ိုို့လသ ပိုဂဂ  လော်မ  ်းမ   လူပငော်လသလသ ော်လညော််း 

နောမညော်မလသလသ  သမ ိုငော််းတွငော်ရစော်သညေ့ော် အ ဇ နညော်မ  ်း 

ပငော် ေစော်လပသညော်။ 

 ပည်လ  င်ရကခန  ်လည င််းကကက်ပမ   

“ဂိုဏော်လရ ငော်လတ ကော်လ ပ ငော်၊ လစ  ိုနော််းလြေါငော်၊ 

န လရ ငော်လလရ ငော်၊ အတူလ  ငော်၊ ဇ န ရ မလရ  ငော်၊ မ တတ  

လ  ငော်၊ ရနော်န ိုငော်လအ ငော်၊  ပညော်လ  ငော်ရကခ ၊နွယော်လည ငော််း 

ကကကော်ပမ ၊ တညော်လထ ငော်လ ကော်လ ၊ လတဇ မည   ်းပါ၊ 

အ ဇ နညော်လ ပ ငော်လ ပ ငော်၊ သတတ ဇွွဲက ိုလ  ငော်၊ ဂိုဏော်ရညော် မည   ်း၊ 

ဇ နညော်မ   ်းလတ ော်၊ ေီဇအနွယော်၊ ဇ နညော်မ   ်းလဟေ့ 

ညီကကဇ လလလအ ငော်မညော်မလွွဲလပ သူရွဲလက ငော််းမယော်လမ ငော်၊ 

က ိုယေ့ော်လကော်နကော်က ိုငော်လ  ငော်၊ အမ   ်း  သ သ သနော လရ ငော်၊ 

ထွနော််းလငော််းလ ပ ငော်လအ ငော်၊ သငေ့ော်တ  နော်လ  ငော်”   ိုလသ   

လသနဂကေ ြူဟ က မော််းလ စစော်ြေ သံီမ   စစော်သညော် လတ ော်မ  ်းအေ ိုို့ 
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ကကကော်သ်ီးလမ ်းညငော််းထပပီ်း ဇ တ လသွ်း 

ဇ တ မ နော်တကော်ကကွလ မညော်မ   လ မကကီ်းလကော်ြေကော်မလ ွဲ လပ။ 

 ပညော်ရ ငော်မငော််းတ ိုို့မ  လညော််း “လရွှ ပညော်စ ို်း ြေငော််း၊ အမငော််း မငော််းတ ိုို့၊ 

ဦ်းကငော််းမလနွော်၊ တံြေွနော်မတ  မ ကော်စ မလေ ကော်၊ 

နော်းမလေ ကော်မပယော်၊  ပညော်စွယော်မြေွ ၊ မ ကော်န ောမလ မော််း၊ 

 ပညော် မော််းမလမွ၊  ပညော်လ ြေမေ ကော်၊  ပညော်လကော်မ ေတော်၊ က ငေ့ော် 

န ိုငော်တတော်မ ၊ န ရတော်က ို်း ေ  ငော်ရသညော်၊ တနော်  မငော််းတ ိုို့၊ 

က ငေ့ော်ထံို်းတညော််း”ဟို ရြေ ိုငော်ရ ဇ ငော်လကက အတ ိုငော််း ြေ ်ီးလ မ  ကော် 

သူလက ငော််း ပ ထ ိုကော်သူက ို ြေ ်ီးလ မ  ကော် သူလက ငော််း ပ လလေ့ရ  ပါ 

သညော်။သ ိုို့ ေစော်၍  ပညေ့ော်ရ ငော်မငော််းန ငေ့ော် ရြေ ိုငော်အ ဇ နညော်သူရွဲ 

လက ငော််းလမ ငော်တ ိုို့မ    ပညော်လ  ငော်ရကခ က ို နွယော်လည ငော် 

ကကကော်သညော်ပမ  က ကွယော်ထ နော််းသ မော််းြေွဲေ့ကကပပီ်း အမ  ွ  ို်းသီလ 

န စော်ဌ နက ိုလစ ငေ့ော်လရ  ကော်ြေွဲေ့ကကသညော်။အတ တော်ကဤလလ်းြေငော််း 

 ပငော်ကကီ်းတွငော် စစော်သညော်လတ ော် အလပါငော််းတ ိုို့မ   လရ ငော်စံိုြေ  တော် 

မ နော်ည  တ ိုို့က ို  တော် ငော်လျှကော် အမ   ်းသ ်းသီြေ ငော််းမ  ်းက ို 

သံပပ  ငော်သီ  ိုြေွဲေ့ကကလပလ မေ့ော်မညော်။ က မော််းသစစ က  နော်  ို ြေငော််း 

က ိုလညော််းအတ ိုငော်အလေ ကော်ညီညီဟစော်လကကွ်းြေွဲေ့လပလ မေ့ော်မညော်။ 

စစော်ြေရ သံလအ ငော်စညော်လအ ငော်လမ ငော််းတ ိုကော်စညော်တ ိုကော်လမ ငော််း 

သံမ  ်း ငော်လအ ော်သံ  မငော််းဟီ်းသံမ  ်းက ်း ရ ို်းမမ ပွဲေ့တငော်ထပော်ြေွဲေ့ 

လပလ မေ့ော်မညော်။ 

 စစော်သညော်လတ ော်တ ိုို့အ ်း  ိုရ ်း၊ တရ ်း၊ သံဃ ၊ မ  ၊ 

 ရ သမ ်းမ  ်းန ငေ့ော် ရ ို်းရ နတော်တ ိုို့အ ်း အပမွဲ ညော််း 
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ကပော်ပလူဇ ော်ကက၏။ နော််းတီ်းနတော်က ်းစစော်လရ်းန ငေ့ော်မ  ိုငော်လသ  

ရ ို်းရ နတော် မဟိုတော်လလ ၊  နော််းတီ်းနတော်လတ ငော်သညော် 

လလ်းြေငော််း ပငော်၏လတ ငော် ကော်မ ကော်လစ ငော််းထ ို်း၌ရ  ၏။သူမပါ 

လျှငော်လညော််းပွွဲမပပီ်းလြေ ။ ဤလလ်းြေငော််း ပငော်မ  စစော်သညော်လတ ော် 

သူရွဲအလပါငော််းတ ိုို့  ိုရ ်း တော် ပ ဦ်းြေ တ ိုငော််း သ ဓိုလြေေါ်၏။ 

စစော်ြေ လီတ်းသံက ိုကက ်းသူတ ိုငော််းလညော််း ပီတ  ေစော်၏။ လအ ငော် 

စညော်လအ ငော်လမ ငော််းတီ်းြေတော်တ ိုငော််းလညော််း သူကကကော်သီ်းလမ ်း 

ည ငော််းထမ ၏။  ိုရငေ့ော်သမီ်းလတ ော်မ  ်းက လအ ငော်ပွွဲရစစော်သူ 

ရွဲတ ိုို့အ ်း  ိုြေ ်ီး မ ငေ့ော်တ ိုငော််းလညော််း ရယော်ရွှငော်မပံ ်းတံိုို့၊  မမပံ ်းတံိုို့၊ 

လက ငော််းြေ ်ီးဩ  လပ်း၏။ဓ ်းဓ ်းြေ ငော််းထ သံ၊ လ လံ ြံေ ငော််း 

ထ သံ၊ကက ်းရတ ိုငော််းလညော််း သူဇ တ မ နော်တကော်ကကွလပလ မေ့ော် 

မညော်။ 

 မညော်သ ိုို့  ိုလစ ရြေ ိုငော် ိုရငော်မငော််း မတော်တ ိုို့၏ သူရွဲ 

လက ငော််းစစော်သညော်လတ ော်တ ိုို့၏ စွမော််းရညော်သတတ က ိုစစော်လ ်း 

လသ ပွွဲ၊ လူစွမော််းလက ငော််းလရ ်းလသ  မ   ်းြေ စော်အ ဇ နညော် 

ဇ မရီတ ိုို့၏ဇ တ လသွ်း၊ ဇ တ မ နော် ပသလသ ၊ ြေ ်ီး မ ငေ့ော် 

သူလက ငော််း ပ ထ ိုကော်သူတ ိုို့က ို လရ ်းြေ ယော်သူလက ငော််း ပ လသ  

လလ်းြေငော််းသ ငော်ပွွဲလတ ော်ကကီ်း န စော်စဉော်န စော်တ ိုငော််း ကကကော်ပ ံ 

မက စညော်က ်းြေွဲေ့လပလ မေ့ော်မညော်က ို  မငော်လယ ငော်လနမ ပါလတ ေ့ 

သတညော််း။ 

 

 



104 

 

 
D/mai than myint 

ရ မ််းတ ိုင််းရင််းသ ်းမျ ်း၏ မဂဂလ လက် ပ်ပ ွဲ 

 ရ မော််းတ ိုငော််းရငော််းသ ်းတ ိုို့၏ မဂကလ လ  ငော်ပွွဲမ  ်းမ   

လဒသအလ ိုကော်အနညော််းန ငော်ေ့အမ  ်းကွွဲ ပ ်းကကသညော်။ မ  မ  ်းက 

လတ ငော််းရမော််းလပ်းရ တွငော် ဦ်းစွ ပထမလူပ   ၏ မ  မ  ်းသညော် 

အပ   ၏မ  မ  ်းထံသ ိုို့သွ ်း၍လ ပ ရသညော်။ အပ   ၏ မ  မ  ်းက 

လလ်း-ငါ်းရကော် အြေ  နော်ယူပပီ်း လ ွမ   ်းမ  ်းန ငော်ေ့ တ ိုငော်ပငော်ရသညော်။ 

သမီ်း ေစော်သူ၏ သလ  ထ ်းက ိုလမ်းရသညော်။ သမီ်းက 

သလ  တူပါက လူပ   ေကော်သ ိုို့အလကက ငော််း  ပနော်ကက ်းရသညော်။ 

လူပ   ၏မ  မ  ်းက လူကကီ်းမ  ်းန ငော်ေ့ လနို့လက ငော််းရကော်သ ်း 

လရ ်းပပီ်း အပ   ၏မ  မ  ်းထံ သမီ်းက ိုလတ ငော််းရနော်လ ကကသညော်။ 

ထ ိုအြေ  နော်တွငော် အပ   ၏အ မော်၌ လ ွမ   ်းအစံိုအလငော် 

လရ ကော်လနကကရသညော်။ အပ   ေကော်မ လူငယော်မ  ်းက လူပ   က ို 

မြေံတံြေါ်း တွငော်တစော်ကက မော်၊  အ မော်တံြေါ်း တွငော်တစော်ကက မော် ကက  ်း 

တ ်းကကသညော်။ လငလွကက်းလပ်းမ ေွငော်ေ့လပ်းကကသညော်။  

 အ မော်လပေါ်သ ိုို့လရ ကော်လ သညော်ေ့အြေါ အပ   ေကော်က 

လူကကီ်းန စော်ဦ်းက ို လူပ   ေကော်မ  လူကကီ်းမ  ်းကသွ ်း၍ နှုတော် ကော် 

ရသညော်။ အပ   ေကော်မ  လူကကီ်းမ  ်းကလ ရငော််းက စစက ို မသ   

ြေ ငော်လယ ငော်လ  ငော်ပပီ်း လမ်းရသညော်။ လူပ   ေကော်က သမီ်းလ  

လတ ငော််းသညော်ေ့ အလကက ငော််းလ ပ  ပရသညော်။ ဤသ ိုို့တစော်ေကော် 

န ငော်ေ့တစော်ေကော် အ ပနော်အလ နော်လ ပ   ိုကကသညော်။ ထ ိုသ ိုို့လ ပ   ို 

လနစဉော်လူပ   ေကော်က လငော်ပနော််းတစော်ြေိုတွငော် လကော်ေကော်န စော်ထိုပော်၊ 

ကွမော််းန စော်ထိုပော်၊ င ကော်လပ  န စော်ေီ်း၊ အနညော််း ံို်းလငွငါ်းမတော်န ငော်ေ့ 
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ကကကော်ဥ ပ တော်န စော်လံို်းထညော်ေ့၍ အ မော်လထ ငော်စံိုအမ   ်းသမီ်းထံ 

ပ ိုို့ထ ်းရသညော်။ အကယော်၍ စက ်းလ ပ   ိုလ ိုို့မပပီ်းမီ 

ထ ိုလငော်ပနော််းက ို လအ ကော်ြေ မ ပါက အပ   ေကော်ကယူစ ်းပစော် 

န ိုငော်သညော်။ ထ ိုလနောကော်မ  ကကကော်ဥန စော်လံို်းမ တပါ်း လငော်ပနော််း 

အတွငော််းရ   အစ ်းအစ တစော် ကော်က ို လ ွမ   ်းန စော်ေကော်အ ်း 

လက ်းလမွ်းပပီ်း က နော်တစော် ကော်က ို အ မော်အ ပငော်တွငော်နတော်ပသ၍ 

 ိုလတ ငော််း ြေငော််း ပ ကကသညော်။ 

 ထ ိုို့လနောကော်လူပ   ေကော်မ  ဧညော်ေ့သညော်မ  ်းက ို အပ   ေကော်က 

ထမငော််းလက ်း ပ စိုရသညော်။ အပ   န ငော်ေ့လူပ   အတွကော်မူ ထမငော််း 

ပွွဲတစော်ြေိုသီ်းသနော်ို့ ပငော်လပ်းရသညော်။လူပ   န ငော်ေ့အပ    ထမငော််းစ ်း 

လနစဉော် အနော်းတွငော် ကလလ်းမ  ်းက သ ်းသမီ်းမ  ်းသေွယော် 

ကကကော်ဥန စော်လံို်းက ိုြေွွဲပပီ်း "လေလေ၊ လမလမ" ဟိုလြေေါ်က  

သတ ိုို့သ ်းန ငော်ေ့သတ ိုို့သမီ်းတ ိုို့အ ်း ြေွံွဲ့လက ်းရသညော်။ ြေ ညော် 

ြေိုန စော်ပငော်ပါသညော်ေ့ ြေ ညော်မနော််းကွငော််း ေငော်ေ့သတ ိုို့သ ်း၊ သတ ိုို့ 

သမီ်းတ ိုို့အ ်းစွပော်လပ်းရသညော်။ လူပ   န ငော်ေ့အပ    တစော် ပနော်စီ 

ထမငော််းြံွေွဲ့လက ်းသညော်ေ့     ဓလလေ့လညော််းရ  သညော်။ သတ ိုို့သ ်းက 

သတ ိုို့သမီ်းအ ်း မ  ကသမီ်းလမွ်းသညော်ေ့အတွကော် လငွငါ်းက ပော် 

က ိုန ိုို့ေ ို်းအ ေစော် ကနော်လတ ေ့ရသညော်။     ထ ိုို့အ ပငော် အပ   ေကော်က  
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လ ွမ   ်းမ  ်းအတွကော် တစော်အ ို်းစ ်းလျှငော်တစော်က ပော်၊ န စော်အ ို်း 

စ ်းလျှငော်န စော်က ပော်စသညော် ေငော်ေ့ လငလွကက်းလပ်းရသညော်။ ထ ိုသ ိုို့ 

 ပ လိုပော် ြေငော််းမ   လနောငော်တစော်လနို့ လငော်မယ ်း သလ  ထ ်း 

ကွွဲလွွဲပါက  လ ွမ   ်းမ  ်းက ို သကော်လသထူပပ်ီးသတ ိုို့သ ်း၊ 

သတ ိုို့သမီ်းတ ိုို့အ ်း  ံို်းမရနော် ေစော်သညော်။  

 အြေ   ွဲ့လဒသမ  ်းတွငော် လကော်ထပော်ပွွဲ ပ လိုပော်လျှငော် 

င ကော်လပ  ပွွဲက ို ပငော်၍ ငါ်းြေ ဉော်ထိုပော်မ  ်းက ို အိုပော်လ  ငော််းထွဲ 

တွငော်ထညော်ေ့ထ ်းသညော်။ ရ  ထွဲမ  အသကော်ကကီ်းရငော်ေ့သူတ ိုို့က 

ထ ိုအထိုပော်မ  ်းက ိုလ ေပပီ်း ဧညော်ေ့သညော်မ  ်းက ိုလက ်းလမွ်းသညော်။ 

လရွှ၊ လငွထညော်ေ့ထ ်းသညော်ေ့လရက ို လကော်ထပော်လပ်းသူလူကကီ်းက 

သတ ိုို့သမီ်းက ိုတ ိုကော်သညော်။ သတ ိုို့သမီ်းမ  တ ငော်ေ့သတ ိုို့သ ်း 

အ ်းတ ိုကော်သညော်။ လကော်ေွွဲွဲ့လသ ဓလလေ့ရ  သညော်။ သတ ိုို့သမီ်း 

အရံ၊ သတ ိုို့သ ်းအရံန ငော်ေ့ လကော်လပ်းသူတ ိုို့သညော် မ  စံိုလငော်စွ  

ရ  ပပီ်း ငယော်လငော်၊ ငယော်မယ ်း အ မော်လထ ငော်စံိုမ  ်း ေစော်ရသညော်။ 

လူပ   ၏မ  မ  ်းကအပ    ၏မ  မ  ်းထံသမီ်းလတ ငော််းရ  တွငော် 

တငော်လတ ငော််းလသ ပစစညော််းမ    လရွှ၊ လငွ၊ အ တော်အစ ်း 

မ  ်းသ  ေစော်သညော်။ အ မော်န ငော်ေ့လ မယ မ  ်းက ို တငော်မလတ ငော််း 

ကကလပ။ လကော်ထပော်ပွွဲကိုနော်က လငွက ို  လယ ကော်  ်းလလ်းေကော်က      

အကိုနော်ြေံရသညော်။  
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ရ မော််း ပညော်နယော်လ မ ကော်ပ ိုငော််း အြေ   ွဲ့လဒသမ  ်းတွငော် 

မ နော််းကလလ်းက ို သွ ်းလရ ကော်လတ ငော််းယူရ တွငော် လရအ ပညော်ေ့ 

ပါလသ လရတလက ငော််းတစော်ြေို၊ န စော်လတ ငော်ပတော်လညော်ရ  လသ   

ေ  လြေ  တစော်ြေ ပော်၊ ကွမော််းလ ်းအစံိုထညော်ေ့ထ ်းလသ  ကွမော််းအစော် 

တစော်လံို်း၊ လ ်းလ ပော်ထညော်ေ့ထ ်းလသ  လ ်းလ ပော်ြွေကော်တစော်ြွေကော် 

န ငော်ေ့သွ ်းလတ ငော််းရသညော်။  

 ရ မော််း ပညော်နယော်လတ ငော်ပ ိုငော််း အြေ   ွဲ့လဒသမ  ်းတွငော် 

လကော်ေကော်စ ိုတစော်ပ ဿ ၊   ်းတစော်ပ ဿ ၊ ကကံသက  

တစော်ပ ဿ ၊  ငော်အနော်င ကော်လပ  ေီ်းတစော်ေီ်းန ငော်ေ့ မ နော််းကလလ်း 

မ  သ ိုို့မဟိုတော်အိုပော်ထ နော််းသူထံ လ လရ ကော်ကနော်လတ ေ့ပပီ်း 

မ နော််းကလလ်း တော် ငော်ရနော် လရွှတ ိုလငွစအ ငော်တနော်  မ  ်း 

က ိုပါ ယူလ  ငော်သွ ်းရသညော်။  

 လတ ငော််းရမော််းရ တွငော် ကွမော််းလတ ေ့လတ ော်လြေေါ်တစော်ေကော် 

န ငော်ေ့တစော်ေကော် အြေ အီြေ စက ်းလ ပ   ိုရ တွငော် ကက ်း ငော် 

လ ပ ရမညော်ေ့စက ်းလ ပ လ မမ က မော််းက ငော်သူ၊ အ  ဇဇနော််းရ  ပပီ်း 

လူမှုလရ်းရ သ နော်းလညော်သူ (အမ  ်းအ ်း  ေငော်ေ့လူပ   လြေါငော််း) 

တစော်လယ ကော်လယ ကော်က ို င  ်းရမော််းလြေေါ်လ  ငော်က သွ ်း 

လရ ကော်လတ ငော််းလလေ့ရ  သညော်။ ြွေနော် မော်လလ  ော်န ငော်ေ့နနော််းဦ်း ပငော်  
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တ ိုို့က ိုအစွွဲ ပ ပပီ်း သတ ိုို့သ ်း၊ သတ ိုို့သမီ်းအ မော်သ ိုို့အလ လမော််း 

တွငော် လရွှကက  ်း၊ လငွကက  ်း တ ်းကကသညော်။         လကော်ထပော်ပပီ်း 

ြေိုန စော်ရကော် အတွငော််းြေရီ်း ထွကော်လလေ့မရ  ကကလပ။ လယ ကခမ 

အ မော်တွငော်အနညော််း ံို်း တစော်န စော်လနပပီ်းမ    အ မော်လထ ငော်ြေွွဲလ ိုက     

ြေွွဲလနကကလလေ့ရ  သညော်။ 
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မ ီ ငမ််းက ို်းက ်းချက်မျ ်း 

(၁)  မတော်တ ို်းလ  ပည လရ်းတကကသ ိုလော် လရ်းသ ်းလသ  

လလ ော်လ ေါ်ရ ို်းရ ယဉော်လက ်းမှုဓလလေ့မ  ်း စ အိုပော်မ  

မ ီ ငမော််းသညော်။ 

(၂) သိုလတသနအေွွဲွဲ့၊ မနိုဿလေဒဌ န၊  ပညော်လထ ငော်စို 

တ ိုငော််းရငော််းသ ်းလူငယော်မ  ်း စွမော််းရညော်ေံွွဲ့ပေ  ်းလရ်း ဒီဂရီ 

လက လ ပော်(ရနော်ကိုနော်)မ  မနိုမလနောတ ိုငော််းရငော််းသ ်းတ ိုို့၏ 

ရ ို်းရ ယဉော်လက ်းမှုဓလလေ့ထံို်းတမော််းမ  ်း ပထမအကက မော်၊ 

၂၀၁၈ ြေိုန စော်   လအ ကော်တ ို  လထိုတော်  စ အိုပော်န ငေ့ော် 

ဦ်းပီလမ ငော်စ ို်း(လွ  ငော်လက ော်)၊ ကယနော််းတ ိုငော််းရငော််းသ ်း သမ ိုငော််း၊ 

ပထမအကက မော် ၂၀၁၈ ြေိုန စော် မတော်လထိုတော် စ အိုပော်မ  ်းမ  

မ ီ ငမော််းသညော်။ 

(၃) ၂-၈-၂၀၂၀ လနို့န ငေ့ော် ၉-၈-၂၀၂၀ လနို့ထိုတော်လကက်းမံို 

သတငော််းစ အထူ်းကဏ္ဍ တ ိုငော််းရငော််းသ ်းလရ်းရ  အြေ ပော်ပ ိုမ  

ကူ်းယူလေေါ် ပသညော်။ 

(၄) ကိုမော်သီပွွဲလတ ော်က ငော််းပန ိုငော်လရ်းစီမံြေ ကော်၊ ြေ   (ြေ ငော််း)အေွွဲွဲ့ 

လက ော်မတီမ  ဦ်းထနော််းမ နော်(လက ော်မတီအေွွဲွဲ့ ငော်)န ငေ့ော် 

လတွွဲ့ ံိုလမ်း မနော််း၍ လေေါ် ပသညော်။ 
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(၅) က ိုညတော်နောဂစ လပန ငေ့ ော် သမ ိုငော််း ပ စိုလရ်းအေွွဲွဲ့မ   

 ပ စို၍ စစော်က ိုငော််းတ ိုငော််းည နော်ကက ်းလရ်းမ ြူ်းရံို်းမ လပ်း 

ပ ိုို့သညော်။ 

(၆) လမ ငော်လ ှုငော််းဇ (ထ ်း ယော်)လရ်းသ ်းလသ  ထ ်း ယော် 

ဓလလေ့မ ို်းလြေေါ်ပွွဲအ ်း  တနသက ရီတ ိုငော််းလဒသကကီ်း 

ည နော်ကက ်းလရ်းမ ြူ်းရံို်းမ  လပ်းပ ိုို့သညော်။ 

(၇) မွနော်အရ ငော်ဉ ဏ ံသ(လက ေ့ေ နော််း)၏ မွနော်တ ိုို့၏ စ လပ 

ယဉော်လက ်းမှုန ငေ့ော်   သ တရ ်းစ အိုပော်မ  မ ီ ငမော််း 

က ို်းက ်း၍ န ိုငော်ညွနို့ော် ငော််း( ပညော်နယော်မွနော်စ လပန ငေ့ော် 

ယဉော်လက ်းမှုအသငော််း)မ  လပ်းပ ိုို့သညော်။ 

(၈)  ၆-၁-၂၀၁၉ လနို့ထိုတော်လကက်းမံိုသတငော််းစ  အထူ်းကဏ္ဍ 

တ ိုငော််းရငော််းသ ်းလရ်းရ အြေ ပော်ပ ိုမ  ကူ်းယူလေေါ်  ပသညော်။ 

(၉)  လတမရ ဇလက  ကော်စ မငော်ကူ်းမူ ါ လက  ငော််း ရ  

ပဏ္ဍ တော်လရ်းသ ်းလသ  ရြေ ိုငော်ရ ဇ ငော်လကက ၊ 

အမ   ်းသမီ်းသူရွဲလက ငော််း အထိုပပတတ စ အိုပော်မ  မ  ွွီ ငမော််း 

သညော်။  

(၁၀) Tai History (တ ိုငော််းရငော််းသ ်းရ ို်းရ ဓလလေ့ထံို်းစံမ  ်း 

 မနော်မ ေ့  ို်းရ ယော်လစော်လမော််းစဉော်ပါတီ) စ အိုပော်မ   မ ီ ငမော််း             

သညော်။       
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